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nsan hayatinin énemli bir déonemi olan genclik cagr; biyolojik, psikolojik, sosyo-

lojik yonu ile insanin bedensel, ruhsal, sosyal, ahlaki gelismesinde ve kisiliginin
olusmasinda hassas bir donemi kapsamaktadir. Genglik donemi, bir yandan buna-
limlar, catismalar, yanilgilar, tezatlar ve kararsizliklarla gencin gerek kendisiyle ge-
rekse cevresiyle catisma donemi iken; diger yandan da, tath hayallerin, tutkularn ve
idealizmin filizlendigi, kendini ispat ve kimligini bulma cabalarinin yogunlastig1 bir
donemdir. Bu yuzden, toplumun icinde bulundugu buhranlardan en fazla etkilenen
kesim de yine genclik kesimidir.

Tarihimizin son 200 y1llik donemi, gencligin kisilik ve kimlik arayisinin en yogun
ve en calkantili oldugu bir donemdir. Bu calkantilarin siddetini artirarak devam ettigi
bir donemde SEKAM'mn genclikle ilgili yaptig1 arastirma, genclik tizerinde yapilan en
son ve en kapsamli olmasindan dolay1 onemlidir.

Genclik tizerinde degisik zamanlarda yapilmis bazi calismalardan da yararlana-
rak, gencligin mevcut durumunu, istatistiki bilgilere girmeden, asagidaki gibi ozet-

leyebiliriz:
* Sigara, alkol, kumar, uyusturucu kullanma egiliminde artis, bunlari mesru
gormek.

* Fuhsu, escinselligi, lezbiyenligi mesru gormek.

+ Siddete egilim gostermek.

* Bilgisayar ve internet bagimhhiginda artis.

* Ferdilesmek, yalmzlasmak, sanallasmak.

* Iletisim kopuklugu sosyal baglilik ve dayanisma ruhunun yok olmast.

* Davrams bozuklugu, psikolojik olarak gel git yasamak.

* Parcalanmis kimlik-kisilik, kendine belirledigi kimlikle, diisiince ve davra-
nislarimin uyusmamasi, tezath davranis, sizofren/melez kimlik.

* Din algisinda zedelenme, laiklesme-sekiilerlesme.

* Toplumsal degerlere yabancilasma, deger yargilarinda zedelenme.

* Kavramsal kargasa, zihinsel kirlenme; din, laiklik-sekiilerlik, ateizm, ahlak,
iffet, haya, vefa, aile, mahremiyet, nikah, nikahsiz birliktelik, zina, escin-
sellik, ask.
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Baskalarina karsi giiven kaybi, kendisine karsi giivenme ile giivenmeme
arasinda gidip gelme (6zgiiven kaybi),

Kusaklar arasi ¢atisma ile olusan giiven bunalim,

“Her seyi bilir” psikolojisinde olmak.

Gelecek korkusu ve iilkeden goc etme istegi.

Kendini sorumlu hissetmemek; fakat baskalarint sorumlu tutmak. Sorumlu-
luk ve yiikiimliiliik duygusu ile alay etmek; cevresini, kendine karst sorumlu
saymak,

Birlikte yasadiklarini kendine mecbur saymak, kendini kimseye karst mec-
bur saymamak.

Kendini ifade edebilecek, meramini anlatabilecek tarzda lisana hakim ola-
mamak.

Her seye sahip olma hakkini kendinde gormek; “Buna hakkim var mi?” gibi
bir soruyu sormamak. Kose donmeci zihniyet, maddiyatcilik egilimi,

Sahip oldugu seylerin kiymetini bilmemek ve umursamamak.

Swirsig bir tiiketici ve kullanici ozelligi sergilemek, marka tutkusu, gosteris.
Elde etmek istedikleri ile hakli olmak araswda bir iliski kurmamak. Elde
etmek istediklerinde kendini hakl saymak (emegin, deger olarak onemini
kaybetmesi),

Anormal giyim tarz.

Asirt uyku uyuma.

Erken ergenlesme.

Giinliik ve anlik yasamak, gelecege yonelik plan yapmamak.

Bilgiye kendi ¢ikar icin ilgi duymak, bilgiyi paylasmamak.

Genel olarak paylasim duygusundan yoksunluk.

Rol modellerini, bilim adamlan, disiiniirler, din adamlar ve siyasetcilerden
secme yerine, popiiler 6gelerden secme.

Butun bunlar, hentiz sosyal bir problem boyutuna ulasmamistir. Hastalik, baslan-

gic asamasindadir. Vakit varken, acilen tedbir alinmasi gerekmektedir.

Gencligimizin boyle bir degisim gostermesi normal midir? Genclik, kendi kiil-

tiir ve medeniyetinden, kendi degerlerinden nicin kopmakta ve yabancilasmaktadir?
Nicin sanallasmakta, ferdilesmektedir? Ailenin, kentlesme ve goc¢ politikalarinin,
Turkiye'nin kiiltiir ve medeniyet tercihinin, sistemin ongordiigii hayat tarzinin, egitim
sisteminin, medyanin, toplumsal degerlerdeki coziilmenin bunda bir payr var midir?
Bu ve buna benzer sorular sormak ve cevaplarini bulmak zorundayiz.

Genglikle ilgili yapilmis calismalardan, devlet ricalinin degisik zamanlarda yaptig

aciklamalardan ve yaymlanmis anilardan yararlanarak, gencligi olumsuz olarak etki-

leyen faktorleri, aile ici ve aile dis1 faktorler olarak iki sinifta toplayabiliriz:
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I- Aile ici Faktorler:

 Aile ortaminin etkisi.

* Ailenin parcalanmasi/yikilmas.
* Evin otellesmesi.

* Sorunlarn konusulmamasi.

* Cocuklara ilgisizlik.

* Aile ici yanhs egitim.

* Sevgi ve sefkat eksikligi.

* Dogru iletisim kurulamamas.

* Akraba cevresinin etkisi.

* Cinsellik konusunda yanhs bilgilenme.
* Ekonomik sikintilar.

* Dini egitim yetersizligi.

[
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Aile Dis1 Faktorler

* Kiiresel Giiclerin etkisi (Siyonizm, ABD, AB, yabanct istihbarat érgiitleri. . .).

* Uyusturucu, Kumar ve Fuhus mafyasinin etkisi.

* Bir kistm medyada yer alan diziler, filmler ve 6zel programlarin etkisi.

« Internet ve sosyal medyanin etkisi.

* Feminist hareketlerin etkisi.

* Hiristiyanlastirma faaliyetlerinin etkisi.

* Satanizmin etkisi.

* Ateigmin etkisi.

* Tiirkiye’nin yanhs kiiltiir ve medeniyet tercihi: Sekiiler Bat1 kiiltiir ve mede-
niyeti tercihi,

o Iki kiiltiir ve medeniyet degerlerinin catismast ile olusan sizofreni.

* Yanhs egitim politikasu.

* Yanls kentlesme politikasi.

o Issizlik: is bulamama korkusu.

*  Okuyamama korkusu.

Bu faktorlerin catismasinin meydana getirdigi ortam, genclikte kimlik ve kisilik

krizine sebebiyet vermistir. Arastirmada, gencligi buttin boyutlari ile ele alms ol-
makla birlikte, ozellikle degerler ve kimlik tamimlanmasi tizerinde ozenle durulmus-
tur. Gengcligin kimligi, 3 ana grup cercevesinde ele alimmistir:

1. Grup: Modern, gelenege bagh, biraz modern-biraz geleneksel.
2. Grup: Musliman, Insan, Tirk, Kirt, Alevi, T.C. vatandasi, diger,

Vil
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3. Grup: Misliman, Dindar, Islamci, Muhafazakar, Milliyetci, Ulkiicii, Libe-
ral, Devrimci, Demokrat, Sosyalist, Atatirkci, Komiinist, Ateist, Kema-
list, Laik, Sosyal Demokrat, Feminist, Ilerici.

Hangi siiflandirma olursa olsun, genclerin, degerlerle ilgili sorulara verdikleri
cevaplarla, sectikleri, benimsedikleri kimlikleri arasinda ¢ok ciddi tutarsizliklar ol-
dugu gorulmektedir. Genglerin verdigi cevaplara bakildiginda, genclerde cok ciddi
kavram kargasasi oldugu, kavramlarin muhtevasinin ne oldugunu bilmedikleri ve
kavramlarin icini bosaltarak kullandiklari gercegi ile karsilasmaktayiz.

Yayimnlanmis bircok eserde, Teorik olarak tanimlanan, ongoriilen genclikle,
kendisini bu kimlikle tammlayan, pratikte var olan, yasayan genclik arasinda na-
stl bir iliski vardir? sorusu henuz arastirilmis degildir. Teorik olarak ongorilen
nesille, pratikte var olan nesil arasindaki iliski, ilk defa genclik arastirmamizda,
belli boyutlar ile ortaya konmaya calisilmistir. Bu acidan, bu calisma, 6zgin
bir ozellige sahip olup, bircok ezberi bozacak, genclikle ilgili alisilagelen kalip-
larin kullamilmasinin yanhshgmi ortaya cikaracak ve bize yeni sorumluluklar
yiikleyecektir. Ozet olarak ifade etmek istersek, Genglik arastirmamizin 6nemi,
genclikle ilgili zarf ile mazrufun birbirini tutmadig gercegini ortaya cikarmasidir.

Genclik donemini; biyolojik, psikolojik, ahlaki ve sosyal acidan gelgitlerle dolu
bir arayis, bir degisim, gelisim, olgunlasma, bir dunya gortst, bir hayat felsefesi, bir
deger sistemi arama, bir kimlik ve kisilik insa etme dénemi olarak tanimlayabiliriz.
Buna gore arastirma sonuglari, genclerimize saglam bir diinya goriisii, bir deger sis-
temi ve bir kimlik kazandiramadigimizi ortaya koymaktadir. Diger arastirmalarda
kismen gortlen bu olgu, ¢calismamizda ¢ok daha bariz bir sekilde ortaya ¢ikmistir.

Nesil meselesi, bir kiltir ve medeniyet davasidir. Nesil, bir ilkenin, bir
milletin ve bir devletin gelecegidir. Neslin kayb1; tilkenin, milletin ve devletin
kayb1 demektir. Bu sebeple nesil meselesi, sadece ailenin meselesi olmay1p,
topyekun bir milletin, siyasetin ve devletin meselesidir. Siyasetin, kisir mesele-
lerle ugrasmaktan kurtulup, gelecegimiz olan neslin insasina yonelmesi, sarttir,
elzemdir ve zorunludur. Bu noktada siyasetin sorumlulugu buytiktiir.

Yeni neslin en temel ozelligi, benmerkezci olusu; en vazgecilmez degeri ise,
ozgurliktir. Simirlan ¢izilmemis bir ozgurluk anlayisinin vucut verdigi, ortaya ci-
kardig1 bir hayat tarzi modeli, tedbir alinmadig1 takdirde, ttum deger sistemimizi
tahrip edebilir. Bu nedenle genclikle ilgili yaptigimiz arastirmay1, daha 6zel mese-
leler; konular diizleminde ele alip, tartisip degerlendirmek, genclik fotografini daha
derin katmanlarda ayrintili bir sekilde ortaya koymak, ¢coziim bulma konusunda daha
yararli olacaktir. Bu amacla genclik ana raporumuzdan, “Universite Ogrencilerinin
Hayat Tarzi ve Toplumsal Degerler” ile “Genglik ve Giiven” adl iki alt raporu,
daha once kamuoyuna sunmustuk.
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Gencligin uyusturucu kullanmasinda, ic ve dis etkenler olmak tzere iki ana fak-
tor etkilidir. “Tiirkiye’de Genglik ve Uyusturucu Madde Sorunu” adli bu alt raporda,
sadece ic faktorler ele alinmis ve Turkiye’deki gencligin uyusturucu kullanmasinin
ana nedenleri ortaya ¢itkarma amach olarak yapilmistir. Bati dunyasinda kangrenle-
sen ve gencligi tahrip eden “Uyusturucu” meselesi, son yillarda Turkiye’de de salgin
bir hastalik hali olarak dikkat cekmeye baslamistir. Bu nedenle genclik arastirmamiz-
da,
rulmustur. Gengligin bu soruya verdigi cevaplar, farkli degiskenlere, farkli sorulara
ve farkl hitkiim ctimlelerine verdikleri cevaplarla capraz sorgulama yapilarak uyus-
turucu kullanma konusu, ozel olarak ele alinip degerlendirilmis; gencligin bu konu-
daki dustncesi, tutum ve tavr ortaya konulmaya , suuralti okunmaya calisilmistir.
Dokuz Boltiimden olusan ¢alismanin her bir bolumiinde uyusturucu meselesi, bolim
kapsamina giren farkli degiskenlere, farkli sorulara ve farkli hiikiim ctimlelerine gore
irdelenmis ve tartisilmistir. Her bir boltumle ilgili yapilan degerlendirmelerde, belli
ozel alanlarda ozel calismalarin yapilmas: gerektigine dikkat cekilmistir.

“Uyusturucu Kullanma Konusunda Durumunuz Nedir?” sorusu, genclere so-

Bu calismada genclerin(15-28 yas grubu) uyusturucu kullanmasina sebebiyet
verebilecek olan i¢ faktorleri, ortaya cikarabilmek icin gencligin suur alti, capraz
sorgulamalarla okunmaya calisilmistir. Bu amacla, demografik degiskenlere, gencli-
gin sorunlarina, kisilik ozelliklerine, kimliklerine, aile degerlerine, dini degerlere ve
medyay1 izleme durumuna baglh olarak sorulmus pek cok soruya, genclerin verdigi
cevaplar incelenmis ve degerlendirilmistir.

Gengligin uyusturucu kullanmasinda, kisilik ozellikleri, aile yapisi, aile ortam,
arkadas ortami, internet, medya, gencligin ve toplumun sorunlari, aile ve dini de-
gerler ile alinan egitimin etkili oldugu gériilmektedir. I¢ faktorlerden en énemli
unsur, aile yapisi ve alinan egitimdir.

Turkiye’de, Bau kiiltir ve medeniyet degerleri ile Islam kiltir ve medeni-
yet degerlerinin harmanlanmasindan ortaya cikan melez deger sisteminin ne-
den oldugu sosyal bir sizofreni yasanmaktadir. Bu sosyal sizofreni, toplumun
her kesiminde ve her kurumunda etkisini hissettirmektedir. Bundan da en cok
nasibini alanlar, cocuklarla genclerdir. Turkiye, melez deger sisteminin neden
oldugu bu sosyal sizofreniyi ortadan kaldirmak zorundadir.

Sosyal sizofreni, hem dini hem de ahlak: degerlerde ¢oziilmeye neden olmak-
tadir. Toplumun dini ve ahlak: degerlerinde meydana gelen ¢oziilme, koruyuculuk
gorevini engellemektedir. Olayin bu boyutunun ayrica arastirilmasi lazimdir.

Uyusturucuya karsi verilecek bir miicadele icin genel olarak tiim egitim sistemi
muhteva ve kurumlari ile, 6zel olarak da, dini egitim sistemi muhteva ve kurumla-
11 ile yeniden yapilandirilmalhdir.
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Unutulmamasi gereken diger onemli nokta, uyusturucu kullanimmin yabanct
istihbaratlar ve uyusturucu mafyasi tarafindan, dis faktorler, ozellikle tesvik edilip
organize edildigidir. Yabanci istihbaratlarin Tarkiye'deki genclik tizerinde “biyolojik
savas” uyguladiklarini, bonzai modeli, sdylemek bir abarti olarak gorilmemelidir.
Bunlara karsi verilecek savasi kazanabilmek icin topyekun bir seferberlik ilan edil-
melidir.

Bu eserin, ana calismanin 6zel bir hali oldugu dikkate almarak degerlendirilmesi
gerekmektedir. Gencligin suuraltinin okunmasi, ana hedef olarak secilmistir. Cok
ilging ve sasirtict durumlar tespit edilmistir. Ulasilan sonuclar, bu alanda, daha ge-
nis ve ayrintih calismalarin yapilmasinin zaruret oldugunu ortaya koymaktadir. Bu
calismanin, bu alanda calismak isteyenler icin yol gosterici ve yardimer olacag: ka-
naatindeyiz.

Bu calismay1 gerceklestiren arastirmacilara, Yuksek Lisans Tezinin ikinci bola-
munu alip kullanmamiza miisaade eden Omer Faruk Selan’e, cahsmaya maddi ve
manevi destek veren Arastirma Kiiltiir Vakft Yoneticilerine, Gen¢ Onciiler Dernegi
Yoneticilerine ve kitap haline getirilmesine katkida bulunan Arastirma Kiiltiir Vakfi
Genel Miidiirii Askin Ozcan’a ve emegi gecen butun kardeslerimize tesekkuri borg
biliriz.

Prof. Dr. Burhanettin CAN
SEKAM Yo6netim Kurulu Baskan
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Madde Kullanma Durumu 172 Uyusturucu Madde Kullanma Durumu (2. Tercih) 204
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BOLUM1
ARASTIRMANIN YONTEMi VE
KATILIMCILARIN BAZI OZELLiKLERi

Bu arastirma, Tiirkiye'de Genclik (Gengligin Ozellikleri, Sorunlari, Kimlikleri ve
Beklentileri)ismiyle yurutilmis ve yaynlanmis arastirmanin alt konularindan
birini teskil etmektedir. Tiirkiye'de Genglik (Gengligin Ozellikleri, Sorunlari, Kim-
likleri ve Beklentileri) arastirmasi nicel bir alan arastirmasi olup, model olarak Ilis-
kisel tarama modeline gore yurutilmustar. Iliskisel tarama modeli iki veya daha
fazla sayidaki degisken arasindaki degisimin varligini ve/veya derecesini belirlemeyi
amagclayan bir modeldir. Ancak bu modelde bulunan iliskiler gercek bir neden-so-
nug iliskisi olarak yorumlanamaz; zira gercek neden-sonuc iliskisinin bilinebilmesi
icin etki yonunun bilinmesi zorunlulugu vardir. Halbuki iliskisel tarama modelinde
degiskenler arasindaki iliskiyi ortaya koymakta ama iliskinin yontunt gercek mahi-
yetiyle ortaya koyamamaktadir.

Arastirma, bir diger ozelligiyle tanimlayict nitelikte bir arastirmadir. Arastirma,
konusunu tanimlamak amacindadir; sebep-sonuc iliskisi baglaminda nasil sorusuna
cevap olacak tespitlerde bulunma cabasina sahiptir. Arastirmanin evrenini Tarkiye'de
yasayan ve yast 15-28 arasinda yer alan bireyler olusturmaktadir. Bu evreni temsil
ozelligine sahip orneklem tespiti i¢cin katmanl tesadiifi orneklem teknigi tercih edil-
mistir. Tarkiye evrenini temsil kabiliyetine sahip 6rneklem belirlemek icin Turkiye
[statistik Kurumunun (TUIK) belirledigi ve arastirmalarinda kullandig1 bolge tasnifi
kullanilmistr.

Anket, arastirmanin evrenini temsilen secilen 81 sehirde ve demografik olcekle
kent kategorisine dahil edilebilecek ilgeler dahil 179 kentsel, 173 kirsal olmak tizere
toplam 352 yerlesim biriminde 5541 kisiye uygulanmistir (Sekil 1.1; Tablo 1.1-Tab-
lo 1.10).
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Tablo 1.2: Arastirma Bdlgeleri ve Sehirler

istanbul

Bati Marmara
Ege

Dogu Marmara
Bati Anadolu
Akdeniz

Orta Anadolu

Bati Karadeniz

Dogu Karadeniz
KuzeydogGu Anadolu
Ortadogu Anadolu
Glineydogu Anadolu

 Orta Anadolu

Ortadofu Anadolu "

~ Giineydogn Anadolu’

Sekil 1.1: Arastirma Bolgeleri

Tablo 1.1: Arastirma Bolgeleri

istanbul

Bati Marmara

Ege

Dogu Marmara

Bati Anadolu
Akdeniz

Orta Anadolu

Bati Karadeniz
Dogu Karadeniz
Kuzeydogu Anadolu
Ortadogu Anadolu
Glineydogu Anadolu
Toplam

istanbul

Katilimer Sayisi
706
339
455
405
445
592
393
594
420
424
349
419
5541

%
12,7
6,1
8,2
73
8,0
10,7
71
10,7
76
17
6,3
7,6
100,0

Edirne, Tekirdag, Kirklareli, Balikesir, Ganakkale
zmir, Denizli, Aydin, Mugla, Manisa, Afyon, Kiitahya, Usak
Bursa, Eskisehir, Bilecik, Kocaeli, Sakarya, Diizce, Bolu, Yalova

Konya, Ankara, Karaman

Antalya, Isparta, Burdur, Adana, Mersin, Hatay, Kahramanmaras, Osmaniye
Nevsehir, Kirikkale, Aksaray, Nigde, Kirsehir, Kayseri, Sivas, Yozgat

Kastamonu, Zonguldak, Karabiik, Bartin,
Gankiri, Sinop, Samsun, Tokat, Gorum, Amasya

Trabzon, Ordu, Giresun, Rize, Artvin, Glimiishane

Erzurum, Erzincan, Bayburt, Agr, Kars, 1gdir, Ardahan

Malatya, Elazi§, Bing6l, Tunceli, Van, Mus, Bitlis, Hakkari

Mardin, Diyarbakir, Gaziantep, Adiyaman, Kilis, Sanliurfa, Batman, Sirnak, Siirt

Adana
Adiyaman
Afyonkarahisar
Adri
Amasya
Ankara
Antalya
Artvin
Aydin
Balikesir
Bilecik
Bingdl
Bitlis
Bolu
Burdur
Bursa
Ganakkale
Gankir
Gorum
Denizli
Edirne
Elazig
Erzincan
Erzurum
Eskisehir
Gaziantep
Giresun
Glimtishane
Hakkari
Hatay
Isparta
icel
istanbul
fzmir

Kars
Kastamonu
Kayseri
Kirklareli
Kirsehir
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Tablo 1.3: Arastirmanin Yiiriitiildiigii Sehirler

Katilimel
Sayis
116
91
80
100
91
212
123
156
70
85
54
40
30
56
104
85
75
115
44
38
4l
58
83
79
34
93
208
132
54
48
60
56
587
57
43
43
40
78
59

%

2,1
16
1.4
18
16
38
2,2
2,8
13
15
1,0
0,7
0,5
1,0
1,9
0,6
14
2,1
0,8
0,7
13
1,0
15
14
0,6
1,7
38
24
1,0
0,9
11
1,0
10,6
1,0
0,8
08
0,7
14
11

Katilimel
Sayisi
Kocagli 38
Konya 56
Malatya 4l
Manisa 53
Kahramanmarag 45
Mardin 68
Mugla 38
Mus 30
Nevsehir 54
Nigde 54
Ordu 58
Rize Il
Sakarya 43
Samsun 113
Siirt 71
Sinop 52
Sivas 86
Tekirdag 10
Tokat 44
Trabzon 187
Tunceli 44
Sanlurfa 20
Usak 26
Van 22
Yozgat 31
Zonguldak 28
Aksaray 28
Bayburt 50
Karaman 65
Kirikkale 4
Batman 58
Bartin 28
Ardahan 43
Igdir 26
Yalova 29
Karabiik 36
Kilis 38
Osmaniye 40
Diizce 51
Toplam 5541

%

0,7
1,0
13
10
0,8
1,2
0,7
0,5
1,0
1,0
1,0
13
0,8
2,0
13
0,9
1,6
0,2
0,8
34
0,8
0,4
0,5
0,4
0,6
0,5
0,5
0,9
1.2
0,7
1,0
0,5
0,8
0,5
0,5
0,6
0,7
0,7
0,9
100,0
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Erkek 2722 49,1 0-750 TL ?gil 16‘,8
Kadin 2819 %09 751-1000 TL 1138 213
Toplam 5541 100.0 1001-1500 TL 1562 29,2
1501-2000 TL 1101 20,6
2001-3000 TL 465 8,7
. Sayl % 3001-5000 TL 211 39
lIkdgretim 39 73 5001 distii TL 78 15
Lise 1864 34,3 Toplam 5349 100,0
On lisans 975 179
s 3063
0
Toplam 5441 100,0 Bekar 4517 87.4
Nisanli/sozlii 152 29
Dul/bosanmis 37 07
o g%‘ 5/"3 vl 461 89
: Toplam 5167 100,0
16 279 54
17 353 6,8
18 481 93
19 670 130
20 661 128
21 402 78
2 359 6,9
23 336 6,5
24 408 79
25 272 53
2% 208 40
27 221 43
28 240 46
Toplam 5166 100,0

Tablo 1.7: Katilimeilarin Yasadiklari Yer

Sayl %
Koy/kasaba 546 10,2
ilge 1670 39
Sehir 3095 58,0
Toplam 5340 100,0

Tablo 1.8: Katilimcilarin En Gok Yasadiklari Yer

Say! %
Koy/kasaba 881 16,4
ilge 1769 32,9
Sehir 2723 50,7
Toplam 5373 100,0
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BOLUM 2
UYUSTURUCU MADDELER VE KULLANIMLARI'

2.1. TEMEL KAVRAMLAR

G unluk dilde kisaca uyusturucu olarak ifade edilen ama bazen uyusturucu madde
veya esrar, eroin vs gibi daha 6zel isimlerle tanimlanan maddelerle bu maddelerle
ilgili kisisel ozelliklerle ilgili literattrde yer alan bir kisim kavramlar bulunmaktadir.
Burada soz konusu kavramlar ele alinarak haklarinda bilgi verilecektir.

2.1.1. Uyusturucu Madde

Uyusturucu madde anlaminda olmak tizere madde; beyin islevlerini dogrudan et-
kileyerek bedensel, ruhsal, davranissal ve bilissel degismelere yol acan, bagimhlik
olusturan ve tutum tizerine etkili, keyif veren ama yasam icin gerekli olmayan her tiir-
lit maddeye? denmektedir. Arastirma icerisinde madde kelimesi, uyusturucu madde
anlaminda bir nevi kisaltma olarak kullanilmistir. Yine arastirma icerisinde siklikla
gececek olan madde kullanimi, uyusturucu madde kullanimini ifade etmektedir.

Yunanca uyku anlamindaki narke'den gelen ve Ingilizceye narkotic olarak gecen
uyusturucu sozcugu, uyusturma ozelligi olan, uyusturan, duymaz hale getiren, fizik-
sel ve ruhsal bagimlihga yol acan, kisisel ve toplumsal yonden ekonomik ve sosyal
cokuntil olusturan bagimhlik yapici maddeleri ifade etmektedir’. Dunya Saglik Or-
guti (WHO) tarafindan yapilan uyusturucu madde taniminda; bitkisel kokenli veya
sentetik olup, fiziksel, ruhsal bagimhhga yol acan ve tutku yaratan biitiin maddeler
uyusturucu madde sayilir* denilmektedir. Uyusturucu madde ile bagimhlik kelime-
leri birbiriyle anlam olarak birleserek halk dilinde uyusturucu bagimhhg, uyustu-

1 Bu bolim, Omer Faruk Selan'in, Gaziantep Universitesi Sosyal Bilimler Enstitistinde, 2014 yilinda hazirladigs
Gagziantep’te Uyusturucu Madde Kullanict Profili isimli ytiksek lisans tezinin ikinci boltminden, yazarm yazili
izni alinarak olusturulmus, yine yazarin izniyle bazi ilave ve ¢ikarmalar yapilmistir.

2 KOMDB. Kacaketlik ve Organize Su¢ Terimleri / Kacak¢ilik ve Organize Suclarla Miicadele Rehberi V. EGM —
KOMDB Yayinlari, Yaymn No:2002/4, Ankara, 2002, s.169

3 Salmaner, H., Suc Yeri Incelemesi. Elif Matbaacilik, Sanliurfa, 2003, s.135

4 KOMDB, Kacakeilik ve Organize Suclarla Miicadele Kitapcigr. Kacakgilik ve Organize Suglarla Miicadele Daire
Baskanligi Yayinlari, Ankara, 2007, 5.18
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rucu bagimlist olarak kullanilmaktadir. Emniyet Genel Mudurlugu Kacakeilik ve
Organize Suclarla Mucadele Daire Baskanligl tarafindan hazirlanan suc terimleri
sozluginde uyusturucu madde’; Bitkisel kokenli veya sentetik olup, merkezi sinir
sistemini etkileyerek fiziksel, ruhsal bagimlilik hallerine yol acan, bazi durumlarda
tek konulu (kullaniminin devami iizerine dozaji artirma ihtiyacinin duyulmast), di-
ger bazi durumlarda ise cift konulu (ayni kisinin degisik uyusturuculart kullanmast)
tutku yaratan biitiin maddeler; (Tiirk Ceza Hukukuna gore) Ulkemizin taraf oldu-
gu uluslararasi sozlesmelerde, kanunlarda ve kanunlarin verdigi yetkiye dayanarak
bakanlar kurulunca cikartilan kararlarda uyusturucu madde oldugu kabul edilerek,
tibbi ve bilimsel amaclar disinda imali, ithali, ihraci, satilmasi, satin alinmasi, bedel-
siz devredilmesi, bedelsiz devralinmasi, bulundurulmasi, sevk edilmesi, nakledilmesi,
kullanilmast yasaklanan veya ruhsata (izne) baglanan, ruhsatsiz veya ruhsata aykir
olarak, belirtilen eylemlere konu edilmesi suc olusturan dogal veya yapay maddeler
olarak tanimlanmistir. Bunun yaninda genel tanim olarak ise, Tibbi amaclar disinda
kullanilmast neticesinde belirli dozda alindigr zaman; kisinin sinir sistemi tizerinde
etki ederek, akli, fiziki ve psikolojik dengesini bozan, fert ve toplum icerisinde iktisadi
ve sosyal ¢cokuntii meydana getiren, bagimlilik yapan, kanunlarin kullanilmasini, bu-
lundurulmasini ve satisint yasakladigi maddeler® olarak da tanimlanmaktadir.

Uyusturucu madde az veya cok ama stirekli kullanildiginda davranis ve suur de-
gisikligi yapan, meydana getirdikleri davramis degisiklikleri hicbir toplumda kabul
gormeyen maddelerdir’. Uyusturucu madde ile ilgili tim tanimlarda ortak nokta ise
insan ve toplum saghgna verdigi agir zarar ile uyusturucu maddelerin suc olgusu
icerisinde yer almasi ve bagimlilik gibi sonu 6ltiime kadar uzanabilecek ¢cok zorlu bir
strecin baslangicinda yer almasidir. Uyusturucu maddeler, kullanim dozunun iyi
ayarlanamamasindan veya 6zellikle bunyenin kaldiramayacag dozun viicuda zerk
edilmesinden dolay1 halk arasinda altin vurus (overdose) olarak bilinen ve kullanici-
nin olumi ile son bulabilen vakalara sebep olabilmektedir®.

5 KOMDB, Kacakeilik ve Organize Su¢ Terimleri / Kacak¢ilik ve Organize Suclarla Miicadele Rehberi V. EGM —
KOMDB Yayinlari, Yaym No:2002/4, Ankara, 2002, 5.290

6 1B, Icisleri Bakanhg Bagimlilik Yapict Maddeler ve Bagimlilikla Mucadelede Ulusal Politika ve Strateji
Belgesi'nin Uygulanmast Icin (2010 — 2012) Eylem Plami. Emniyet Genel Miidiirligii Egitim Dairesi Baskanlhigt
Basimevi, Ankara, s.5

7 Ozden, S. Y., Uyusturucu Madde Bagimhlig Teshis-Tedavi Tedbir. Nobel Tip Kitabevleri, Istanbul, s.3

8 Bora, T., “Cagin Korkulu Riyast Uyusturucu Madde ve Uyusturucu Madde Bagimlihig”, Polis Dergisi, 9 (34),
2003, s.347
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2.1.2. Bagimhiik Yapic Madde

Bagimlilik yapict madde; beyin islevini ve tiim bedensel yapilan etkileyerek, za-
manla organ sistemlerinde kalici degisikliklere yol acan, ruhsal ve davramissal so-
runlar olusturan, yasam icin gerekli olmayan, dogal ya da yapay tiim maddelerdir’.
Bagimlilik yapan maddeler, Santral Sinir Sistemi (SSS)'nde 6nemli derecede uyarma
veya depresyon olusturan, algilama, duygu durum, mental durum, davranis ve mo-
tor fonksiyonlarda bozukluk yapan psikoaktif maddelerdir. Bu maddeler arasinda
alkol, amfetamin ve benzeri maddeler, kafein, kannabis, kokain, halusinojenler, li-
serjik asit dietilamid (LSD), inhalanlar, nikotin, opiyatlar, fensiklidin, sedatifler, hip-
notikler, anksiyolitikler, anaboliksteroidler, nitrozoksid ve hentz diger kategorilere
girmeyen receteli veya recetesiz ilaclar sayilabilir. Madde kullanimu cesitli psikiyatrik
hastaliklara yol acabilmekte, hastalarin yasam kalitesini daha da olumsuz etkileye-
bilmektedir.

Bagimlilik yapict maddeler insana yapay bir mutluluk verirler. Bu maddeler alin-
diginda beyindeki sinir hiicreleri mutluluk veren kimyasallar1 yogun bir sekilde sal-
gilamaya baslarlar. Bu salgilamaya bagh olarak kiside o anda yapay fakat ¢ok guclu
bir sorunlart unutma duygusu olusur. Kisi aldigi keyifle her seyi unutur, hayaller
gorur, kendisinin ihtiyaclan giderilmis, tuztntuleri ve sikintilart bitmis hisseder. Bu
duyguya alisan kisi duyguyu yinelemek icin devamhi madde almaya devam eder.
Devam ettikce madde bir ihtiya¢ halini alir. Arttk 0 madde kisinin hayatindaki en
onemli sey haline gelmis, kisi maddenin esiri haline gelmistir. Madde kullanicisi sag-
ikl dastnemez, aldigl bagimhilik yapict maddeyi surekli artirmak ister'.

2.1.3. Madde Kullanimi

Madde kullanimzi; bagimhlik olup olmadigina bakilmaksizin, s6z konusu mad-
denin miktar, siklik, siire olarak kisi tarafindan tiiketilme oriintiisiidir. Yasa dist ba-
gimhlik yapict maddelerin her tirlii kullanimi ve yasal maddelerin amact disinda ve
kontrolsiiz kullanimini ifade etmektedir''. Madde kullanimi, maddeyle tanisma ve
bagimlilik sturecinin basladigi andir. Madde kullanimi, madde bagimhigini olusturan
asamalari ifade eder. Maddenin kottiye kullanimi ise; kanunen kullanimi yasak olan
maddelerin yam sira bagimhlik yapabilen her tiirlii tiretim ve tiiketim maddelerinin
insan ve toplum saghg acisindan amag dist kullamm ile daha cok tipta yeri olan

9 1B., Icisleri Bakanhg Bagimlihk Yapict Maddeler ve Bagimlilikla Miicadelede Ulusal Politika ve Strateji
Belgesinin Uygulanmast I¢in (2010 — 2012) Eylem Plani. Emniyet Genel Midiirligii Egitim Dairesi Baskanligi
Basimevi, Ankara, s.5

10 Tarhan, N., Aile Okulu — Mutlu Aile icin Makul Céziimler, Timas Yayilari, Istanbul, 2010, s.123

11 1.B., “Icigleri Bakanhg Bagimhlk Yapict Maddeler ve Bagimhlikla Micadelede Ulusal Politika ve Strateji
Belgesi'nin Uygulanmasi icin (2010 —2012) Eylem Plan1”, Emniyet Genel Mudiirliigii Egitim Dairesi Baskanlig
Basimevi, Ankara, s.5
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maddelerin tedavi dist dozlarda ve tedavi dist amaclarda kullamlmasi, ayrica nispeten
toplumda kabul goren maddelerden miktar ve siklik olarak beklenen, kabul edilebilir
simirlarin disinda kullamim'?anlamindadir. Diger bir ifadeyle kotuye kullanim (suis-
timal); bir ilac veya maddenin tedavi amact dist kullanilmasidir®.

2.1.4. Madde Bagimhilig

Bagimhlik, Turkcede oldukca genis anlamh bir kavrami ifade etmektedir. Kelime
koku olarak bagimli, Turk Dil Kurumu Guncel Turkee Sozlugunde asagidaki anlam-
lara gelmektedir:

1. Baska bir seyin istemine, giiciine veya yardimina bagl olan, ozguirligii, 6zerk-

ligi olmayan, tabi;

2. Bir kimseye veya seye maddi ve manevi yonden asir1 bagli olan

3. Sigara, uyusturucu ve benzeri kotii aliskanliklara asiri derecede diiskiin, miip-

tela'*

Ulkemizde bagimli deyince akla; sigara, alkol, uyusturucu, bally, tiner gibi zararh
maddeleri birakmak istedigi halde birakamayan kisiler gelmektedir. Bagimh kisi, ba-
gimlilik olusturan maddelerden her hangi birini veya birkacin ¢esitli yollarla vucu-
duna alma konusunda ontine gecilemez bir istek ve ihtiya¢c duyan, sartlar ne olursa
olsun onu kullanmay1 strdtiren kisidir.

Bagimlilik ise kisinin kullandig maddeyi bircok kez birakma girisiminde bulun-
masina ragmen birakamamasi, giderek madde dozunu arttirmasi, kullanmay1 birak-
tginda yoksunluk belirtilerinin ortaya ¢itkmasi, zararlarini gormesine ragmen madde
kullanmay1 strdtrmesi, zamaninin buytik bolumunt madde arayarak gecirmesi du-
rumudur®.

Bagimhlik bir surectir. Bir anda kisinin ben bagimli oldum veya bagimli olmak
istiyorum diye tanimlayabilecegi bir durum degildir. Bagimhlikta kisi bagimlinin her
tarla kott durumuna sahit olmasina ragmen sanki kendisi bagimli olmayacakmis
gibi madde kullanimina bircok nedenle baslayip, daha sonraki sirecte maddenin
esiri haline dusmesi durumudur. Bagimlilikta yoksunluk belirtileri vardir. Yoksun-
luk, uzun stire madde kullanimi sonrasi madde kullanimi birakildiginda ortaya cikan
fiziksel ve ruhsal sorunlardir.

Bunun yaninda bir 6nemli kavram ise madde kullanimi ve bagimlilik kavramlari-
nin alt kavramlarindan olan tolerans kavramidir. Tolerans, uyusturucu kullanicisinin

12 KOMDB. Kacakctlik ve Organize Suc Terimleri / Kacakcilik ve Organize Suclarla Miicadele Rehberi V. EGM —
KOMDB Yayinlari, Yaym No:2002/4, Ankara, 2002, s.169

13 Pmarci, M., Uyusturucu Narkotik Madde Bilgileri. Ozel Giivenlik Mevzuatt ve Hizmetleri, Kaygisiz, M. (Ed.)
Adalet Yaymevi, Ankara, 2005, s.375

14 www.tdk.gov.tr

15 Ogel, K., Bagimhihigi Onleme Anne Baba Ogretmenler icin Kilavuz. 1Q Yayncilik, Istanbul, 2001, 5.17
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ayni etkiyi elde etmek icin daha fazla miktarda madde almaya baslamasidir'®.
Bagimhlik, kotuye kullammdan cok daha ciddi bir durumdur. Bagimhlik icin
daha onceden deger verilen davramislarin yerine cok daha buyuk bir oncelikle bir
veya daha fazla maddenin kullaniminin gecmesine neden olan davranis érunttsu-
dur. lyilesme ve tekrarlama donemleri ile seyredilebilen kronik bir hastalikur!”. Ba-
gimhlik uyusturucu madde kullanimi sorunu icinde 6nemli bir kavramdir. Uyustu-
rucu madde tanimlart icerisinde bagimhlik kavramimin kullanildigimi gormekteyiz.
Bagimlilik bir sendromdur. Amerikan Psikiyatri Birligi tarafindan 2007 yilinda
yayinlanan Psikiyatrik bozukluklarin siniflandirilmasina iliskin el kitabinda (The Di-
agnosticand Statistical Manual of Mental Disorders - DSM 1V) bagimhiligin olcttleri;
1. Tolerans gelismesi (istenen etkiye ulasmak amactyla siirekli doz artirma )
2. Madde kesildiginde yada azaltildiginda yoksunluk belirtileri, (kusma, bulan-
t1, istahsizlik, uykusuzluk, bitkinlik, halsizlik, karin ve kas agrist)
3. Madde kullanimini denetlemek ya da birakmak icin yapilan ama bosa ¢ikan
stirekli cabalar, (basarisiz birakma denemeleri)
4. Maddeyi saglamak, kullanmak ya da birakmak icin biiyiik zaman
harcama, (zamaninin biiyiik boliimiinii madde aramakla gecirme)
5. Madde kullanimi nedeni ile sosyal, mesleki ve kisisel etkinliklerin azalmast
ya da tamamen sona ermesi,
7. Fiziksel ve ruhsal sorunlarin ortaya ¢cikmasina ya da artmasina ragmen mad-

o

de kullanimimn siirdiriilmesi
olarak siralanmistir'®,

Madde bagimhligi genelde sosyal uyumsuzlugun bir isaretidir. Suca etkili
olabilen sosyal, psikolojik ve diger karakteristik nedenlerin ekserisi uyusturucu kul-
lananlar icinde gecerlidir. Uyusturucu kullanimi sonucunda ortaya cikan bagimhlik
sturecinde belirlenen temel ozellikler sunlardir'®:

* Madde saglama ve kullanma icin duyulan istek/gereksinim,

* Alnan dozu arttirma egilimi,

* Psisik ve/veya fiziki bagimlilik,

* Kisinin kendine / topluma zarar verici etkisidir.

Yoksunluk belirtileri; tutku yapan madde alindiginda kaybolan bir dizi psikolo-
jik, fiziksel ve klinik belirtilerine denmektedir*:

16 Noyan, H. D., Uyusturucu Madde Bilgileri. Ozel Guvenlik Temel Egitimi Kursiyer Yardimci Ders Notlari. Lebib
Yalkin Yayinlan, Istanbul, 2005, 5.376

17 Kalyoncu, O. A., Plastik Diisler; Kapital yaymlari, Istanbul, 2010, s.49

18 Ogel, K., Insan, Yasam ve Bagimlilik Tartismalar ve Gercekler. 1Q Yaymcilik, Istanbul, 2001, s.51

19 Yucel, M. T., Kriminoloji. Afsar Matbaacilik, Ankara, 2008, s.184

20 Pinarcl, M., Uyusturucu Narkotik Madde Bilgileri. Ozel Giivenlik Mevzuatt ve Hizmetleri, Kaygisiz, M. (Ed.)
Adalet Yaymevi, Ankara, 2005, 5.375



& TURKIYE'DE GENCLIK VE UYUSTURUCU MADDE SORUNU

2.1.5. Psikolojik (Psisik/Ruhsal) Bagimlilik

Psikolojik bagimlilik, kisinin disaridan aldig ila¢ ya da uyusturucu maddelerin
yarattig1 ruhsal etkiyi yeniden yasamak icin giclit bir istegin oldugu durumdur. Ruh-
sal bagimhilik?!;

* Ilacin ve maddenin yeniden alinmasinda giiclii istek duyulmast,

* [lacin miktarimn artinllmasina gerek duyulmadan kullamlmast,

* Kullamlan ilaca ya da maddeye baglh zararl etkilerin cogunlukla kisisel sinir-

lar icinde kalmasi
ozellikleri gosterir.

Psikolojik bagimlilik bir durumu ifade eder. Bu durum, zihinsel temelde olup
kisinin, uyusturucu madde kullanarak baskilardan kurtulmak, gerceklerden uzak-
lasarak kendini iyi hissetmek, sikintilardan dertlerden kurtulmak, dinyay1 tozpem-
be gormek istemesi seklinde ortaya cikar. Belirli bir madde kullanimiyla bunlarin
gerceklesmesi, sonraki kullanimlar icin gudillenme olusturur. Bagimhlik sonrasinda
kisi, uyusturucu kullanmadigi zaman hayatin kendisine zindan olacag duygusuna
kapilir. Uyusturucu kullandiktan sonra ise her sorunun tstesinden gelebilecegini
dasunur. Kullanilan uyusturucunun turtine gore psikolojik bagimlilik yapma etkisi
degismektedir’?. Ruhsal bagimlilikta kisi tizerinde maddeyi yada ilact bulamadig
durumlarda bir takim ruhi huzursuzluk, sinirlilik hali ve asabiyet tura davranislar
gorulur®.

2.1.6. Fiziksel (Fizyolojik) Bagimhlk

Fiziksel bagimlilik, kisilerin kullandig1 uyusturucu madde ya da ilacin vucut i¢in
bir sekilde karsilanmasinin gerekli oldugu, uyusturucunun ihtiyac haline geldigi du-
rumu ifade eder. Bu ihtiya¢ karsilanmadig zaman bireyde yoksunluk/cekilme belirti-
leri gorulur. Baslangicta ihtiyac duyma stresi uzun ve alinan miktar az oldugu halde,
giderek kullanma suresi sikhg azalir ve alinan miktar artar. Oyle bir hale gelir ki
fiziksel bagimh olan bir kiside maddesiz yasam sturemez hale gelir**.

Fiziksel bagimlilikta, merkezi sinir sisteminde kullanilan ilaca ya da uyusturucu
maddeye karsi bir uyum gelisir. Sinir sistemi htcrelerinin islevlerinin sturdurtlebil-
mesi icin s6z konusu ilacin ya da maddenin gerekli oldugu kabul edilir. Yoksunluk
belirtisi ise kullanilan maddenin kesilmesi ya da azaltilmast sonucu ortaya ¢ikan

21 Ogel, K., Bagimliligt Onleme Anne Baba Ogretmenler icin Kilavuz. 1Q Yayincilik, Istanbul, 2001, s.17

22 Seven, E. ve Karakus, O., Uyusturucu Maddeler. Ozel Giivenlik Temel Egitimi Ders Kitabi, Dortbay Yaymcilik,
Ankara, 2007, s.538

23 Ozyazici, A., Alkollii Ickiler Sigara ve Madde Bagimhhg, Diyanet Isleri Baskanhg) Yaymlari, Yayin No:363,
Ankara, 2007, s.160

24 Sevil, H. T., Uyusturucu Bagimlhiligi, Sabev Yaynlari, Yayin No:3, Ankara, 1998, 5.63
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ruhsal ve bedensel belirtilerdir. Madde azaltimi ya da kesilmesinde yoksunluk be-
lirtileri ortaya cikmiyorsa fiziksel bagimhliktan soz edilemez®.

Fiziksel bagimlilik stirecinde madde bagimlilar bir yandan maddenin tesiri altin-
da kendilerine, ailelerine ve cevreye zarar verirken diger yandan da ihtiya¢ duydugu
uyusturucu maddeyi temin icin cesitli suclar dahil bircok olumsuz davranist isler
hale gelmektedir. Tablo 2.1’de bazi uyusturucu maddelerin kullanmalar1 halinde
olusan bagimhilik duzeyleri gosterilmistir°.

Tablo 2.1:Uyu in Psikoloji iziki Bagimhlik Diizeyleri
B?'ko'.o“k Bagimiihk Fiziksel Bagimilik Diizeyi
lizeyi

Amfetaminler Yiiksek var

Kokain Yiiksek var

Kafein Dilisiik var

Nikotin Yiiksek =

Morfin Yiiksek var

Eroin Yiiksek var

Metadon Yiiksek var

Kodein Yiiksek var

Esrar Duistik =

LSD Diisiik -

2.2. UYUSTURUCU MADDELERIN SINIFLANDIRILMASI

Calismamizda uyusturucu maddelerin siniflandirilmasi yapilirken son yillarda ul-
kemizde sik gorilen eroin, esrar ve sentetik uyarict hap kullanimi nedeniyle bu g
maddenin tizerinde ayrintih olarak durulmustur. Uyusturucu maddeler uluslararasi
hukukta ve ulusal hukukta yasaklanmis olup, uyusturucu madde ticareti bir insanlik
sucu olarak kabul edilmistir. Uyusturucu maddeleri tanimak uyusturucu madde kul-
lanimini, bagimhhgm daha iyi anlamak ve sorunun ¢oztumune yonelik yapilamasi
gerekenleri belirlemek acisindan 6nem arz etmektedir. Uyusturucu maddeler:

1. Merkezi Sinir Sistemini Yavaslatanlar (Depresanlar)

2. Merkexzi Sinir Sistemini Uyaranlar (Stimiilanlar)

3. Duyularin Bozulmasina Sebep Olanlar-Hayal Gosterenler (Halusinojenler)
olarak t¢ ana bashik altinda toplanmistir. Smiflandirma, tabii ve sentetik
olarak uyusturucunun insan tzerindeki fiziki ve psikolojik zararlari ve elde
edildikleri kaynaklar acisindan yapilmaktadir. Uyusturucu ve uyarict madde
siniflandirmalari asagida tablo halinde gosterilerek tanimlamalart yapilmistir.

25 Koknel, O., Bagimlilik-Alkol ve Madde Bagimhligi, Alun Kitaplar Yaymevi, Istanbul, 1998, 5.18
26 Pinarcl, M., Uyusturucu Narkotik Madde Bilgileri. Ozel Giivenlik Mevzuati ve Hizmetleri, Kaygisiz, M. (Ed.)
Adalet Yaymevi, Ankara, 2005, 5.375-376
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Tablo 2.2: Uyusturucu ve Uyarici Madde Siniflandirmalari

Merkezi Sinir Sistemini Yavaslatanlar (Depresanlar)

ATabii Uyusturucular B.Sentetik Uyusturucular
1.Afyon

2.Morfin 1.Barbituratlar

3.Eroin 2.Trankilizanlar

4 Kodein '

Merkezi Sinir Sistemini Uyaranlar (Stimiilanlar)
A.Tabii Uyusturucular B.Sentetik Uyusturucular
1.Amfetaminler

;' E?:Cain 2 MDMA (Ecstasy)
‘ 3. Captagon
Duyularin Bozulmasina Sebep Olanlar (Halusinojenler)
ATabii Uyusturucular B.Sentetik Uyusturucular
1.Esrar
i 1.LSD
2.Marihuana :
3 Meskalin 2.Inhalants (Ugucular)

2.2.1. Merkezi Sinir Sistemini Yavaslatanlar (Depresanlar)

Merkezi sinir sistemini yavaslatici etkide olan uyusturucular, tabii ve sentetik ola-
rak iki kisma ayrilmistir.

2.2.1.1. Tabii Uyusturucular

Tabii uyusturucular bashigr altinda afyon, morfin, eroin ve kodein maddeleri ta-
nimlanarak, bu maddelerin insan tizerindeki zararh etkilerine yer verilmistir.

Afyon (Opium)

Afyon, Kacakcilik ve Organize Suc Terimleri sozltugunde?’; “hashas kozasinin ci-
Zilmesi suretiyle, akan sit gibi beyaz ozsudan elde edilen ve tibbi amaclh olarak da
kullanilan uyusturucu madde” olarak tanimlanmistir. Afyon yutarak, cignenerek ali-
nabilecegi gibi sigara ile de icilebilmektedir. Hangi sekilde kullanilirsa kullanilsin
ayni tesiri gostermektedir. Baslangicta var olan agrilan azaltmakta, tzuntiler kay-
bolmakta, stkintilar gecmekte ve gecici bir keyif hali baslamaktadir. Afyonkesler bu
keyif haline balayr demektedirler. Fakat bu keyif hali cok kisa siirmektedir. Ardin-
dan mide bulantisi, bas donmesi, renk solmasi, kalp ve solunum yavaslamasi hali ile
birlikte zehirlenme hali bas gostermektedir. Afyon cok miktarda ve birden alinmissa,
icen kimseyi komaya sokmakta ve 6ltiim tehlikesi belirmektedir.

27 KOMDB. Kacakeilik ve Organize Su¢ Terimleri / Kacak¢ilik ve Organize Suclarla Miicadele Rehberi V. EGM —
KOMDB Yayinlari, Yaym No:2002/4, Ankara, 2002, s.7
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Morfin

Afyondan ya da dogrudan hashas bitkisinin ciceginin kurutulmus kapstillerinden
kimyasal yollarla elde edilen, afyonun icerisinde %10 oraninda bulunan en ¢nemli
alkoloittir. Tipta kullanilan haline morfin, eroin yapiminda kullanilan ve afyon sa-
kizinin sicak su icerisinde eritilerek organik atiklardan ayristirildiktan sonra ortaya
citkan toza ise bagmorfin denir. En biytik etkisi merkezi sinir sistemi tizerindedir.
Viicuda alindiginda gecici bir uyarilma olur, daha sonra sinir sistemi felc olur.
Kullanima devam edilmesi halinde kolaylikla bagimli haline gelinir. Morfin tarihten
gunumuze tip alaninda da kontrollu olarak kullanilmaktadir.

Eroin

Eroin, bazmorfinin asetik anhidrit maddesiyle cesitli kimyasal islem ve strec-
lerden gecirilmesi sonucu elde edilen uyusturucu maddeye denir. Genellikle agik
kahve renginde ince toz halindedir. Kristal hali de gortilmektedir. 11k kez 1908 y1-
linda bulunan eroin, dogrudan merkezi sinir sistemini etkileyen yipratici, ¢cokertici
olumsuz etkileri nedeniyle Birlesmis Milletler Diinya Saglik Orgutii onerisiyle diinya
genelinde bir ¢cok tlkede uretimi ve tuketimi yasaklanan bir maddedir. Eroin, ham
maddesi olan morfinden dort-bes kat daha etkilidir ve alu kat daha zehirlidir. Ero-
inin viicuda alinmastyla, beynin salgiladigi “endorfin” adli enzim etkilenmektedir.
Endorfin, beyinde sinirler arasi iletisimi ve baglantiy1 saglayan, fiziksel ve ruhsal ag-
rilara karsi dayanikliligi temin eden bir maddedir. Eroin viicuda girdiginde hormonal
denge bozulur. Eroinin etkisi gecince yoksunluk belirtileriyle bedensel acilar artar
ve vicut agrilarin gecmesi icin tekrar eroin ihtiyaci ortaya cikar. Bu etkilesim omur
boyu kullanim ve bagimhlik riskini ortaya cikarmaktadir®®. Saf halde iken beyaz
olan eroindeki bu renk farkliliklar, icerisinde bulunan katki maddelerinin yogun-
luguna gore degisir. Katki maddesi olarak sagliksiz ve tehlikeli maddelerin katildig,
fare zehri olarak bilinen zehirli ilacin kauldig: dahi gorulmustur. Eroin, uyusturucu
maddeler arasinda bagimlilik duzeyi en yuksek ve tehlikeli uyusturucu cesitleri ara-
sindadir. Bir defa kullaniminda dahi bile aliskanlik ve bagimhlik yapabilmektedir.
Buruna cekilmek suretiyle kullanilir. Aliskanlikla birlikte damara enjekte ile kul-
lamhr. Oldiiriiciidiir, beyaz éliim olarak da adlandinilir®.  Eroinin balayt dénemi
cok kisa surer; birkac gin ile birka¢ hafta kadardir. Bu sirada siddetli bagimhlik
olusur. Tolerans gelisir. Kisi artik eroini zevk almak icin degil, 3-4 saatlik aralarla
krize girmemek icin alir. Tolerans gelismesi sonucu, bagimlinin kullandigi miktar da
gittikce artar. Evoin, libidoyu ve sekstiel performansi deprese eder. Cinsel istek sifirdr
ereksiyon ve ejekiilasyon olmaz. Zamanla karakter yikilmasi olur. Dogru ile yanls,

28 Sevil, H. T., Uyusturucu Bagimhligi, Sabev Yaymlari, Yayin No:3, Ankara, 1998, s. 40
29 Pnarcl, M., Uyusturucu Narkotik Madde Bilgileri. Ozel Giivenlik Mevzuati ve Hizmetleri, Kaygisiz, M. (Ed.)
Adalet Yaymevi, Ankara, 2005, s.387
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faydali ile faydasizi ayirt edemezler. Artan masraflarint karsilamak icin kendilerine
yeni pazarlar ararlar ve bu amacla arkadaslarint da eroine alistirirlar. Bu sekilde
bagimhilik geometrik bir dizi halinde artar.

Eroin krizi tutanlarda ytz kizarr, goz bebekleri buiyur, agr baslar, burun akinti-
lar1 gorultr. Saf eroin ani 6lumlere neden oldugundan genelde nisasta ile karistirila-
rak saflik orani dusurular. Burundan cekilmek suretiyle ve damara enjekte edilerek
kullanihir. Eroin kesildikten 6-8 saat sonra yoksunluk belirtileri baslar. Belirtiler 2-3
gun icinde en siddetli hale gelir ve 7-10 gun icinde sonlanir. Ancak baz: belirtiler 6
ay kadar surebilir®.

Eroin yoksunluk belirtilerinin ¢cok siddetli goruldigu uyusturucu maddedir. Ero-
in alindiktan 6 saat sonra dayanilmaz sekilde eroin kullanma istegi duyulur. Eroinin
yoksunluk belirtileri’';

* Kusma, bulanti, goz yasarmas,

* GO0z bebeklerinde biiytime, titylerde tirperme, esneme, terleme,

* Yiiksek ates, ishal, dermansizlik ve siddetli uykusuzluk,

* Kas ve kemik agrilari, sindirim borusu kramplari,

*  Yemekten kesilme,

* Sikinti, gerginlik, sinirlilik, bunalim durumlar seklinde

kendini gosterir.

Eroin kullanicilan yoksunluk belirtilerini yasamamak i¢in sturekli eroin kullani-
cilarini arayip bulma, onlarla arkadaslik etme, dostluk kurma ve beraber olasma
gudusu bulunur.

Eroin, ytiksek derece bagimhlik yapic1 bir maddedir. Kimi durumlarda bir-
kac denemeden sonra kisi bagiml hale gelir. Bagimh olduktan sonra eroin temini
icin kisi her tirlu yolu dener. Ornegin annesinin babasiin cebinde bulunan paray:
habersiz alma, evdeki esyalari satma, cep telefonu, saat vb. kisisel esyalarini satma,
basit hirsizlik suclari isleme gibi. Eroin bagimlisi, madde kullanimi sonrasi cok kott
koku yayar. Sudan ve yitkanmaktan kacinir, maddenin esiri haline gelir. Enjekte yon-
temini kullanan eroin bagimlilarinda enjektorun birden fazla kullanilmas: ve birden
fazla bagimlinin ayni enjektoru kullanmasi sonucu aids, hepatit tirii ve enfenksiyo-
nel hastaliklar bas gosterir. Eroin kullanicilarinin genellikle ev ortami, metruk yer
ve cami tuvaletleri gibi kapali ve hijyen olmayan ortamlar1 uyusturucu kullanmak
icin sectikleri bilinmektedir. Bagimlilar bir stire sonra vicutlarinda enjekte edecek
damar yolu bulamaz hale gelirler. Damara enjekte edilerek eroin kullanimi sonucu
olusun enfeksiyon kalp kapakgiklarina ulasarak, kapakciklar etrafinda birlesir. En-
feksiyonun artmast sonucu buradan butin viicuda yayilarak felc, agir donemlerinde

30 Ogel, K., Insan, Yasam ve Bagimhlik Tartismalar ve Gercekler. 1Q Yayincilik, Istanbul, 2001, s. 40
31 Sevil, H. T., Uyusturucu Bagimhiligi, Sabev Yayinlari, Yayin No:3, Ankara, 1998, s. 41
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olume yol acabilir. Eroin kullanicilart sonu 6lume kadar giden bir girdabin icerisinde
olduklarim fark edemezler.

Eroin kullaniminin viicuda etkileri asagidaki gibi 6zetlenebilir**:

* Merkezi sinir sistemini direkt etkiler.

* Hareket ve konusmada yavaslama olur.

*  Gevseme ve sicaklik hissi verir.

* Yizde kirmizilik ve gozbebeklerinde kiiciilme olur.

* Beslenme yetersizligi ve buna bagl kabizlik olur.

* Cok siddetli yoksunluk belirtileri olur.

* Siddetli kas agrilar ve kramplar goriiliir.

* Uykusuzluk, gozde yasarma, burun akintisi, ishal durumu yasanir.

* Solunum ve gorme kabiliyetinde yavaslama etkileri.

Yitksek dozda eroin alimi da ¢liimle sonuclanabilir. Bu olim solunumun baski-
lanmasi sonucu olusur.

Yitksek doz eroin alimi ile ortaya cikan belirtiler sunlardir;

*  Yanitsizlik,

*  Yavas solunum,

* Beden 1sisinda azalma,

* Tansiyon diisiiklugii,

* Kalp atimlarinda yavaslama,

*  Koma ve éliimlerdir®,

Tirkiye uluslararasi eroin trafiginde Balkan Rotasi tizerinde bulunmaktadir.
Ulkemize eroin girisi basta Agr1 — Gurbulak ve Hakkari — Esendere sinirlar ile
Iran’a siin olan illerimizden olmaktadir. Eroin Tirkiye topraklarma girdikten
sonra ulkemiz icerisinde bircok farkli gtizergah ile Bat1 illerimize sevk edilmektedir’*.

Kodein

[lk olarak 1832 yilinda Babiquet tarafindan afyondan ayristirilan kodein, bir me-
til morfin ve afyonda %0,5 oraninda bulunan olan bir alkoloittir. Beyaz renkli, ko-
kusuz ve acimsi bir tattadir. Toz veya tablet halinde yapilabilir. Kodein, etkili bir
oksurtuk giderici ve agn kesicidir. Agr1 kesici olarak etkisi morfine gore onda birdir.
Bagimhlik icin uzun bir stre ¢cok miktarda alinmasi gerektigi icin kodein bagimlisina
cok ender rastlanmaktadir.

32 Noyan, H. D., Uyusturucu Madde Bilgileri. Ozel Guvenlik Temel Egitimi Kursiyer Yardimci Ders Notlari. Lebib
Yalkin Yayinlan, Istanbul, 2005, 5.363

33 Ogel, K., Insan, Yasam ve Bagimlilik Tartismalar ve Gercekler. 1Q Yayncilik, Istanbul, 2001, 5.39

34 KOMDB-TUBIM, 2011 Turkiye Uyusturucu Raporu. KOMDB/TUBIM Yayinlari, Ankara, 2011, .13
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2.2.1.2. Sentetik Uyusturucular

Merkezi sinir sistemini yavaslatan sentetik uyusturucu maddeler barbituratlar ve
trankilizanlardir.

Barbituratlar

Uyku ilaclarinin yapiminda kullanilan kimyasal bir madde olan barbituratlar,
eroin ve morfin gibi fiziksel bagimliliga yol acabilir. Genellikle uyusturucu madde
bagimlisi gencler, kullandiklart maddeyi kullanamadiklart zaman barbittirat almaya
baslar, cogunlukla agizdan tablet halinde kullanihr. Bagimliliginda dalginlik, dikkat
bozuklugu, ¢irpinma nobetleri ve beyine verdigi zarar sonucu intihar vakalar gorii-
lir: Yoksunluk belirtileri gozlenir®.

Trankilizanlar

Uzun sure dikkatini odaklastirabilmek ve uyanik kalabilmek, uzun saatler calisa-
bilmek ve zinde kalabilmek icin veya degisik amaclarla basvurulan ilaclardir. Tipta
yatistirict ilaglar gibi uyusturucu ilaglarin da doktor kontrolu altinda, belirli hastalik-
larda kullanilmas: tip bilimince degerlendirilmektedir. Ancak trankilizanlarn bilinc-
siz bir sekilde, beyni uyardigy, kisileri daha uyanik ve dikkatli hale getirdigi gerekcesi
ile alinan uyaricilarin bagimhlik meydana getirdiginin saptanmasi tizerine 1971'den
sonra, denetim altina alinmasi gereken ilaclardan oldugu kabul edilmistir®®.

2.2.2. Merkezi Sinir Sistemini Uyaranlar (Stimiilantlar)

Merkezi sinir sistemini uyarici etkide olan uyusturucular tabii ve sentetik olarak
ikiye ayrilmaktadir.

2.2.2.1. Tabii Uyusturucular

Tabii uyusturucular bashigr altinda kokain ve crack yer almaktadir.

Kokain

Kokain koka bitkisinin yapragindan ozel islemler sonucu laboratuarlarda tre-
tilen bir uyusturucu cesididir. Koka bitkisi ozellikle Gtiney Amerika ve Kolombiya
tulkesinde yetismektedir. Guiney Amerikali halklar tarih boyunca koka yapragini ¢ig-
neyerek agri kesici olarak kullanmislardir. Uyusturucu olarak tretilen kokain beyaz
renkli, toz halindedir. Burundan cekme yontemiyle, enjekte ile zerk ederek ve sigara
gibi icilerek kullanilmaktadir. Kokain bagimhlik yapict uyarici nitelikli uyusturucu

35 Sevil, H. T., Uyusturucu Bagimliligi, Sabev Yaynlari, Yayin No:3, Ankara, 1998, s.54
36 (Kasatura, 1998:103
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maddedir. Uyaric1 ozelligi nedeniyle heyecan, konuskanlik, zindelik duygusu yaratir.
[k alindiginda mutluluk ve hoslanma gibi gelen donem daha sonra bas agrisi, bas
donmesi, kusma, tedirginlik, davranis bozuklugu, suphe ve korku duygular olusur.
Bir kez kullanimda bile kokainin bagimhilik yaptig gorulmustur’.

Merkezi sinir sistemini etkileyen kokain burun yoluyla alindiktan sonra merkezi
sinir sistemini uyarir. Kan basinci, kalp atislart ve solunum hizlanir. Cinsel duygu
artar. Asirt nese ve taskinhk hali yapar. Kullanici deri altinda bocekler; kurtlar ytirii-
dugiini hisseder. Siddetli kullaniminda etkisi 30-60 dakikada gectigi icin kisi tekrar
kullanmak ister. Kokain beyin damarlarinda tikanma, beyin kanamasi, epilemi ve
mykord enfarktistine neden olabilir. Bunun sonucu solunum durabilir, olum mey-
dana gelebilir’®.

Kokainin insan viicudu tuzerindeki zararh etkileri asagidaki gibi ozetlenebilir®:

* Merkezi sinir sistemi tizerinde uyarici etkisi,

* Yoksunlugun yan sira ruhsal ¢okuntii,

* Halusinasyon gorme,

* Halsizlik, gucsiizliik, viicut 1sisinda azalma,

*  Cok uyuma ve mutsuzluk hali,

* Nabiz ve tansiyonda asirt yiikselme,

*  Gecici olarak asin zindelik,

* Burun kanamalari,

* Beyin damarlarinda tikanma, beyin kanamast,

* Cinsel iktidarsizlik,

* Migren tipi bas agrilar,

* Yiiksek derecede bagimlilik yapicilik.

Ulkemizde kokain kullanimi ve bagimliligi gorulmektedir. Kokain eroin, esrar ve
uyarict haplara nispeten daha pahali bir uyusturucu cesididir. Guney Amerika’dan
tulkemize genellikle kuryeler araciligiyla kucuk miktarlarla getirilmektedir. Hava
yolu, karayolu ve deniz yolunu kullanan kuryeler tulkemize yasal ve yasa dist yollar-
dan girmektedir. Kokain pahali bir uyusturucu madde cesididir. Bu nedenle bagimh
kisilere fiziksel, ruhsal ve cevresel zararlarinin yanminda ¢ok ciddi ekonomik zarar-
da vermektedir.

Crack (tas)
Kokainin sigara gibi icilebilir kuctuk parcalar halindeki formuna verilen addr.
Crack kokain HCI'nin (hidrolkortr) amonyak, sodyum bikarbonat (pisirme sodast)

37 Sevil, H. T., Uyusturucu Bagimlihgi, Sabev Yaymlari, Yayin No:3, Ankara, 1998, s.45

38 (Kasatura, 1998:104

39 Noyan, H. D., Uyusturucu Madde Bilgileri. Ozel Guvenlik Temel Egitimi Kursiyer Yardimci Ders Notlari. Lebib
Yalkin Yayinlari, Istanbul, 2005, s. 363
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ve suyla karstirilmasi, 1sitilarak kokainalkoloidinbaz karisimin tuzunun (hidrok-
loroid) ortaya cikarilmast sonucunda elde edilir. Crack tanimi, karisimin yakilarak
icildiginde ¢ikan kirilma seslerinden ortaya cikmistir. Crack yakilarak icilir. Tatin
ve nargileyle kullanilir. Kullanicilar ve saticilar arasinda tas ismiyle bilinir. Eroin ve
kokain bagimliligindan en az 3 kat daha agirdir. Burun yolu ile alindiginda, 10
saniyeden daha az bir stirede beyine ulasir. Bu madde etkisi acisindan kokain-
den en az 10 kat daha hizli ve olimcildir. Sturekli kullanildiginda uykusuzluk,
sinir bozukluklari, ¢cok ciddi paranoya, sizofreni, cinayet veya intihara kadar gottiren
stress yapar. Kullanici cok hareketli, aktif, sinirli ve kizgin olur. Boguk seslilik, bron-
sit ve diger solunum problemlerine yol acar. Istahsizlik sonucu kilo kaybina neden
olur. Beyinin biyokimyasal yapisini bozar ve buttin uyusturucu maddelerden daha
cabuk bagimhlik meydana getirir.

2.2.2.2. Sentetik Uyusturucular

Sentetik uyusturucular bashg: altinda amfetamin, ecstasy ve captagon isimli mad-
delerin tanimlamalar yapilarak insan tizerindeki etkilerine yer verilmistir.

Amfetaminler

Amfetamin, insan vtucudunun salgiladigi adrenalin hormonuna cok benzeyen
sentetik aminleri kapsar. Amfetaminler 1933-38 yillar arasinda iscilerin daha hizh
ve guclu calismalarini saglamak icin kullanilmis, saldirganhig artrdigr icin ise sa-
vaslarda askerlere kullandirilmistir. Amfetaminler asir1 bagimlilik yapan uyusturucu
grubundadir ve viicudun direng gostermesi nedeniyle stirekli doz artist ihtiyac orta-
ya cikartir. Merkezi sinir sistemini uyararak istah keser, yogun terleme, hizli konus-
ma, saskinlik, uzun streli kullanimlarda intihar girisimi, bazen paranoid sizofreniyi
andiran amfetamin psikozu gorulebilir®.

Ecstasy

Kimyasal ad1 3, 4, methylene-dioxymethamphetamine (MDMA) olan ecstasy bir
amfetamin turevidir. Merkezi sinir sistemini etkiler, eglence hapi olarak bilinir. Ecs-
tasy alindiktan kisa stre sonra kisinin gorsel, isitsel ve dokunsal algilar ve viicut 1sis1
artar. Tek kullanildig1 gibi eglence ortamlarinda alkol ile birlikte de alinir. Bagim-
lilik yapicidir. Uzun stre kullanimina bagh olarak bilissel yetilerde bozulma, asirt
kullaniminda ise kas yikimi, yuksek ates, viicutta su kaybi ile olusun coklu organ
yetmezligi soncu olume neden olabilir Esctasy de tolerans gelismektedir. Kullanict
surekli dozu artirma ihtiyaci duyar, daha sik kullanmaya baslar. Ecstasy kullanicilart

40 Sevil, H. T., Uyusturucu Bagimlihgi, Sabev Yaymlari, Yayin No:3, Ankara, 1998, s. 50
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amfetamin ve kokain kullanicilarina benzeyen zihin karisikligi, intihar, paranoya,
agir endise durumu ve depresyon gibi sorunlar yasar®.

Ecstasynin insan viicudu tzerindeki zararh etkileri asagidaki gibi 6zetlene-
bilir*:

* Enerji artisi, canhlik ve algilamada artma olur.

* Uykusuzluk ve gecici paranoyaya neden olur.

* Asin kuskuculuk yapar.

* Asirt hareketten dolay1 viicutta su kaybt yapar.

* Kalp rahatsizig1 ve yiiksek tansiyona neden olur.

* Sara hastaligi olanlarda cok ciddi yan etkileri vardir.

* Bobrek ve karaciger tizerinde yan etkileri vardir.

* Agiz kurulugu, istah kaybi ve terleme yapar.

* Kalp mzinda ve basincinda artis meydana gelir.

* Koordinasyon bozuklugu ve solunum yetmezligine neden olur).

Avrupa tlkelerinde ozellikle Hollanda ve Belcika tlkelerinde uretimi yasa dis1 yol-
lardan yapilmakta ve yasadist yollardan tulkemize girisi olmaktadir. Ecstasy sentetik
uyaric cesididir. Eroin ve esrar bagimlilarinin bu maddeyi degisik zamanlarda kul-
landiklar bilinmektedir. Coklu kullanimi ¢ok tehlikelidir. Ecstasy, eglence mekanla-
11 ile iliskilendirilse de tlke icerisinde sokakta satisi yayginlasmaktadir. Ecstasy’nin
sokak satist tabletsiz acik halde yapilmakta ve tizerindeki kendine has ibarelerden
maddenin cinsi anlasiimaktadir.

Captagon

Captagon sentetik bir uyusturucu taradur. Almanya’da bir dénem yasal olarak
tiretilen bu maddenin tretimi suiistimalin artmasi tizerine durdurulmustur. Ureti-
min durdurulmasi ile birlikte yasal olmayan yollardan, ytiksek kazang elde etmek
icin cesitli ulkelerde kacak yollardan tretilmeye baslanmistir. Etken maddesi fenetly-
llinedir. ¢ ice gecmis “C” harfi hap tzerindeki simgesidir. Genellikle acik kahverengi
renklidir. Bagimlilik yapic1 o6zelligi mevcuttur. Turkiye captagon kacakciliginda
hem transit hem de pazar olarak etkilenmektedir. Ortadogu tlkelerinde kullanimi
yaygindir. Suriye tzerinden Turkiye'ye giris yapmakta ve i¢ pazarda dagitilmaktadir.

2.2.3. Duyularin Bozulmasina Sebep Olanlar (Halusinojenler - Hayal Gosterenler)

Duyularin bozulmasina sebep olan uyusturucu maddeler tabii ve sentetik olarak
ikiye ayrilmaktadir.

41 Tarhan N. ve Nurmedov S., Bagimhlik Sanal veya Gercek, Timas Yaynlari, Istanbul, 2011, s.212
42 Noyan, H. D., Uyusturucu Madde Bilgileri. Ozel Guvenlik Temel Egitimi Kursiyer Yardimci Ders Notlari. Lebib
Yalkin Yayinlari, Istanbul, 2005, s. 363
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2.2.3.1. Tabii Uyusturucular

Tabii uyusturucular esrar, marihuana ve meskalin adinda ti¢ maddeden olusmak-
tadr.

Esrar

Esrar, botanikteki adi cannabissativaolan kenevir bitkisinin ezilmis ve kurutul-
mus ince dal, yaprak ve ciceklerinin kuctk parcalara ayrilmasi ile elde edilen, etkin
maddesi THC (tetrahydrocannabinol) olan halusinojenik etkiler gosteren madde-
dir®. THC kullanimindan sonra vtcutta cozunur ve haftalarca vicutta kahr. Esra-
rin zararli yan etkileri, koordinasyonda azalma, akciger epiteli, tireme organlarinda
tahribat, ytuksek enfeksiyon riskidir. Esrar kullanim1 sonucu ortaya ¢ikan sorunlar
aciklanamayan davranis degisikligi, sosyal iliskilerde degisiklikler, okulda, iste basa-
risizlik ile hafiza ve muhakeme yeteneginin azalmasidir.

Esrar, hem antik hem de modern ¢agin uyusturucu maddesidir. Esrar, hintkene-
virinin (cannabisindica) u¢ yapraklarindan ve tohumundan elde edilir. Ortalama 1
metre boyu olan hintkeneviri Mayis, Haziran aylarinda ekimi yapilir, ekim aymnda
hasadi yapilir, disi hintkenevirinin hasat edilerek kurutulmasiyla esrar elde edilmis
olur. Hint keneviri her ortamda yetisebilen bir bitkidir. Hint kenevirinin ekimi izin
verilen alanlar disinda 2313 sayili Uyusturucu Maddelerin Murakabesi Hakkindaki
Kanunla diizenlenmistir. Bu nedenle yasa dist ekimler daglik alanlarda ve arazilerde,
kolluk kontroluntin guc oldugu bolgelerde, ikamet balkonlar1 ve damlarinda yapil-
maktadir.

Esrar uretilmesi tilkemizde yasak olmasina ragmen ozellikle kirsal kesimlerde ya-
sadisi olarak tretilen hintkeneviri bitkisinden esrar tretildigi gorulmektedir. Esrar,
tilkemize 6zgii bir uyusturucudur. Etkinlik derecesi bakimindan alkolden daha
gucla bir uyusturucu olup, fiziksel bagimlilik yapma 6zelligi olmamasina ragmen
diger uyusturucu aliskanlklarina baslamada kopra gorevi gormektedir. Esrar kulla-
nimiyla baslayan tutsaklik, sentetik uyusturucular, afyon ve turevlerine kadar uza-
nabilmektedir*.

Esrar maddesine, halk arasinda 6zellikle goc alan kenar semtlerde esrar kullani-
mina bagimhlik duzeyi dusik olmast gerekce gosterilerek tolerans gosterildigi go-
rulmekte, esrar icin; sigara, ot, demlenmek gibi tabirler kullanilarak esrar kullanimi
hafife alinmaktadir. Esrarin insan tzerinde bircok olumsuz etkisi bulunmakta, kul-
lanimi ve sonrasinda insan dengesi bozulmaktadir.

Esrar kullanimi sonrasi, esrarin tesiri altindayken kullanicida asagidaki belirtiler
ortaya ¢ikmaktadir:

43 KOMDB. Kacakctlik ve Organize Suc Terimleri / Kacak¢ilik ve Organize Suclarla Miicadele Rehberi V. EGM —
KOMDB Yayinlari, Yayin No:2002/4, Ankara, 2002, s.84

44 Tasanlar, M.O., Koruyucu ve Onleyici Bir Orgiitlenme Acisindan Uyusturucu Madde Sorunu. Basilmamis Uzman-
lik Tezi, Turkiye ve Ortadogu Amme Idaresi Enstitiist, Ankara, 1983,5.70
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* *Gereksiz yere giiler; asirt neselidi. Bazen de bunun tam aksine korkulu ve

icine kapaniktir.

* *Denge kaybi vardir, sersemlemis bir haldedir.

*  *Gozleri kanli ve kirmizidir.

* “*Refleksleri yavaslamistir.

* *Yakin gecmiste olup bitenleri hatirlamakta giicliik ceker.

* *Esrarnn etkisi gectikten sonra ise;

e *Uyku hali,

*  *Asir1 yorgunluk, tembellik hissi,

* *Huzursuzluk durumlar.

Esrar kullanimina bagh duygu-dusunce bozukluklar son yillarda psikiyatristlerin
stkca gormeye basladigs bir durumdur. Ozellikle uzun stire kullanimlarda halusinas-
yon, duygusal gelgitler, bilin¢ bulanikligi ve varsanilardan olusan tehlikeli tablolar
gelismektedir®.

Genel olarak esrarin insan vucudu tzerindeki zararh etkileri asagidaki gibi 6zet-
lenebilir®:

* Mizaci, davranislar ve diistinceyi olumsuz etkiler.

* Beyinsel baglantilarda kopukluk yapar.

* Reflekslerde bozukluk yapar:

* Dikkati dagitir.

* Paranoya ve muhtemelen psikoza yol acar.

* Yiiksek dozda hayal gormeye neden olur.

* Bronsit ve akciger kanseri riskini artirir.

*  Uykulu hal yaratir.

* Hafiza kaybina neden olur.

* Kalp hastaligi olanlarda cok ciddi yan etkileri vardir.

* Agiz ve bogazi kurutur.

* Kanli gozler meydana gelir.

* Erkeklerde sperm sayisinda azalma ve kisirlik meydana getirir.

* Kadinlarda testosteron diizeyinde artis ve kisirlik riski yapar.

* Unutkanhklara yol acar, refleksleri ve koordinasyonu bozar.

* Eroin, kokain ve sentetik uyarici haplara gecis basamagidir.

Esrarin insan tizerine etkisi, esrarin kullanilis tarzina, cevresel kosullara ve kulla-
nan kisinin ruhsal durumuna gore degisiklik gosterir. Esrar kullanimi sonrasinda in-
san bedeninde yag dokularinda birikir. Bunlar beyin ve tireme organlaridir. 30 gtne
yakin burada depolanabilir. Bu kadar uzun stre depolanmasi nedeniyle yan etkileri

45 Tarhan N. ve Nurmedov S., Bagimhilik Sanal veya Gercek, Timas Yaynlari, Istanbul, 2011, 5.220
46 Noyan, H. D., Uyusturucu Madde Bilgileri. Ozel Guvenlik Temel Egitimi Kursiyer Yardimci Ders Notlari. Lebib
Yalkin Yayinlari, Istanbul, 2005, s. 363
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ortaya ¢ikar. En onemli istenmeyen yan etkisi tatin benzeri akciger sorunla-
nidir (akciger kanseri, kronik solunum hastaliklar). Ayrica bellek bozukluklarina
da neden olur. Ogrenme yetisi azahr. Beyinde kiiciillme goriiliir. Birey bazi motor
yetilerini kaybedebilir (6rnegin araba kullanmak). Ozellikle esrar kullanmimindan
sonra en az 12 saat siirede araba kullamlmamalidir?.

Marihuana

Marihuana, kenevir bitkisinin yaprak ve ciceklerinin kurutulmas ile elde edilen,
zihni ve vucudu etkileyen, kuvvetli bir uyusturucu maddedir. Marihuana ABD’de
kullanilan esrarin adi olarak tanimlanmaktadir. Ince elekten gecen birinci esrara ul-
kemizde ve Ortadogu tlkelerinde “hasis”, elde edilen ikinci esrara Amerika ve bati
tlkelerinde “marihuana” adi verilmektedir**. Marihuana icerisinde bulunan kimya-
sal maddeler, viicudun bircok organi tarafindan esrarda oldugu gibi depolanir ve vui-
cuttan elimine edilmesi bir ay1 bulabilir. Beyinde uzun veya kisa stireli hafiza kaybu,
gorme, solunum bozuklugu ile akciger kanserine yol acabilir. Erkeklerde sperm sayisi
ve hareketliligi ile kadinlarda dogurganlik iizerinde olumsuz etkileri vardir. Marihua-
na esrarin daha kalitesiz ve zararh halidir®.

Meskalin

Eczacilik ve farmakognozi acisindan kullanilan kaktuslerden biri olan “Lophop-
hora Williamisi”, yuvarlak loplarin birlesmesiyle olusmus etli, dikensi bir kaktus
olup Meksikanin kuzeyinde yetismektedir. Uyusturucu etkisi dilimlenip guneste
kurutulmus toprak ustt kismindan ibarettir. 1973 yilinda bu bitkiden 60 civarinda
alkaloit elde edilmistir. Haltisinojenik o6zelliklere sahip % 3- 4 kadar protoalkaloit
yapisinda madde icermektedir. Baslica aktif bilesik olan meskalin, ilk bilinen halusi-
nojenik maddedir. 1985’de Alman kimyager Arthur Heffner tarafindan elde edilmis
fenetilamin turevi bir protoalakloittir. Ulkemizde kullanimu gortilmemektedir™. Mes-
kalinin yapist farkli olmasina ragmen benzer etkileri orta cikardigindan haltisinojen
bir madde olarak kabul edilir. Kullanildig1 zaman insan tizerinde ki baslica etkileri;
haltisinasyonlar, uykusuzluk, her seye kars: ilgisizlik, algi bozukluguna, renklerin
ses, seslerin ise renk olarak algilanmas1 durumlar1 goralur.

47 Ogel, K., Insan, Yasam ve Bagimlilik Tartismalar ve Gercekler. 1Q Yayimcilik, Istanbul, 2001, s.33-34

48 KOMDB, Kacakeilik ve Organize Suclar. KOMDB Yayinlari, Ankara, 2002, s.145

49 Vardarli, T., Kacakcilik Mevzuati. Kacakeilik ve Organize Suclarla Miicadele Sube Mudurligi Yayini, Mugla,
s.21

50 Sutlipmar, N., Bitkisel Uyusturucular ve Uyaricilar, Tiirkiye’de Uyusturucu Madde Sorunlari. Rem Matbaacilik,
Istanbul, 1997, s.71
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2.2.3.2. Sentetik Uyusturucular

Duyularn bozulmasina sebep olan sentetik uyusturucu maddeler LSD ve inha-
lants (ucucu)’lardir.

LSD (LysergicAcidDiethylamide)

LSD cavdar bitkisi tizerinde asalak olarak yasayan bir cins mantardan elde edilen
uyusturucu cesididir. Genellikle sivi halinde damla seklinde alimir. LSD fark edil-
meden uzun zaman vucutta canlihigini korur. LSD halustinojen etkileri acisindan
esrar turevlerine cok benzer ancak cok daha kuvvetli ve zararhidirlar. LSD, 1943
yilindan beri kullanilmaktadir. Bir igne ucu kadar LSD ¢ok yogun canli resimler, plas-
tik vizyonlar, hayaller gormeye yeter, kullanicinin biitiin duyular artar, bedeninden
ctkabilecegine, su tizerinde ytriiyebilecegine, tistiine gelen arabay durdurabilecegine
inanir. Kendisini baska bir ortamda ve alemde zanneder. Ancak bu coskulu anlar bir
stire sonra sona erer, kullanicida korku olusur. Gecmisteki kot anlan (flashback)
cok yogun sekilde yeniden yasamaya baslar ve depresyona girer. Ucacagini zannedip
pencereden atlayarak hayatin1 kaybedenler olmaktadir. LSD kapstl, toz ya da tablet
seklinde piyasaya sturtalmektedir’. Avrupa’da en yaygin olarak bilinen sentetik hal-
sinojenik uyusturucu LSD olup, titketimi son yillarda diists gostermistir’.

Inhalants (Ucucular)

Inhalants, solukla vucut icerisine cekilen ilaclar, ucucular ve cozuctleri ifade
etmektedir. Ucucular olarak adlandirilan bu maddeler guntimuzde neredeyse her
evde, okullarda veya isyerlerinde kolaylikla bulunabilen maddelerdir. Pek ¢cok cesidi
olan bu maddeler, tim dtinyada yaygin olarak suiistimal edilmektedir. Ucucu olarak
nitelendirilen maddelere drnek olarak bally ve tiner gibi yapistiricilar, eter ve benzeri
anestezik maddeler, aseton iceren kozmetik trtanler gibi bircok madde gosterilebilir.
Yangin sondirtct, kuru temizleme ve sogutucu malzeme maddesi olarak kullanilan
“karbontetraklorit” cesitli alanlarda analjezik veya ¢oztict olarak kullanilan kloro-
form, yapistirici, vernik, yag cikarici veya daktilo temizleyici maddeler icinde yer
alan benzen, dis dolgularinda veya plastik yapiminda kullanilan stiren ve yine tipta
anestezik olarak kullanilan vinil gibi ucucu maddeler solunum yoluyla kana gecerler.
Bu maddelerin asin suiistimalinde nefes darligi, kusma, 1s1ik reflekslerinde kayip,
akciger odemi ve hatta ileri sathalarda olum gorulebilir™.

Ucucu madde kullanimi ttum diinyada onemli bir sorundur. ABD’de ucucu mad-
de kullanim1 6nemli bir sorun olmaya devam etmektedir. Bu iilkede yapilan bir ¢a-

51 Tuzcular, E., Zararli Aliskanliklar ve Etkin Kurtulma Yontemleri. Alun Kitaplar Yaynevi, Istanbul, 1999, s.96

52 EMCDDA, Avrupa’daki Uyusturucu Sorununun Durumu. Avrupa Uyusturucu ve Uyusturucu Bagimlihg Izleme
Merkezi 2009, Yillik Raporu, Lizbon, Portekiz, 2009, s.50

53 Kurtoglu, S., Zehirlenmeler Teshis ve Tedavi. Erciyes Universitesi Yayinlari, Kayseri, 1992, s.471
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lismada toplam niifusun %15-20%inin ucucu maddeyi denedigi saptanmistir. Yasam
boyu kullanma yayginligi %7-11 olarak bildirilmistir. Ulkemizde de kesin sonuclar
bilinmemekle beraber ucucu madde kullanim yayginhg giderek artmaktadir. Ucucu
madde kullanimi yalniz bireysel degil, ayn1 zamanda olumsuz sosyal sonuclar yarat-
mas1 nedeniyle toplum sagligini da tehdit eden karmasik ve ¢ok faktorlit bir sorun-
dur. Ayrica, erken yasta baslamasi, daha agir olan maddelerin kullanimina geciste bir
basamak olusturmasi ucucu madde kullanimina bagh sorunlarin 6nemini arttirmak-
tadir. Nispetten ucuz olmalari, yasal olmalari, evde, isyerinde ve marketlerde kolayca
bulunabilmeleri, hizh etki gostermeleri gibi nedenler kullanicilarin ucucu maddelere
olan ilgisini arttirmaktadir. Ucucu madde bagimliligi hemen her yasta olabilse de en
yaygin olarak ergenlerde gorulmektedir.

Bu maddelerin kullanimu ile ilgili cesitli risk gruplar1 belirlenmistir:

* Cocuk ve ergen olmak,

* aile ici sorun yasayan cocuk ve ergen olmak,

* alt sosyoekonomik sinif,

* sokak cocuklar,

* isyerlerinde ucucu madde kullanan meslek gruplari (ayakkab1 tamircisi, mat-

baa vb.),

* daha pahali maddeleri alamayan madde bagimlilan

Bircok ergen, merak, can sikintisi, arkadas yonlendirmesi gibi nedenlerle bu
maddeyi kullanmaktadir.

Ucucu madde aliimu ile birkac dakika icinde 6fori, eksitasyon ve neseli davranis-
lar sergilenir, daha sonra konftizyon, gorsel hallusinasyonlar, en sonunda da yavasla-
ma ve stupor gorulir. Ucucu madde kullanmaya bagslayan ergenler icin madde kul-
lanimu artik arkadaslar ile yaptig bir aktivite halini almaktadir. Genelde toplumdan
uzak parklar, kopru altlari, insaatlar, tren raylar gibi mekanlarda bu maddeyi kullan-
maktadirlar. Ucucu madde kullamicilart bu aktiviteden aldiklart doyuma, maddeye
bulasiklik derecesine ve bu iliskilerinde beklentilerine bagh olarak okul yasami, sos-
yal iliskileri, aile iliskileri, bozulabilmektedir. Bu maddelerin temini icin ergenler adli
olaylara karisabilmekte, cocuk yasta calismak zorunda kalmakta ve maddenin etkisi
altindayken kolayca suca yonelebilmektedir. Ucucu madde kullanicilarinin ¢ogu egi-
tim strecini terk etmek zorunda kalmaktadir. Ucucu madde kullanan ergenler daha
sonra baska bagimhlik yapict maddelere de gecis yapabilmektedirler. Uzun sureli
kullanmaya bagl olarak kullanicilarda cesitli psikolojik ve fiziksel saglik sorunlar
da ortaya ¢ctkmaktadir™.

54 Aziz Y., Gurgen E, “Guneydogu Anadolu Bolgesinde Ergenlerde Ucucu Madde Kullamm Ozellikleri”, Bagimhilik
Dergisi, Cilt: 5, Say1: 2, 2004.
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2.2.4. Bonzai

Yukarida, belirli bir siniflama dogrultusunda uyusturucu maddelerle ilgili bilgi-
lere yer verildi. Ancak son zamanlarda guindemde daha cok yer alan ama icerigi ve
etkileri hala tam olarak bilinmedigi icin mevcut siiflamalardaki yeri hala belirle-
nemeyen bir uyusturucu madde daha vardir; bonzai. Burada bonzai 6zel bir bashik
altinda ele alinmis ve hakkindaki mevcut bilgiler verilmeye calisilmistir™.

Diinyada Spice, BonzaiCitrus, K2, Jamaican, Scope, Smoke gibi isimlerle bili-
nen, bazi kurutulmus bitki yapraklarina emdirilmesiyle siv1 ve toz seklinde am-
balajlamp saghga zararh olmadig algis1 olusturularak piyasaya siiriillen Bonzai,
esrara benzer etkilere neden olan ve metabolizmay: tamamen tahrip eden uyustu-
rucu bir maddedir. Bu sentetik kannabinoidler, hastaliklarin teshis ve tedavisi ama-
ctyla laboratuvarlarda gelistirilmistir. Ancak, uyusturucu olarak pazarlanan bonzai
uranleri icindeki, cok farkl miktar ve cesitteki bu sentetik maddeler, dogal esrar ve
eroine gore cok daha tehlikeli etkileriyle, beyin hticrelerinde kisa stirede hasara yol
acmakta, sizofreniye benzer bir durum ortaya ¢itkarmakta ve ani kalp durmalarina
neden olmaktadir. Bonzainin dogal ve bitkisel bir tiriin olarak duistiniilmesi, kimyasal
icerigi ve toksik etkileri ile ilgili bilgi sahibi olunmayist insanlarin Bonzai’yi deneme-
lerinde etkili olmaktadir. Solunum yoluyla (burundan cekilerek) alindiginda, akci-
gerler tarafindan aninda emilerek kana karisir. Beyin gibi diger organlara da yayilir ve
etkileri dakikalar icinde gorulmeye baslar. Agizdan alindiginda ise, sindirim sistemi
tarafindan emilmekte ve karacigerdeki metabolik aktiviteye bagh olarak etkileri daha
gec gorulur. Bonzai alindiktan sonra viicuttaki etki suresi, icindeki etken maddelerin
cesidine ve dozajlarina gore degisir ve saatlerce de siirebilir. Ozellikle alkol ile birlik-
te kullanildiginda halusinasyonlar, panik ataklar, kusmalar daha sik ve agir olur. Ne
yazik ki, oliim tribi (viicudundaki uyusmalardan dolay: fel¢ olacak hissine kapilma,
bayilacak gibi olma, kalp kriziyle olecegini diisiinmek gibi icinden cikamadigi haller-
le cok yogun bir korku ve sikintinin yasandigi, bir bakima panik atak gecirme halidir)
denilen bir tir panik atak geciren bircok insan, yasadist madde kullanimi nedeniyle
hastaneye gidememekte ve bu vakalar ¢liimle sonuclanabilmektedir.

Bonzai kokainden daha cok agir bir maddedir. Bu zamana kadar bonzainin i¢in-
deki maddelerin sadece ve sadece 1/4'u tespit edilebilmis olmakla beraber binlerce
daha bilinmeyen maddelerin oldugu soylenmektedir. Jwh-018 ve Hu-210 adinda
maddelerin yapilan arastirmalar ve deneylerde buttin gercekligi ile ortaya ¢ikmak-
tadir. Kalp atislarinda siddetli hizlanma, kalp krizi hissi, paranoya, asir1 terleme ve
endise/kayg1 duzeyinde ciddi artisa neden oldugu saptanmistir. Maddelerden ilki es-
rarla ayni etkiyi gostermekte, ikincisi ise etkiyi 150-200 kat arttirmaktadir. Kesinlik-
le esrar ile ayn1 degil, 100’lerce kat daha tehlikelidir. Bonzai kimyasaldir, sadece es-

55 Yeni Akit, 24 Agustos 2014
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rarin etkilerine biraz benzeyen yapay bir uyusturucudur. Etkisi ilk baslarken
30-40 saniye esrarin etkilerine yakin bir etki yapmakta, sonrasi zehirlenme, kalp atist
hizlanmasi, uyusma ve felc riskini ortaya ¢ikarmaktadir.

Bonzai kullanmus bir gencin anlatimiyla bonzai sudur: Once denge kayb, sonra
yavasca biling yitimi ve gecici korlitk olur. Sonra zaman ve mekan kayb yasarsi-
niz, nerde oldugunuzu ne yaptiginizi unutursunuz normalde gayet net bildiginizi
bir seyi hatirlamaya calisirsiniz ama hatirlamaniz imkansizdir. Ciimle bile kura-
mazsiniz. Nefes almaya calisirsiniz sadece. Oliime bu kadar yakin olamazsimz.
Kalbiniz asin ¢carpar. Bilincinizi yitirirsiniz bir baskasina ¢ok rahat zarar verebi-
lirsiniz ciinkii kendinizi rityada sanmirsiniz ya da kendinize cok ciddi zarar verebilir
9.kattan asag atlayabilirsiniz. Siz esrara benzedigi icin esrar kafasim yasamayi
beklerken 2 diinya arasinda sikisir kalirsimiz. Bir an once gecsin diye dua etmeye
calisirstmiz. Siivekli olityormussunuz hissi olur. Bu ¢ok ciddi bir his. Bunu titm bi-
lincinizle yasarsiniz. Hic bir yerinizi hareket ettiremezsiniz. Birak hareket etmeyi
elinizi cebinize gotiriip telefonu cikarip 112’yi bile arayamazsimiz, yardim ¢agir-
mak icin. Eger bu yaziyr okuyanlar arasinda bunu denemeyi diisiinenler varsa
gidin kendinizi otobiisiin altina atin daha iyi. Saka yapmiyorum diipe diiz intihar
bu madde, étesi yok. Bonzai komast’na girmek istemiyorsaniz denemeyin. Uyustu-
rucu komasinin doniisii yok. Az cok demeyin sakin kimse denemesin kimyasal bu!>®

Yasadist bircok uyusturucu madde gibi bonzai kullanihip kullanilmadig, idrar,
kan, tukurtk, sac ve ter testleri ile belirlenebilir. Ancak, hastane laboratuarlarinda
cogunlukla, daha kolay ve hizli sonuclar alindigy icin, negatif ve pozitif test sonucu
veren idrar testleri kullanilir. Daha sonra ise, bu test sonuclart yorumlanarak cok
daha hassas ve spesifik dogrulama testi ile teyit edilir. Bonzai kullananlarda, vucut
sicakhigr yukselir, agr1 duyusu azalir, hareketleri yavaslar ve yuz ifadesi donuklasir.
Viicutlarini, kol ve bacaklarimi farkl bir pozisyona sokarlar ve uzun stre oyle kalir-
lar. Bonzai, viicutta dogal olarak bulunan kannabinoidlere gore, beyinde bulunan
CB1 ve bagisiklik sistemi ile ilgili CB2 reseptorlerini cok daha guclit uyardigindan
etkileri daha uzun strer. Bu nedenle Bonzai kullaniminda 6lim oranlart daha sik
gorulmektedir.

Bonzai kullaniminin baslica belirtileri sunlardir;

e Bas donmesi

* Halusinasyon, hafiza kaybi, duygu ve diisiince bozukluklari, oryantasyon

bozuklugu

o Gorme ve isitme ile ilgili, algida bozukluklar

* Gecici fel¢ durumu, biling kaybt

o Agrili uyaranlara duyarsizlik, nobetler ve koma

56 http://onedio.com/haber/10-maddede-bonzai-neden-yayginlasti-zararlari-nelerdir-nasil-kurtulunur--335299
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e Carpntilar, ritim bozukluklar, kalp atislarinin artmasi, nabiz yiikselmesi,

kan basincinda (tansiyonda) hizli diisme, sok, kalp krizi

e Nefes darligi, oksiiriik, kas kasilmast, gogiis agrilar

o Agiz kurulugu, bulanti ve kusma, yutma giicligt,

* Karn agrilar ve kanamalar gibi mide bagirsak etkileri

* Hareket bozukluklar, kaslarda agri, sertlik ve kramplar

* Kan sekeri diistikligii

e Aclik hissi, istah bozukluklari, sivi kaybt

 Elektrolit bozukluklari, viicut 1sisinin yiikselmesi, asiri terleme gibi metabolik

bozukluklar.

Uyusturucu madde kullanimina sebep olan bircok sorun ve faktorler, Bonzai
kullantiminda da gecerlidir. Evgenlik doneminde hassaslasan gencler basta olmak
iizere, ozellikle ailevi, sosyal ve kisisel olarak sorun yasayan 15-30 yas arasinda-
ki bireyler uyusturucu tacirlerin ve aracilarimin tercih ettigi Bonzai risk grubunu
olusturmaktadr.

2.3. BAGIMLILIK YAPAN MADDELERIN KULLANIM NEDENLERi VE BAGIMLILIK SURECI

Bagimlilik yapici maddelerin kullanim nedenleri son yillarda uluslararast ve ulu-
sal mucadele politikast cercevesinde yurutilen onleme calismalarina yon vermesi
amactyla 6nemle ele alimmaktadir. Cok agir maddi ve manevi sonuclari olan “Bagim-
liligin nedeni acaba nedir?” sorusunun cevabi bulunmaya calisilmaktadir. Bagim-
lihigin sosyolojik, tibbi ve kriminolojik olarak birbiri ile baglantil bir olgu oldugu
bir gercektir. Madde kullaniminin suc oldugu dikkate alinarak nedenlerini sosyoloji
ve kriminoloji bilimi 1s1ginda incelemek yerinde olacaktir. Bagimhlik tedavisinin ise
tip bilimi cercevesinde incelenmesi ve arastirilmast gerekmektedir.

Bireyin herhangi bir nesne veya durum ile kurdugu iliskide bir siire sonra
ortaya cikan 6zel duruma bagimlilik, bu iliskinin uyusturucu maddelerle olmas1
durumuna da madde bagimhhig denir.

Eger kisi asagidaki ozellikleri gosteriyor ise bagimh oldugu ifade edilmektedir’”:

* Kullandig1 maddeyi birkac kez birakma girisiminde bulunmasina ragmen bi-

rakamuiyor ise,

* Maddeyi kullanmadan hayatina devam edemiyor ise,

* Zarar gormesine ragmen maddeyi kullanmaya devam ediyor ise,

*  Zamanmmn biiyiik kismint madde aramak icin geciriyor ise,

* Kullandig1 maddenin dozunu artirmak zorunda kaliyor ise kisi bagimhdir ve

tedavi gormesi gerekir.

57 G.E.M., Dost Eli Projesi Faaliyet Raporu. Gaziantep [l Emniyet Mudurluga Yaymni, Gaziantep, 2009, s.5
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Bircok kaynakta madde kullanmaya baslamanin nedenleri, arastirma sonuclarina
paralel benzerlik gostermektedir. Madde kullanmaya baslama nedenleri ¢ok cesitli-
dir. Ayni anda birden fazla neden bir madde kullanmaya baslamada rol alabilir.

Madde kullanma nedenleri asagidaki gibi 6zetlenebilir:

1.Psikolojik Nedenler

= Kisisel ozellikler,

= Yeterli sosyal iliski kuramama,

= Sorunlari ¢ozebilme yetisinin yetersiz olmast,

* Uyum saglama cabast,

= Zihnindeki sorunlar degisime ugratarak kendini rahat hissetme cabasi,

2.Cevresel Nedenler
= Sosyoekonomik sorunlar;
= [ssizlik,
3. Sosyal ve Kiiltiirel Nedenler
4. Sorunlu Aile iliskileri
5.Maddeye Erisilebilirligin Kolay Olmas1’®.

Madde kullanimina baslama nedenleri alt basliklar ¢cok sayida artirilabilecek ne-
dene dayanmaktadir. Madde kullanimina baslama ashnda bagimlik strecinin basla-
masint ifade etmektedir. Eroin, kokain ve amfetamin gibi maddelerin ilk denemele-
rinin de bagimhilik etkisinin basladig: bilinmektedir. Madde bagimliliginin nedenleri
arasinda kisinin benlik duygusunun stirmesindeki aile rolintn zayiflamasi, genclik
caginda yasanan issizlik, ozellikle genc¢ kusagin gereksinimlerine yanit veremeyen
egitim sistemi, bireyin giderek duyarsizlasmas: ve doyumsuzlasmasi gibi bircok ne-
den sayilabilir. Madde kullaniminin temelinde egitimsizlik vardir. Egitimden an-
lasilmas gereken sadece okullarda verilen orgin egitim degil, bireyin dogdugu
gunden itibaren ozellikle kisiliginin olustugu yaslar ve sonrasia kadar ailesin-
den alacag egitim, kultir, sevgi ve saygidir.

Yapilan arastirmalar uyusturucuyla tanismanin, kisinin bulundugu ortamdan,
arkadas cevresinden, aile ici problemlerden ve sevgi eksikliginden kaynaklandigim
gostermektedir:

Emniyet Genel Mudurlugi Kacakcilik ve Organize Suclarla Mucadele Daire Bas-
kanligi Tirkiye Uyusturucu ve Uyusturucu Bagimhihg izleme Merkezi tarafindan
hazirlanan Uyusturucu Suclarinda Kullanic1 Profili Anket Formunda (U Formu)
“madde kullanmaya baslama temel nedeni nedir?” sorusunun cevabz,

58 Ogel, K., Bagimliligi Onleme Anne Baba Ogretmenler icin Kilavuz. 1Q Yaymncilik, Istanbul, s.40
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* Merak

* Arkadas Etkisi

* Aile Sorunlan

* Kisisel Sorunlar

* Eglence Amach

* Gorsel-Isitsel Medyamn Etkisi

* Internetin Etkisi ve diger nedenler arasinda aranmistir.

Kisilerin madde kullanimina baslamasina neden olan faktorler tuzerine yapilan
calismalarda, “merak” ve “arkadas” faktorunun ilk sirada yer aldigr goralmektedir.
Bireyin kisilik ve psikolojik gelisim evreleri de bilimsel acidan risk grubunun “me-
rak” durtstuntn bu donemde tst seviyede oldugunu gostermektedir. Bireyin ken-
disini “bir gruba ait hissetmesi” istegi ile, ergenlik caginda anne-baba ve 6gretmen
etkisine gore “arkadas” etkisinin daha baskin oldugu bilinmektedir™.

Bagimliligin madde cinsine gore evreleri degismekle birlikte bagimlilik streci ge-
nel olarak su sekilde belirtilmistir. Dustince asamasindan fiilen kullanmaya, birak-
ma denemelerinden tekrar baslaya kadar uzanan sure¢ bagimliya hangi noktada ne
sekilde muidahale edileceginin belirlenmesi acisindan buytik énem arz etmektedir:

1. Hazirhk Evresi; uyusturucu kullanimu ile ilgili 6n dastncelerin olusmas,
maddeyi tamamen reddetmeme durumudur.

2. 1k Madde Kullamimi; korku sorun ya da merak gibi durumlardan dolay1
maddeyi ilk kez deneme durumudur.

3. Madde Kullanmay1 Surdurme; ikinci tctinct kez maddeyi kullanmay: de-
vam ettirme durumudur. Bu safa da merak nedeni ortadan kalkmistir.

4. Tlerleme Evresi; Kisinin yogun sekilde madde kullanmaya devam ettigi artik
bagimh hale gelme durumunun tamamlandigi asamadir.

5. Birakma Evresi; Bu evrede kisi maddenin zararlarinin farkina vararak madde-
den kurtulmanin yollarmi dusuntr.

6. Tekrar Madde Kullanmay1 Disinme (Prolapse) Evresi; Kisi bu evrede kur-
tuldugu maddeyi kullanirken ki olumlu anilar1 diisunmeye baslayarak tekrar
baslama stirecine girmistir.

7. Tekrar Madde Kullanimi (Lapse); Buytk pismanlik ve sucluluk duydugu
halde cevreden gizli olarak kisinin maddeye tekrar basladig: evredir.

8. Tekrar Baslama (Relapse); Maddenin yogun bir sekilde tekrar kullanilmaya
baslandigr donemdir. Bagimhihgim ttim belirtileri ortaya ¢ikmistir. Bagimliyr
cok zorlu bir gelecek beklemektedir. Bagimhilarin buytik cogunlugu kontrol
edebilecegi inanciyla maddeye baslamislardir. Hicbir zaman bagimlh olabile-
ceklerini dustinmemislerdir. Amac ara sira kullanmaktir®.

59 Kogak, N., Madde Bagimliligi ve Miicadele Edenler icin Rehber. TUBIM Yayinlari, Ankara, 2011, 5.61-62
60 Ogel, K., Insan, Yasam ve Bagimhlik Tartismalar ve Gercekler. 1Q Yayincilik, Istanbul, 5.55-57
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Bagimhlik stirecinin asamalarini konusma diliyle ifade etmek istersek asagidaki
gibi ozetleyebiliriz®":

* Belki kullanabilirim,

* Merak ediyorum ama korkuyorum,

* Bir kereden bir sey olmaz - Biraktim bir daha baslamam,

* Bir kereden asla fazla olmayacak — Artik birakacagim,

* Ben bagimh olmam — Birakmak zorundayim,

* [stersem birakirim,

* Ben Maddeyi birakiyorum, o beni birakmiyor.

Ben maddeyi birakiyorum ama madde beni birakmiyor cumlesinde kullanilan
maddenin eroin, kokain, esrar veya ecstasy yada captagon olmasi, hicbir ¢énem ifa-
de etmemekte, madde ne olursa olsun kisi maddenin esiri ve kolesi haline gelerek
hayatin1 maddeye endeksli hale getirmektedir. Bagimlilik stireci sonucunda madde
bagimlist bir kisi maddeye ulasmak amaciyla hayattaki vazgecilmezleri bir bir kay-
betmeyi de goze alarak madde icin her seyi yapar hale gelmektedir. Ornegin eroin
bagimlis1 bir genc annesinin evindeki ¢atal, bicak tabak, hali, kanepe gibi yasamsal
ev esyalarint madde alma diistincesiyle ¢cok rahatlikla satabilmektedir. Yakinlarinin
paralarini, cep telefonlarim gizlice almakta ve satmaktadir. Maddeyi almadan hicbir
yerde calisamamakta, bir yerde calisiyor ise de madde almak icin calismakta ve is
verimi cok diisiik olmaktadir.

Madde kullanicilari, devamh surette ihtiyac duyduklar1 maddeleri temin etmek
amactyla zamanla ciddi miktarlarda paraya ihtiya¢ duyar hale gelmektedirler. Bu
durum karsisinda bagimlilar kimi zaman yasalara aykir sekilde para temin etme-
ye calismakta, kimi zaman da en azindan kendilerinin ihtiya¢c duyduklart maddeyi
temin etmek icin saticilik yapmaya baslamaktadirlar. Her iki durumda da yasalarla
kars1 karsiya gelen bagimhlar, hem toplumun genel asayisi hem de saglig acisindan
cevrelerine zarar vermekte, bir sure sonra uyusturucu madde temin etmek amaciyla
gerekli paray1 bulabilmek icin hirsizlik, gasp, soygun, yasa disi fuhus gibi suclari isle-
mek zorunda kalabilmektedir®®. Bagimlilik yapan maddelerin kullanimi ve bagimlig
insan, aile ve toplum acisindan biittin yonleriyle zorlu bir streci ifade etmektedir.

61 UnltA. ve Evcin U., Madde Bagimlilhigi ile Miicadele Gencler icin El Kitabr. Istanbul Emniyet Mudurlugi Yayin,
Istanbul, 2011, s.5

62 Ekici, B., Narko-Terérizm. KOMDB 2011 Tiirkiye Uyusturucu Raporu, KOMDB/TUBIM Yayinlari, Ankara,
2011, s.151
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2.4. MADDE KULLANIMI ILE MUCADELE

Gunumiz dinyasinda madde bagimhligi sorununa sadece su¢ olarak yaklasmak
yetersiz, 6nlemek ve tedavi etmek icin konuyu hem tip, hem hukuk acindan iyi
bilmek gerekmektedir. Devletler sorunun ulusal guvenligi sarsacak kadar yogunlas-
tgint kabul etmeli, topyekun savas acarak uyusturucuyu yeryuziunden silmelidir®.

Cok boyutlu mucadeleyi gerektiren madde kullanimi sorunun ¢ézimu asamala-
i su sekilde simiflandirabiliriz:

1- Basarilt bir miicadele icin ilk olarak proaktif yaklasim modelinde toplumsal

anlamda madde bagimhligini 6nleme ve arz calismalar,

2- Madde bagimhlarimin tedavi ve rehabilite ve topluma uyum calismalaridir.

Bu asamalarin birbiriyle uyumlu ve koordineli bir sekilde yuratilmesi mticadele-
nin basarisini etkileyen faktordar.

2.4.1. Onleme Cahgmalari

Onleme ¢alismalari, talep azalumu ve arz azalumu olarak ikiye ayrilmaktadir.

Talep Azaltim

Tarkiye Cumbhuriyeti Anayasanin 58. Maddesinin Genclik ve Spor bolumunde
gencligin korunmasi bashg altinda konu ele alinarak; Devlet, gencleri alkol dis-
kunluginden, uyusturucu maddelerden, sucluluk kumar ve benzeri kottu aliskan-
liklardan ve cehaletten korumak icin gerekli tedbirleri almakla sorumlu tutulmus,
madde bagimhlig genclerimize yonelik tehditler arasinda sayarak konuya verdigi
onemi ortaya koymustur. Bu cercevede madde bagimhlig ile muicadele sosyolojik
bir sorun olarak ele alinmis ve miicadele bir devlet politikast haline gelmistir. I¢isleri
Bakanhgy tarafindan Bagimlilik Yapict Maddeler ve Bagimlilikla Miicadelede Ulusal
Politika ve Strateji Belgesinin uygulanmasi icin eylem plam hazirlanmaktadir. I¢is-
leri Bakanlig tarafindan hazirlanan Bagimlilik Yapict Maddeler ve Bagimlilikla Mii-
cadelede Ulusal Politika ve Strateji Belgesinin uygulanmasi icin 2010 — 2012 eylem
planinda talep azalumu; bireyin, bagimlilik yapict maddeye olan talebinin azaltilmasi
ve bireyin maddeden uzak tutulmasinin saglanmasi olarak tanimlamistir. Talep azal-
timin1 toplumun maddeyle tanismasimin ontne gecilmesine yonelik bilgilendirme
amacli olarak yurttulen her ttrlt faaliyet olarak tanimlayabiliriz. Uluslararasi ve ulu-
sal boyutta talep azaltimi faaliyetlerine 6nem verilmektedir. Bu amacla tlkemiz uyus-
turucu kacakeiligl, madde kullanimi ve bagimlihigr ile bunlarin sonuclart hakkinda
karsilastirilabilir, guvenilir ve objektif bilgi toplanmasi, analizi ve kullanimi amaciyla
Avrupa Birligi bunyesinde 1993 yilinda kurulan EMCDDA (European Monitoring

63 Gunay, E., Uyusturucu Madde Suclart ve Cezalari. Seckin Yaymevi, Ankara, 1999, s.1
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Centrefor Drugsand Drug Addiction / Avrupa Uyusturucu ve Uyusturucu Bagimli-
lig1 Izleme Merkezi)ne kaulm icin Avrupa Komisyonuna 2000 yilinda bagvuruda
bulunmustur. Bu cercevede 16.05.2002 tarihinde Bashakanlik Makaminin yetkilen-
dirmesi ile Igisleri Bakanligi Emniyet Genel Mudurlugt Kagakcilik ve Organize Sug-
larla Mucadele Daire Baskanhg ulusal irtibat noktasi olarak belirlenmistir. Bununla
birlikte KOM Daire Baskanlhgina bagl olarak Turkiye Uyusturucu ve Uyusturucu
Bagimhihig izleme Merkezi kisa adiyla TUBIM Sube Mudurlugu kurularak faaliyet-
lerine baslamistir®*.

TUBIM ulke genelinde ulusal temas noktasi gorevini iistlenmesine miiteakip iller
arast koordinasyon ve faaliyetlerin icrasi icin illerde de Emniyet Mudurlugu iceri-
sinde Kacakeilik ve Organize Suclarla Mucadele Sube Mudurltklerine bagh il te-
mas noktalart olusturularak Madde Bagimliligi Onleme ve Izleme Biro Amirlikleri
kurulmustur. Uyusturucuyla mticadele kapsaminda illerde Uyusturucu Maddelerle
Miicadele Il Koordinasyon Kurulu gorev yapmaktadir. Kurulda;

Vali Yardimcist (Baskan)

Belediye Baskanlig

[l Halk Saghg Mudurlugu

[l Milli Egitim Mudurlagu

Il Emniyet Mudurlugi TUBIM Temas Noktasl

[l Jandarma Komutanhg

Genglik ve Spor Il Mudurluga

Aile ve Sosyal Politikalar 11 Mudurluga

Cumbhuriyet Bassavciligl (Denetimli Serbestlik ve Yardim Merkezi Sube Mudur-
lagi )

Universiteler

Sivil Toplum Kuruluslariin temsilcileri yer almaktadr.

Kurul il duzeyinde senede iki kere toplanir ve il genelinde yapilan etkinlikler
ile yapilabilecek calismalar ele alinarak kararlar ahmir. Kurulun sekreteryasi 11 Halk
Saghg Mudurlagu tarafindan yapilmaktadir.

Arg Azaltim

Arz azaltimi, yasa dist bagimlilik yapici maddelerin, ulusal ve uluslararast kacak-
cthg ile sokak diizeyi dahil, maddelerin bireye ulasmasinin engellenmesi calismalart
olarak tanimlanmus, ayri ayr ele almis ve her iki yonde tedbirleri eylem planinin
oncelikleri arasinda saymistir. Arz azaltimi bir noktada uyusturucu madde ticareti-
nin 6nlenmesine yonelik operasyonel tedbirleri ifade etmektedir. Uyusturucu madde

64 TUBIM, “AB Eslestirme Projesi TR 07 IB JH 02, Tiirkiye Uyusturucu ve Uyusturucu Bagimhhg Izleme
Merkezi’nin Giiclendirilmesi Projesi” Proje Kitab1. TUBIM Yayinlar, Ankara, 2007, s.1
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ticareti uluslararasi ve ulusal boyutu olan bir su¢ turadur. Kolluk guclerinin (polis,
jandarma, gimruk muhafaza, sahil gtivenlik) hem uluslararas: toplu uyusturucu ya-
kalamalarma yonelik hem de ulusal operasyonlarla sokak saticilarina yonelik calis-
malar1 gorulmektedir. Madde kullanimi ile mucadele anlaminda kolluk giiclerinin
ulke genelinde madde kullanicilarina uyusturucu ve uyarict madde satan sokak sati-
cilarina yonelik yapmis olduklar operasyonlar ¢cok onemlidir.

2.4.2. Tedavi Calsmalari

Gunumuz tibbinin, psikolojisinin, psikiyatrisinin ve arastirmalarinin elde etti-
gi bilgi, deneyim birikimi genelde her tirli bagimhlig: iyilestirebilecek seviyedir.
Madde bagimhhginin bilimsel olarak tedavisi mimkundir. Uyusturucu madde ba-
gimlihgimin tedavisinin zorluk derecesi bagimlinin kullandigi maddeye, bagimhlik
strecinin stresine ve maddeyi kullamm sekline gore degismektedir. Ornegin eroin
maddesinin tedavisi, esrar maddesinin tedavisine gore daha uzun bir strec gerek-
tirmektedir. Ancak sonuc itibariyle eroin, esrar, kokain, ecstasy ve captagon gibi
uyusturucu maddelerin bagimlik duzeyine gelmis kisilerin bagimhliktan evde kendi
baslarma kurtulmalarinin cok cok zor oldugu da bir gercektir. Bu ytzden bagiml,
tip dilinde hasta olarak nitelendirilmekte ve tedavileri ozel donamiml kliniklerde
yapilmaktadir.

Bagimhlik gelismemis bir kullaniciya yapilacak erken mudahale bagimlihgin
gelismesinin onlenmesine ¢ok yararli olabilecektir. Bagimlilikta oldugu gibi bagim-
hiliktan kurtulma da bir sureci ifade etmektedir. Bu sture¢ kullanicinin birakmaya
inanmastyla baslar. Inanma zorlama ile degil istekli motivasyon ile olmahdir. Tedavi
oncesi degisim evreleri su sekildedir.

1. Inkar; var olan sorunlar kabul etmeden madde kullanimina devam etmektir:

2. Bocalama; sorunlarin varligini kabul etmek fakat sonuclarin ciddiyetinin far-

kina varamamaktir.

3. Disaridan gelen motivasyon; sorunlarin varligini géormek ve kabul etmek ama

sorunlarin kaynaginin dis nedenler olduguna inanmaktir..

4. Icsel motivasyon; madde kullanimini ve kullanima bagl sorunlart gormek ve

kabul etmektir.

5. Degisime hazir olmak; tedavi istemeden degisimi icin olasi secenekleri deger-

lendirmektir.

Tedavi icin hazir olmak; degisebilmek icin tedaviye ihtiyac duyuldugunu kabul
etmektir®.

65 Ogel, K. ve Dogmus, D., Alkol ve Madde Bagimlihginda Kisa Girisimler. HYB Basin Yayin, Ankara, 2008, s.7-8
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Madde kullaniminin ve bagimlihginin tedavisi icin teshis belirtilerinin bilinmesi
de cok onemlidir. Teshis belirtileri fiziksel ve ruhsal - toplumsal belirtiler olarak iki
grupta toplanabilir. Erken teshis icin bu belirtilerin bilinmesi cok onemlidir®:

Fiziksel belirtiler:

* Bitkinlik

* Dalginlk

*  Uyuklama

*  Uyku bozuklugu

* Konusma giicliigu

* Burun akintist

* Anlamsizca terleme

* Titreme

* Dengesizlik

* Gozde kanlanma

* Goz bebeginde daralma

* Yiizde kizariklik ve sogukluk

* Kabizlik

* Ishal

* Mide ve bagirsak sorunlar

* Yiirtime bozuklugu

*  Solunum giiclugu

e Agnlar

Ruhsal - Toplumsal belirtiler:
* Duygu durumu degisikligi

* Ilgi — istek kayb

*  Donukluk

* Bilissel bozukluklar

* Basarida azalma

* Bakimsiz dis goriiniis

*  Gercek dist konusma

* lce kapanma

* Cevre degisikligi

* Konusma iceriginde degisme
* Asiri para harcama

* Suc isleme egilimi

* Evden uzaklasma egilimi

66 Seven, E. ve Karakus, O., Uyusturucu Maddeler. Ozel Giivenlik Temel Egitimi Ders Kitabi, Dortbay Yaymcilik,
Ankara, 2007, s.541
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* Madde kokusu

* Beden kokusu

*  Yikanmaktan ve sudan kacinmar.

Bu belirtilerin bir kismu cesitli hastaliklarin ve ergenlik doneminin belirtilerine
benzemekle birlikte, teshis islemi uzmanlar ve psikologlar tarafindan yapilmalidir.

Madde Bagimlhiliginin tedavi stirecinin asir1 zor veya asir kolay olarak anlatilmasi,
risk gruplari, bagimhlar ve yakinlarmi umutsuzluga ya da duyarsizhiga yoneltebilir.
Madde bagimhliginin tedavisinin mumkun oldugu, ancak bu tedavinin uzmanlar
tarafindan ve ozel tedavi birimlerince yapilamasi gerektigi bilinmelidir. Ancak ilerle-
mis durumlarda bagimlinin “hastanin” ozel bir klinige yatmasi gerekmektedir. Teda-
vi strecinin basarili olmasinda bagimlinin ve ailesinin ozverili ve istekli olmasi cok
onemlidir.

Tibbi tedavi siirecini iic donemde ele alimmaktadir. Hastanin yoksunluk belir-
tileri, fiziksel ve ruhsal sorunlarina yonelik mudahaleler yapilir. Bu donemde hasta
ve yakinlari sorun konusunda egitilir, hastanin yakinmalar gerekirse ilag ile giderilir
ve davranis modifikasyonlart uygulanir. Hastanin ayik yani gunlik yasama gunluk
yasama uyum saglamasi i¢in gerekli bilgi ve beceriler gelistirilmeye c¢alisilir. Nukstn
onlenmesi icin gerekli psikoterapotik yaklasimlar ve ila¢ tedavilerinden yararlanilir.
Hem yatarak hem de ayakta tedavilerde yontem ayni olmakla birlikte son yillarda
tibbi tedavi icerisinde rehabilite strecini de kapsayan yeni tedavi merkezlerinin ya-
pilmasi ¢alismalarina baslanilmistir®”.

Tibbi yardim anlaminda onceligi ozel kurumlar, muayenehaneler ve hastaneler
almakla birlikte, kullanicilar ve yakinlan tarafindan en cok bilinen kurumlarinin
basinda AMATEM gelmektedir. Her ne kadar Turkiye genelinde toplamda 22 tesiste
544 yatak kapasitesi gortnse de, tedavi hizmetlerinde uyusturucu yaninda alkol ve
ucucu madde bagimhhig da aym kategoride ele alindigindan tulke genelinde yatak
say1st yetersizligi on plana ¢ikmaktadir.

2.5. TURK CEZA KANUNUNDA UYUSTURUCU MADDE KULLANIMI ILE ILGILI HUKUMLER

Uluslararas: sozlesmeler paralelinde tlkemizde, kisinin uyusturucu madde kul-
lanmasi ve bulundurmasi kanunen suc olarak kabul edilmistir. Turk Ceza Kanunu-
nu uyusturucu madde suclarin tasnif ederek ceza yontnden birbirinden ayirmustir.
T.C.K. 188. madde uyusturucu ve uyarici madde imal ve ticaretini, 190. madde
uyusturucu ve uyarict madde kullanilmasini kolaylastirmayi, 191. madde ise kul-
lanmak icin uyusturucu veya uyarict madde satin almay1, kabul etmeyi ve bulundur-
may1 ele almistir. Yani 188. ve 190. maddeler uyusturucu ticaretini ve kullandirmay1

67 Ozcan, B. ve Deniz, F, Madde Bagimhhg Tedavisi, KOMDB 2011 Tiirkiye Uyusturucu Raporu, KOMDB/TUBIM
Yayinlari, Ankara, 2011,s.77
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engellenmeye yonelik tedbirler icerirken 191. Madde kullanmay1 caydirici tedbirler
icermektedir. Kanun koyucu uyusturucu madde kullanmak ve bulundurmak sucu-
nun ceza asamasini madde bagimliliginin toplumsal anlamda sikintilarini ve terk
edilmesinin kisisel gayretle zor oldugunu goz ontinde bulundurmustur. Kullanmak
icin uyusturucu veya uyarict madde satin alma, kabul etme ve bulundurma bashg:
alundaki Tiirk Ceza Kanunu 191. Maddesi;

1. “Kullanmak icin uyusturucu veya uyarict madde satin alan, kabul eden veya
bulunduran kisi, bir yildan iki yila kadar hapis cezasi ile cezalandirilir. Ken-
disi tarafindan kullanilmak tizere uyusturucu veya uyarict madde etkisi do-
guran bitkileri yetistiren kisi, bu fikra htukmune gore cezalandirihir.

2. Uyusturucu veya uyarict madde kullanan kisi hakkinda, tedaviye ve denetim-
li serbestlik tedbirine hukmolunur.

3. Hakkinda tedaviye ve denetimli serbestlik tedbirine hitkmedilen kisi, belir-
lenen kurumda uygulanan tedavinin ve denetimli serbestlik tedbirinin ge-
reklerine uygun davranmakla yukumludur. Hakkinda denetimli serbestlik
tedbirine hitkmedilen kisiye rehberlik edecek bir uzman gorevlendirilir. Bu
uzman, givenlik tedbirinin uygulama suresince, kisiyi uyusturucu veya uya-
rict maddenin kullanilmasinin etki ve sonuclart hakkinda bilgilendirir, kisi-
ye sorumluluk bilincinin gelismesine yonelik olarak ogutte bulunur ve yol
gosterir; kisinin gelisimi ve davranislar hakkinda tcer aylik strelerle rapor
duzenleyerek hakime verir.

4. Tedavi suresince devam eden denetimli serbestlik tedbirine, tedavinin sona
erdigi tarihten itibaren bir y1l sureyle devam olunur. Denetimli serbestlik ted-
birinin uygulanma stresinin uzatilmasina karar verilebilir. Ancak, bu durum-
da sure tc yildan fazla olamaz.

5. Uyusturucu veya uyarict madde kullanan kisi hakkinda kullanmak icin uyus-
turucu veya uyaricl madde satin almak, kabul etmek veya bulundurmaktan
dolay1 hitkmolunan ceza, ancak tedavi ve denetimli serbestlik tedbirinin ge-
reklerine uygun davranmamasi halinde infaz edilir. Kisi etkin pismanlktan
yararlanmissa, davaya devam olunarak hakkinda cezaya hikmolunur seklin-
de ayrintih ve ozenli bir sekilde ele almistir™®.

Bu anlamda 191.maddenin ikinci fikrasinda madde kullanan kisinin hikim 6n-
cesinde tedavi ve denetimli serbestlik tedbiri ile madde kullanimindan temelli kur-
tularak suctan ve maddeden uzaklasmasi amaclanmis ve sorun ¢énemsenmistir. Her
ne kadar uygulamada bir takim sikintilar yasansa da onumuzdeki yillarda tedavi
ve rehabilitasyon imkanlarinin gelismesi ile olumlu sonuclar elde edilebilecegi bir
gercektir.

68 Yildiz, A. ve Simsek, S., Ceza Yargilama ve Kolluk Mevzuati, Kutup Yildizi Yayinlar, Istanbul, 2011, 5.203
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2.6. MADDE KULLANIMINA ILISKIN BAZI ARASTIRMALAR VE BULGULAR

1990 yilinda Istanbul’daki tiniversite ogrencileri arasinda gerceklestirilen bir ¢a-
lismada sedatif ilac® kullanan ogrencilerin oran1 %15, uyaric ila¢ kullananlar (am-
fetamin vb) %2,6, esrar kullamim oram ise %6 olarak belirlenmistir’.

1991 yilinda 1500 lise 6grencisi ile gerceklestirilen arastirmada herhangi bir
maddeyi hayatinda en az bir kez kullanan genclerin oraninin %2,6, esrar kullanim
oraninin ise %0,7 oldugu tespit edilmistir. Bu arastirma Istanbul’da dort okulla sinir-
I olarak yuruatalmustar. ™

1995 yilinda Istanbul’da 15 ayr okulda 2800 6grenci ile yirttilen ESPAD aras-
tirmasinda herhangi bir maddeyi hayatinda en az bir kez kullanan genclerin oraninin
%7, esrar kullanim oranimin %4, ucucu madde kullanim oraninin %4, ecstasy kul-
lanim oranimnin%1, sedatithipnotik kullanim oraninin%?7 ve eroin kullanim oraninin
ise %1 oldugu tespitinde bulunulmustur. Bu calisma Avrupa tlkeleriyle birlikte ve
ayn1 yontemle yapildigr icin uluslararas: karsilastirilabilir ozellik tasimaktadir”.

1995 yilinda Saglhk Bakanlig: tarafindan 7 ayri ilde bir calisma gerceklestirilmis-
tir. Liselerde gerceklestirilen bu calismada yasam boyu alkol dist psikoaktif madde
kullanim oraninin %3,5 civarinda oldugu tespit edilmistir”.

1996 yilinda Istanbul’da 62 okulda 5823 lise 6grencisi ile gerceklestirilen aras-
tirmada yasam boyu esrar kullanim orani %4,2, ucucu madde kullanim orani %4,
ecstasy kullanim orani %0,9, sedatifhipnotik kullanim orani %5 ve eroin kullanim
orant ise %0,7 olarak tespit edilmistir™.

Bolgelere gore secilen 11 ili kapsayan cok merkezli, 15-17 yaslar arasindaki
18520 denegin katildigit SAMAY-98 calismasinda’™ Turkiye genelinde yasam boyu
en az bir kez sigara icme oran1 % 63,9, son bir ay icinde en az bir kez alkol kullanim
orani % 9, yasam boyu en az bir kez ucucu madde kullanim oran1 % 8,8 ve son bir
yil icinde ucucu madde kullanim orani % 4,5 olarak bulunmustur. Ayni calismada
Esrar kullanim oran1 %3,5, sedatifhipnotik kullanim orani %3,2, eroin kullanim

69 Sakinlestirici veya sedatif, dustk dozda kullanildiginda gerginlik ve bunaltiyr (anksiyete) gideren, duygu ve
davranislarda yatistiricr etki saglayan, yuksek dozda ise biling bulanikhigi ve uyku veren ilaclarin genel adidir.

70 Eksi A., Cocuk, Geng, Anne ve Babalar, Ankara, Bilgi yayinevi, 1990.

71 Ozer O., Orta Ogretimde Ogrencilerin Psikoaktif Madde Kullanimina Yaklasimi ve Demografik Ozellikler
Uzmanlik Tezi, Bakirkoy Ruh ve Sinir Hastaliklar Hastanesi, Istanbul, 1991.

72 Yazman U., Lise Gengliginin Psikoaktif Maddelere Bakisi ve Kullanim Oranlarmin Turkiye- Istanbul Ornegi ile
Incelenmesi, Bakirkoy Ruh ve Sinir Hastaliklarn Hastanesi, Uzmanhk Tezi, Istanbul, 1995.

73 Ogel, Kultekin, “Turkiye’de Madde Kullanim Bozukluklarmin Yayginhg: (Epidemiyoloji)”, Madde Kullanim
Bozukluklarmin Yaygmligi, Turkiye Klinikleri ] IntMedSci 2005, 1 (47)

74 Ogel, Kultekin, “Turkiye’de Madde Kullamm Bozukluklarnin Yaygmligi (Epidemiyoloji)”, Madde Kullamim
Bozukluklarinin Yayginhgi, Turkiye Klinikleri J IntMedSci 2005, 1 (47).

75 Bu arastirmada sunulan bulgular, “Lise Genclerinde Sigara, Alkol ve Madde Kullanmim Yayginhg” (SAMAY-98)
isimli arastirmanin hedef kitlesi 15-17 yas grubudur. Arastirmaya Adana, Ankara, Antalya, Denizli, Diyarbakur,
Eskisehir, Erzurum, Istanbul, 1zmir, Kocaeli, Malatya, Mugla, Sivas, Trabzon, Van illeri ahnmustur.
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orant %1.6 olarak tespit edilmistir. Yasam boyu esrar kullaniminin en sik goruldu-
gu iller Izmir (%4), Istanbul ve Diyarbakir (her biri %3.6),Mugla (%3.4), Antalya
(%3.2), Adana (%3.1) olarak belirlenmistir. Yasam boyu esrar kullaniminin en az go-
ruldugu illerin Malatya (%0,5 ), Sivas ve Van (%1,9) oldugu tespit edilmistir. Ucucu
madde kullanimmin en sik oldugu iller ise Mugla (%12,8), Kocaeli (%12,6), Sivas
(%12,4), Eskisehir (%11,8), Antalya (%11,2) ve Izmir (%11,1) olarak belirlenmistir.
Ayni calisma icinde yer alan Sivasta son bir ay icinde en az bir kez alkol kullanim
orant % 8,3, yasam boyu ucucu madde kullanimi % 12,4 ve son bir yilda ucucu
madde kullanim1 % 6,2 olarak tespit edilmistir.

1999 yilinda Sivas ili sanayi bolgesinde calisan gonullt 175 cirak ile yuz yuze
goriisme yoluyla yuritilen arastirma ile ergenlerde yasam boyu yasadist madde kul-
lanim1 % 5, ucucu madde kullanimi % 4, alkol kullanimi % 37, sigara kullanimi %
21 oraninda bulunmustur. Ucucu madde kullanan 16 (% 9,1) denekten 7’si (% 43,7)
Bally, 5i (% 31,2) Tiner, 4t (% 25) hem Tiner hem de Bally kullandigini bildirdi’.

1999-2000 ogretim yihinda Dokuz Eylul Universitesi Tip Faktltesinde yapilan
calismada 2. Donem ogrencilerinin%11,75inin yasal olmayan madde kullanmay:
dustundigu, %6,7sinin bir madde denedigi belirlenmistir’”.

Sivas’ta 2001 yi1linda 476 lise 6grencisi ile yapilan calismada bazi maddeleri son
bir ayda en az bir kez kullanma oranlar arastirilmis ve u¢ucu maddelerin kullanma
orani %#4,7, esrar %1,3, benzodiazepinler %1,3 bulunmustur. Ucucu maddeleri kul-
lanma kizlarda erkeklerden daha ytiiksek olarak tespit edilmistir.”

2001 yilinda 9 il (Adana, Trabzon, Eskisehir, Diyarbakir, Mersin, Istanbul, Iz-
mir, Kocaeli, Sivas) ve KKTC'de 11.989 ilkogretim ve 12.270 orta ogretim ogrenci-
si (10-12 ve 15-17 yas grubu) ile gerceklestirilen arastirmada ilkogretim grubunda
yasam boyu madde kullamim yayginliklar esrar i¢in %0,4, ucucu madde icin %3,
diger uyusturucu ve uyarict maddeler icinse %0,4 bulunmustur. Ortadgretim 6g-
rencilerinde bu oranlar esrar icin %3, ucucu maddeler icin %4,3, eroin icin%?2,1,
ecstasy icin 1,3 ve kokain icinse %1,2’dir.Cinsiyete gore esrar kullanim yayginligina
bakildiginda; esrar kullanim riski erkeklerde kizlara gore tu¢ kat daha fazladir. Esrar
kullanan ogrencilerin ailelerinin gelir dtizeyleri acisindan énemli bir fark bulunamaz
iken, ozel okullarda ogrenim goren ortadgretim ogrencilerinde esrar kullanim riski-
nin iki kat daha fazla oldugu gortlmusttr. Esrar kullanan ilkogretim ogrencilerinin
%29,9’u son bir ay icinde 10 kereden fazla esrar kullandigini belirtmistir. Bu oran
kizlarda 9%24,2, erkeklerde %30,8'dir. Ilk olarak esrar deneme yasi ortalamas; ilkog-

76 Kugu, Nesim- Akytiz, Gamze- Ersan, Erdal- Dogan, Orhan, “Sanayi Bolgesinde Calisan Ciraklarda Madde Kul-
lanimu ve Etkileyen Etkenlerin Arastirilmasi”, Anadolu Psikiyatri Dergisi 2000; 1 (1)

77 Akvardar Y., Aslan B, Ekici B., Ogun E., Simsek T.. “Dokuz Eylul Universitesi Tip Fakultesi Donem hiOgrencile-
rinde Sigara, Alkol, Madde Kullanim1”, Bagimlilik Dergisi, 2001, 2:49-52.

78 Dogan O., “Sivas Ilindeki Lise Ogrencilerinde Madde Kullanimu Yayginhg), Bagimlilik Dergisi 2001, 2:53-56.
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retimde 12,8 + 1,6’dir. Bu ortalama kizlarda 12,7 + 1,3, erkeklerde 12,9 = 1,7°dir.
Ortadgretim ogrencileri arasinda ilk olarak esrar deneme yasi ortalamasi ise 13,8 +
1,9 olup, bu oran kizlarda 14,0 = 1,8, erkeklerde 13,7+ 1,9 olarak bulunmustur.
Esrar kullanan ilkogretim ogrencilerinin %36,6%51 esrar kullanmay1 birakmakta veya
miktarini azaltmakta zorlandigini, %15,1i birakmay1 dastnmedigini belirtmistir.
Ortaogretimde bu oranlar sirast ile %45,6, %17,7 olarak belirlenmistir. Ogrencilerin
%13,2’si esrara ulasmanin kolay oldugunu belirtmistir. Esrar kullanan ortaggretim
ogrencilerinin %51,9'u, kullanmayanlarin %10,8’1 esrara ulasmanin kolay oldugunu
belirtmistir. Esrar kullandigini belirten 6grencilerde sigara, alkol ve 6zellikle diger
uyusturucu ve uyaricl maddelerin kullaniminin, hic esrar kullanmayanlara gore ol-
dukea yaygin oldugu gozlenmistir. Bu bulgular, esrarin diger maddelerin kullanim:
icin bir gecis maddesi olarak kullanildigin1 dusunduarmektedir™.

2002 yilinda 72 ilde yapilan bu calismada yasam boyu en az bir kez madde
kullandigini belirtenlerin orani %1,3tir. Erkeklerde kadinlara gore, 15-24 yas gru-
bunda ise 25 yas ustiine gore madde kullanim yayginhg daha ytksek olarak bulun-
mustur®.

UNODC tarafindan 2003 yilinda yine lise ikinci sinif 6grencileriyle yapilan aras-
tirmada yasam boyu en az bir kez esrar kullanim yayginhgi %5,1, ecstasy %3,2, ucu-
cu madde %5.2, sedatithipnotik ilaclar %5.4, eroin %2.8,flunitrazepam %3.1’dir.
Yasam boyu en az bir kez esrar kullamim yayginhgr Adana’da %3.3, Ankara’da
%2.9,Diyarbakir'da %5.1, Izmir'de %6.1 ve Samsun’da %3.8 bulunmustur. Ecstasy
icin bu oranlar Adana’da %1, Ankara’da%1,1, Diyarbakirda %0,6, Izmirde %2,5,
Samsun’da%0,8 bulunmustur®.

2004 yilinda Guneydogu Anadolu bolgesinde yas ortalamasi 13,8 olan ve ucucu
madde kullanan ergen erkeklerle yurttulen bir arastirmada ucucu maddeye baslama
yasi ortalamasi 10,8 + 2.48 olarak belirlenmistir. Deneklerin ortalama ¢grenim stresi
3,1 = 2.84 olarak tespit edilirken, ortalama kardes sayist 7 + 1.54 olarak belirlen-
mistir. Olgularin tamu baly kullanirken %5,4intin ek olarak tiner de kullandig
belirlenmistir. Ucucu maddeyi temin yerleri %91,8 seyyar saticilar ve %29,7 bak-
kal olarak tespit edilmistir. Ucucu madde temini icin gerekli olan para kaynagi, en
cok cahsilarak (%64,8) ve calarak (% 64,8) elde edilmektedir. Olgularimizin ucucu
maddeye baslama nedenleri en sik % 48,6 oraniyla arkadas olarak tespit edilmistir.

79 Evren C, Ogel K, Tamar D, Cakmak D., “Ucucu Madde Kullamcilarinin Ozellikleri”, Bagimlilik Dergisi, 2001,
2: 57-60; Kultegin O. Uguz. S., ve digerleri, “Tarkiye'de lkogretim ve Ortadgretim Gengligi Arasinda Esrar
Kullanim Yayginhg”, Bagimlilik Dergisi, Cilt: 4, Say1: 1, 2003

80 Isikli S, Irak M., “Turkiye’de Madde Kullanimi ve Bagimlihg Profili Arastrmasi, 2002 Yili Madde Kullanimi
Genis Alan Arastirmast, Nihai Rapor. Turk Psikologlar Dernegi, 2002 Aralik, s. 55-65.

81 Ogel, Kultekin, “Turkiye’de Madde Kullanim Bozukluklarinin Yayginhg”, Madde Kullamim Bozukluklarinin
Yayginligi, Turkiye Klinikleri J IntMedSci 2005, 1 (47)
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Bagimlilik yapici baska madde kullanimi acisindan olgularin, %78’ sigara, %29u
alkol ve %8,1’1 esrar kullanmaktadir.®?

2004 yilinda 3483 lise iki ogrencisi ile Istanbul’da yapilan arastirmada yasam
boyu en az bir kezucucu madde kullanim yayginhgr %5,9, esrar kullanim yayginli-
g1 %5.8, flunitrazepam kullanim yaygihgi %4.4,benzodiazepin kullanim yayginhg:
9%3.7, ecstasy kullanim yayginligr %3.1 ve eroin kullanim yayginhgr %1.6 bulun-
mustur. Yasam boyu en az bir kez madde kullanimu riski cinsiyete gore karsilastiril-
diginda erkeklerin benzodiazepin kullanimi hari¢ diger ttim maddeler i¢in kizlardan
daha fazla risk tasidigi goralmustur. Madde kullanim riski erkeklerde eroin kullani-
mu icin 10 kat, esrar icin yaklasik 4 kat, ecstasy icin ise yaklasik 3 kat daha fazladr.
Yitksek gelir duizeyine sahip olan ailelerin cocuklarinda dusuk gelir duzeyine sahip
olanlara gore flunitrazepam kullanim riskinin daha ytksek oldugu goralmustur.®

2005 yilinda Bogazici Universitesinde egitim goren farkh siniflardan secilmis 735
ogrenci ile gerceklestirilen bir arastirmada yasam boyu en az bir kez esrar kullanim1
%9,2, ecstasy kullanimi %2,7, ucucu madde kullanimi %1,2, eroin kullanimi %0,3,
benzodiazepin kullanimi1 %3,4 ve flunitrazepam kullanimi %0,6, kokain kullanimi
ise %0,4bulunmustur.®*

2010 yilinda Universite 6grencileri tzerinde gerceklestirilmis Siileyman Demi-
rel Universitesi ogrencilerinin tiitin mamulleri-alkol kullanim durumlar ve sigaraya
yaklasimlart arastirmasinin®bulgulan sunlardir: Kiz ogrencilerin %66,1.inin hicbir
zararli aliskanhginin olmadigy, %28,2’sinin sigara, %17,25inin nargile, %1,65min pi-
po-puro ictigi, alkol kullanan kiz ¢grenci oraninin ise % 14,5 oldugu tespit edilmistir.
Erkek ogrencilerin %30,9'unun hicbir zararh aliskanhgimin olmadig, %60,4"anun
sigara, %37,5'inin nargile, %13,9.unun pipo-puro ictigi, alkol alan erkek ogrenci
oranimin %36,5 oldugu, 12 (%1,9)erkek 6grencinin uyusturucu kullandig1 ve buttn
zararli aliskanliklarin hepsine birden sahip olan 6 kisinin erkek ogrenci oldugu tespit
edilmistir. Sigara icen 6grencilerin %225si sigaraya merak, %18,2’si arkadas tesviki,
%41 sigara icen aile buytklerinin etkisi ile basladiklarini ifade etmislerdir. Ogrenci-
lerden %92, 3t sigaranin saghga olan zararlarini bildiklerini, %10,2%i en son kalan
parasini sigaraya verecegini belirtmistir. Ogrencilerin buytk ¢cogunlugunun (n=865,
%66,5) sigara yasagini destekledigi tespit edilmistir.

2011 yihinda Hatay Mustafa Kemal Universitesi Egitim Fakultesi, Ziraat Fakil-
tesi ve Reyhanli Saglik Meslek Yuksek Okulu ogrencileri tizerinde gerceklestirilmis

82 Yasan Aziz, Girgen, Faruk, “Guneydogu Anadolu Bolgesinde Ergenlerde Ucucu Madde Kullamim Ozellikleri”,
Bagimhlik Dergisi, Cilt: 5, Say1: 2, 2004.

83 Ogel K, Taner S, Eke C, Erol B., Istanbul’da Ogrencilerde Riskli Davranislar Arastirmast, Istanbul, 2005.

84 Taner S., Bogazici Universitesi Ogrencilerinde Sigara, Alkol ve Madde Kullanim Yayginhgi, Uzmanhk Tezi,
Bogazici Universitesi, Istanbul, 2005.

85 Korkmaz, Medet; Ersoy, Sidika ve digerleri, “Siileyman Demirel Universitesi ogrencilerinin titin mamulleri-
alkol kullamim durumlan ve sigaraya yaklasimlar”, S.D.U. Tip Fak. Dergisi, 2013:20 (2)/34-42
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Universite ogrencilerinde madde kullamimu, siddet ve bazi psikolojik ézellikler bas-
likli arastirma ile yasam boyu sigara, alkol ve uyusturucu madde kullanimi sirasiyla
%73,2, %56,6 ve %9,6 olarak tespit edilmistir®®. Arastirmanin onemli bulgularn
arasinda erkeklerde sigara, alkol ve uyusturucu madde kullaniminin, babasinda ve
kardesinde sigara ve alkol kullanim1 oykust olanlarda sigara ve alkol kullaniminin,
yakin akrabalarinda uyusturucu madde kullanimi bildirenlerde uyusturucu madde
kullaniminin, sigara kullananlarda siddete ugrama ve siddet uygulama oraninin,
daha ytksek oldugu yer almistir.

Bozok Universitesi 2012-2013 akademik yilinda ogrenim goren ogrenciler
tizerinde gerceklestirilen Universite Ogrencilerinin Zararli Madde Kullanimina Ilis-
kin Tutumlar arastirmasi®’ ile katilan ogrencilerden duzenli olarak sigara kullan-
makta oldugunu belirtenlerin orani %20,6, alkol kullanmakta oldugunu belirten 6g-
rencilerin orani ise %6,9 olarak tespit edilmistir. Uyusturucu ve tiner/bali vb. ucucu
maddeleri aktif olarak kullanan 6grenci bulunmazken; 6grencilerin %0,3't antidep-
resan ila¢ kullanmakta olduklarini ifade etmislerdir. Ogrencilerin yasam boyu madde
kullanma sikliklar1 goz ontine alindiginda ise %51,51 sigarayi, 26,75i alkolu, %1,6%1
uyusturucuyu, %0,3’0 de diger maddeleri denemis, kullanip birakmis ya da halen
kullanmaktadir.

2014 yilinda Diyarbakir Cocuk ve Ergen Madde Bagimhiligi Arastirma ve Tedavi
Merkezinde (CEMATEM) 258 hasta tizerinde gerceklestirilen Diyarbakir Cocuk ve
Ergen Madde Bagimlihg1 Arastirma ve Tedavi Merkezine Basvuran Hastalarin Sosyo-
demografik Ozellikleri ve Kullandiklar: Madde Tiirleri arasurmasinin®®bazi bulgulan
sunlardir: Hastalarin yas ortalamasi 18.11+5 (minimum 8, maksimum 45 yas), kar-
des sayis1 ortalamasi 4,7+2,6’dir. Hastalarin 153t (%59,3) 18 yas altnda iken 105
(%40,7) 18 yas ve ustundedir. Hastalarin 765min (%29,5) parcalanmis aileye sahip
olduklar1 gozlenmistir. Hastalarin 236'sinda (%91,5) intihar girisimi yokken 22%sinde
(%8,5) en az bir kere intihar girisimi dyktist vardir. Hastalarin 244t (%94,6) sigara
kullaniyor iken sadece 14t (%5,4) kullanmamaktadir. Hastalarin 111'i (%43) alkol
kullaniyor iken 1475i (%57) kullanmamaktadir. Kullanilan madde tart incelendi-
ginde en stk (%85,3) esrar kullanildig: tespit edilmistir.

86 Turhan, Ebru; Inand, Tacettin ve digerleri, “Universite 6grencilerinde madde kullanimi, siddet ve bazi psikolo-
jik ozellikler”, Tiirkiye Halk Saghg Dergisi 2011;9 (1)

87 Sungi, Hilmi, “Universite Ogrencilerinin Zararh Madde Kullanimma {liskin Tutumlar”, Mustafa Kemal Uni-
versitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Dergisi, 2014; 11 (26)

88 Simsek, Seref; Donmezdil, Siileyman ve digerleri, “Diyarbakir Cocuk ve Ergen Madde Bagimhiligi Arastirma ve
Tedavi Merkezine Basvuran Hastalarin Sosyo-demografik Ozellikleri ve Kullandiklart Madde Tiirleri”, Bagimhi-
ik Dergisi, 2014, Cilt:15, Say1:1, s:23-27
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BoLm3
DEMOGRAFIK OZELLIKLERE GORE
MADDE KULLANIMI

U yusturucu madde kullaniminin failleri veya daha dogru bir tanimlamayla kurban-
lar belirli bir kitle degildir. Cok farkh faktorlerin dogrudan veya dolayli etkilerle
her yas grubundan, her meslekten, her sosyo-ekonomik kesimden kisiler madde
bagimhisi olabilmektedir. Ozellikle yas énemli bir ayristirict nokta idi. Aile kontrold,
sosyal kontrol mekanizmalarinin etkisi ktictik yasta cocuklar icin bir koruma kal-
kani olusturuyor ve bunlarin uyusturucu madde ile bulusmalarini, bulussalar bile
kullanimlarimi engelliyordu. Ancak hizhi kentlesmenin, kentlesmeyi de kapsayan
hizh toplumsal degisimlerin, geleneksel kadim degerlerin yipranmasinin, medyanin
tahrip edici yaymnlarinin etkisiyle kuctk yastaki cocuklar dahi uyusturucu madde
kullanimi probleminin mensuplar haline gelmis bulunuyorlar. Gerceklestirilen ca-
lismalarla, her gecen giin uyusturucu kullanim yasinin daha da duastaga tespit edili-
yor. Bunun énemli bir toplumsal problem oldugu actktir. Bu boltimde arastirmanin
katilimcist genclerin cinsiyet, yas, 6grenim durumu, dogum yeri, su anda yasanilan
yer, hayatin biiyiik kisminin gecirildigi yer, bolge, medeni durum, ailenin ekonomik
durumu, ailenin ortalama ayhk gelir durumu, annenin 6grenim durumu, babanin 6g-
renim durumu annenin meslegi ve babanin meslegi faktorleri dikkate alinarak madde
kullanma durumlarn incelenmektedir. Elde edilen sonuclar, Tablo 3.1-Tablo 3.15°de
verilmektedir.

Arastirmaya katilan gencler “Uyusturucu madde kullantyor musunuz?” sorusuna
%97,6'lik bir oranla “kullanmiyorum-ciinkii zararli”, %1,2’lik kesim ise “kullanmi-
yorum- ama karst degilim” cevabini vermistir. Buna karsilik %0,7°lik bir kesim kul-
lantyorum-birakmak istiyorum” ve %0,6’lik bir kesim de “kullantyorum- birakmak
istemiyorum” cevabii vermistir (Tablo 3.1). Buna gore genclerin %98,8'i uyustu-
rucu madde kullanmamaktadir. %1,25inin uyusturucu kullanimina karst olmamast
ciddi bir duyarsizlik olarak degerlendirilmelidir.

Gencligin %0,6’sinin uyusturucu kullanip da birakmak istememesi, madde
bagimhilig1 olarak degerlendirilmelidir. Gencleri %0,7’si uyusturucu kullan-
makta ve fakat birakmak istemektedir. Bu kesim icin gerekli tedbirler alinmaz
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ise bunlarda maddeye bagimli hale gelebilir. Bu durumda gencligin %1,3"a
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madde bagimhisi olacak demektir.

medeni duruma ve 6grenim durumuna bagh olarak incelenmis, elde edilen sonuclar,

Tablo 3.1: Genclerin Uyusturucu Madde Kullanma Durumlan

Kullanma Durumu SAY| %
Kullanmiyorum-Zararli 4228 97,6
Kullanmiyorum- Karsi Degilim 52 12
Kullaniyorum- Birakmak istiyorum 29 0,7
Kullaniyorum- Birakmak istemiyorum 24 0,6
Toplam 4333 100,0

3.1. CINSIVETE, YASA, MEDENi VE OGRENIM DURUMUNA GORE
UYUSTURUCU MADDE KULLANMA DURUMU

Arastirmaya katilan genclerin uyusturucu kullanma durumlar cinsiyete, yasa,

Tablo 3.2-Tablo 3.5’de verilmistir.
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Tablo 3.2: Cinsiyete Gire Uyusturucu Madde Kullanma Durumu

Uyusturucu Kullanma Konusunda Durumunuz Nedir? %
. Kullanmiyorum- Kullanmiyorum- Kullaniyorum- Kullaniyorum-
Ul et Zararli Karsl Degilim Birakmak Istiyorum ~ Birakmak Istemiyorum WGy
Erkek 96,1 2,0 1,1 08 100,0
Kadin 99,0 04 03 03 100,0
Toplam 97,6 1,2 0,7 0,6 100,0

Tablo 3.3: Yasa Gore Uyusturucu Madde Kullanma Durumu

Uyusturucu Kullanma Konusunda Durumunuz Nedir? %
Yas Kullanmiyorum- Kullanm|}/'o'rum KuIIanlyor.un']— Kullaniyorum- '

Zararli Karsi Degilim ~ Birakmak Istiyorum ~ Birakmak Istemiyorum
15,00 93,8 0,5 2,8 2,8 100,0
16,00 91,4 57 2,0 08 100,0
17,00 97,1 1,9 1,0 100,0
18,00 99,1 05 05 100,0
19,00 98,2 04 1,0 04 100,0
20,00 100,0 100,0
21,00 97,6 24 100,0
22,00 993 0,7 100,0
2300 980 2,0 100,0
2400 976 1,2 1,2 100,0
2500 981 1,9 100,0
2600 952 48 100,0
27,00 1000 100,0
28,00 1000 100,0
Toplam 97,8 1,1 0,6 0,5 100,0

DEMOGRAFIK OZELLIKLERE GORE UYUSTURUCU MADDE KULLANIMI

grenim Durumuna Gdre Uyusturucu Madde Kullanma Durumu

Uyusturucu Kullanma Konusunda Durumunuz Nedir? % %

As Kullanmiyorum-  Kullanmiyorum- Kullaniyorum- Kullaniyorum-

88:32{? Zararll Karsl Degilim ~ Birakmak Istiyorum  Birakmak Istemiyorum Vel
iIkggretim 97,3 09 1,8 100,0

Lise 96,6 1,2 12 1,0 100,0

Onlisans 99,2 08 100,0

Lisans 98,0 13 0,2 05 100,0

Master/Doktora 98,1 19 100,0

Toplam 97,5 1,2 0,7 0,6 100,0

Tablo 3.5: Medeni Duruma Gdre Uyusturucu Madde Kullanma Durumu
Uyusturucu Kullanma Konusunda Durumunuz Nedir? %

Medeni Durumunuz Kullanmiyorum- Kullanm|vy_olrum— KuIIanlyorlum— Kullamyorlum—l

Zararli Karsi Degilim Birakmak Istiyorum  Birakmak Istemiyorum  Toplam
Bekar 97,7 13 0,6 0,4 100,0
Nisanli/Sozli 100,0 100,0
Dul/Bosanmis 100,0 100,0
Evli 98,4 08 08 100,0
Toplam 97,8 1,2 0,6 0,4 100,0

SEKAM'IN DEGERLENDIRMESi

Cinsiyete, Yasa, Medeni Duruma ve 5g'renim Durumuna
Gore Uyusturucu Madde Kullanma Durumu

Arastirmaya katilan genclerin uyusturucu kullanma durumlari genel olarak, cinsi-
yete, yasa, medeni duruma ve 6grenim durumuna bagli olarak incelenmistir.

Arastirma sonuglarina gére genel olarak genclerin %98,8'i uyusturucu madde
kullanmamaktadir. %71,2’si, uyusturucu kullanimina karsi degildir. Bu durum ciddi bir
duyarsizlik olarak degerlendirilmekte olup tehlikelidir.

Gengligin %0,6'sinin uyusturucu kullanip da birakmak istememesi, madde
bagimhihig olarak degerlendirilmelidir. Genclerin %0,7’si uyusturucu kullan-
makta ve fakat birakmak istemektedir. Bu kesim icin gerekli tedbirler alinmaz
ise bunlar da maddeye bagimli hale gelebilir. Bu durumda gencligin %1,3’i
madde bagimlisi olacak demektir.

Cinsiyete bagli olarak uyusturucu kullanimi degerlendirildiginde kadinlarin
% 99'u, erkeklerin %96'si uyusturucu madde kullanmayip zararl bulmaktadir(Tablo
3.2). Uyusturucu kullanmayip karsi cikmayanlarin orani erkeklerde %2 iken kadinlar-
da bu oran %0,4dir. Kullanip birakmak isteyenlerin orani erkeklerde %1,1 iken ka-
dinlarda %0,3'dur. Kullanip birakmak istemeyenlerin orani, erkeklerde %0,8 kadin-
larda %0,3'dr.

Goriilebilecegi gibi uyusturucu madde kullanma konusunda kadinlar erkekle-
re nazaran daha duyarli davranmaktadir.

%
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SEKAM’IN DEGERLENDIRMESi

Cinsiyete, Yasa, Medeni Duruma ve Ogrenim Durumuna
Gore Uyusturucu Madde Kullanma Durumu

Erkek ve kadinlarda kullanip birakmak isteyenlere(sirasiyla %1,1; %0,3) yardimci
olunmadig taktirde bu kesimin, uyusturucu madde bagimlisi olabilecegi g6z 6niine
alinmalidir. Bu durumda Madde bagimlisi genclerin orani erkeklerde %1,9, kadinlar-
da %0,6 olacaktir. Bu oranlar tehlikelidir.

Uyusturucu kullanimi genclerin yas durumuna bagli olarak degerlendiril-
diginde, en riskli yas grubunun 15-19 ve 24-25 yas araligindaki gencler oldugu
gorulmektedir(Tablo 3.3). 15 yas grubundaki genclerin %2,8'i uyusturucu kullanmak-
ta fakat birakmak istemekte; %2,8'i ise uyusturucu kullanmakta fakat birakmak iste-
memektedir.

15 yas grubunun %2,8'i, madde bagimlisi olarak degerlendirilebilir. Tedbir alin-
madigi taktirde kullandigi halde birakmak isteyen %2,8'lik bir genglik kesimi de ba-
gimlilar hanesine eklenebileceginden bu yas grubunda madde bagimlisi olan genc-
lerin orani %5,6 gibi bir rakama ulasabilecektir.

25 yas grubundaki genclerin %1,9'u, uyusturucu madde kullanmakta fakat birak-
mak istemektedir. 24 yas grubundaki genclerin ise %1,2’si, uyusturucu madde kul-
lanmakta fakat birakmak istememektedir. 24 Yas grubundaki bu genclerin madde
bagimlisi olmasi ihtimali yiksektir.

Yasa bagli olarak en dikkat cekici olan nokta, uyusturucuda ki hedef kitle eskiden
30-40 yas aralig iken simdi bunun 15-19 ve 24-25 yas araliklarina inmis olmasidir.
Uyusturucu madde kullaniminin ilkokul diizeyine indigini géz 6niine aldigimizda
Turkiye'nin ¢ok ciddi bir tehlike ile karsi karsiya kaldigini séyleyebiliriz.

Uyusturucu kullanimina karsi en duyarsiz olan kesim 16 yas grubu(%5,7) ile 26
yas grubudur(%4,8). Her iki kesimin de tehlikeli yas araligi icinde ya da sinirinda ol-
duguna dikkat edilmelidir.

Uyusturucu madde kullanimi, 6grenim durumuna bagh olarak inceledigimizde,
yasa bagh elde edilen sonuclarla uyumlu sonuclar elde edilmektedir( Tablo 3.4). il-
kogretim diizeyinde egitimi olan genclerin %1,8'i uyusturucu kullanmakta fakat bi-
rakmak istemektedir. Buna karsilik liseli genglerin % 1,2'si kullanmakta ve birakmak
istemekte fakat %1’ ise kullanmakta ve birakmak istememektedir. Diger taraftan li-
sans diizeyindeki genclerin %0,2'si kullanmakta fakat birakmak istemektedir; %0,5'i
de kullanmakta fakat birakmak istememektedir.

DEMOGRAFIK OZELLIKLERE GORE UYUSTURUCU MADDE KULLANIMI &

SEKAM'IN DEGERLENDIRMESi

Cinsiyete, Yasa, Medeni Duruma ve Ogrenim Durumuna
Gore Uyusturucu Madde Kullanma Durumu

Egitim diizeyine bagli olarak uyusturucu kullanimi, ilkégretim ve lise diizeyin-
de yogunlasmaktadir.

Madde bagimliligi agisindan liselilerin %1’i, lisans egitimi alanlarin %0, 5’i
madde bagimliligi egilimi icerisinde oldugu soylenebilir.

Genglerin medeni duruma gére uyusturucu kullanma durumu incelendiginde,
bekar olan genclerin %0,6si uyusturucu kullaniyor-birakmak istiyor; % 0,6'si uyustu-
rucu kullaniyor fakat birakmak istemiyor. Evli olanlarin %0,8'i uyusturucu kullanmak-
ta olup birakmak istemektedir.

Dikkat cekici olan nokta, Nisanli/Sozlii ve Dul/Bosanmis olan genclerin uyus-
turucu kullanmamis olmasidir.

Medeni durum agisindan en riskli grup bekar olanlardir.

3.2. SEHIR VE BOLGEYE GORE UYUSTURUCU MADDE KULLANMA DURUMU

Arastirmaya katilan genclerin uyusturucu kullanma durumlar1 dogum yerine,
su anda yasanilan yere, hayatimin bityiik kismim gecirdigi yere ve bolgeye bagh

olarak incelenmis, elde edilen sonuclar Tablo 3.6 - Tablo 3. 9’da verilmistir.

Tahlo 3.6: Dogum Yerine Gore Uyusturucu Madde Kullanma Durumu

Uyusturucu Kullanma Konusunda Durumunuz Nedir? %
. Kullanmiyorum-  Kullanmiyorum-  Kullaniyorum- Kullaniyorum-

Nerede Dogdunuz? - 7, ’ Kars! Degilim Bwakmgk istiyorum Bnakmgk istemiyorum e
Koy/Kasaba 98,7 0,5 08 100,0
ilge 97,5 08 04 1,2 100,0
Sehir 97,1 1,8 09 0,2 100,0
Toplam 97,5 1,2 0,7 0,6 100,0

Uyusturucu Kullanma Konusunda Durumunuz Nedir? %
Su Anda Nerede  Kullanmiyorum- KuIIanmlwylolrum— KulIamyorym— Kullaniyorum- . Toplam
Yaglyorsunuz?  Zararli Karsl Degilim Birakmak Istiyorum ~ Birakmak Istemiyorum
Koy/Kasaba 98,1 09 0,5 0,5 100,0
ilge 97,6 0,7 0,7 1,0 100,0
Sehir 97,4 1,5 08 0,3 100,0
Yurtdig! 100,0 100,0
Toplam 97,6 1,2 0,7 0,6 100,0
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Tablo 3.8: Hayatin Biiyiik Kisminin Gegirildigi Yere Gore Uyusturucu Madde Kullanma Durumu

Hayatinizin

Biyuk Kismini Nerede
Gegirdiniz?
Koy/Kasaba

ilge

Sehir

Toplam

Bolgeler

istanbul

Bati Marmara

Ege

Dogu Marmara

Bat Anadolu
Akdeniz

Orta Anadolu

Bati Karadeniz
Dodu Karadeniz
Kuzeydogu Anadolu
Ortadogu Anadolu
Giineydogu Anadolu
Toplam

Uyusturucu Kullanma Konusunda Durumunuz Nedir?

Kullanmiyorum-
Zararli

98,8
97,3
97,3
97,6

Kullanmiyorum-

Kars! Degilim

0,6
0,9
1,7
1.2

Kullaniyorum-
Birakmak Istiyorum

0,6
09
06

0,7

Kullanyorum-Birakmak

istemiyorum

0,9
0,4
0,5

Tablo 3.9: Bolgeye Gore Uyusturucu Madde Kullanma Durumu
Uyusturucu Kullanma Konusunda Durumunuz Nedir?

Kullanmiyorum-
Zararl)

98,0
96,7
98,6
96,2
95,3
96,4
97,7
99,4
98,6
100,0
95,0
97,7
97,6

Kullanmiyorum-
Karsi Degilim
13

13

08

23

0,7

13

15

1,1
3,9

0,7
1.2

Kullaniyorum-
Birakmak Istiyorum

13
0,6
0,6
33
0,8
0,8
0,6
03

0,7
0,7

Kullaniyorum-Birakmak
Istemiyorum

0,7
0,7

0,9
0,7
15

11
1,0
0,6

%
Toplam

100,0
100,0
100,0
100,0

%

Toplam

100,0
100,0
100,0
100,0
100,0
100,0
100,0
100,0
100,0
100,0
100,0
100,0
100,0

DEMOGRAFIK OZELLIKLERE GORE UYUSTURUCU MADDE KULLANIMI

SEKAM’IN DEGERLENDIRMESi

Sehir ve Bolgeye Gore Uyusturucu Madde Kullanma Durumu

Arastirmaya katilan genclerin uyusturucu kullanma durumlari dogum yerine, su
anda yasadigi yere, hayatinin biiyiik kismini gecirdigi yere ve bulundugu bol-
geye bagli olarak incelenmistir.

Uyusturucu kullanma konusunda mekan farklligr ortadan kalkmaktadir. Uyus-
turucu koy/Kasaba, ilce ve sehir olmak Uzere her tarafta kullanilma durumundadir.
Oranlar degismektedir. Dogulan, en cok yasanilan ve su an yasanilan yere gore oran-
lar arasinda fakhliklar vardir(Tablo 3.6-Tablo 3.8).

Burada en dikkat cekici olan nokta, ilcenin en olumsuz bir mekan haline
gelmis olmasidir. iicede doganlarin %1,2’si, ilcede yasayanlarin %1’i ve hayatinin
biiyiik bir kismi ilcede gecenlerin%0,9’u uyusturucu kullanmayi birakmak isteme-
mektedir.

Bu oranlar, diger yerlesim yerlerindekine gore en ylksek olan oranlardir. Hemen
hemen her alanda en olumsuz tavir ve davranis ortaya koyan genc insan unsuru,
ilcede yasayanlar olmaktadir. Bunun ilcelerin Koy kiiltiirii ile sehir kiiltiiriiniin
harmanlanmasindan olugsan mozaik goriintiisii veren bir gecis kiiltiiriiniin var-
hgindan kaynaklanmis olmasi ihtimali yiiksektir. Sosyologlarin bunu arastirma-
sinda fayda vardir.

Uyusturucu kullanimi bélgeler gére farkliliklar gostermektedir(Tablo 3.9).
Gengler arasinda Uyusturucu kullaniminin en yiiksek oldugu bolge, Bati Anadolu
bélgesidir. Bati Anadolu'daki genclerin %3,3'u, uyusturucu kullanmakta fakat birak-
mak istemekte; %0,7'si kullanmakta fakat birakmak istememektedir.

Genclerde madde bagimlilik egiliminin(Kullaniyor-Birakmak istemiyor) en yiiksek
oldugu bodlgeler, sirasiyla, Akdeniz(%1,5), Ortadogu Anadolu (%1,1) ve Giineydogu
Anadoludur(%1).

Kuzeydogu Anadolu’da, genel olarak, uyusturucu kullaniimamaktadir. Bu bol-
gedeki genclerin uyusturucu kullanmama sebeplerinin ayrintil bir sekilde arasti-
rilmasinda fayda vardir.
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3.3. AILENIN EKONOMIK DURUMUNA VE YASAM KALITESINE GORE
UYUSTURUCU MADDE KULLANMA DURUMU

Calismamizda genclerin ailelerinin ekonomik durumuna, ailelerinin ortalama

aylik gelir durumuna ve yasam kalitelerine gore uyusturucu kullanma durumla-

11 capraz sorgulama ile degerlendirilmis ve elde edilen sonuclar, Tablo 3.10-Tablo

3.12’de verilmistir.

Tablo 3.10: Ailenin Ekonomik Durumuna Gore Uyusturucu Madde Kullanma Durumu

Uyusturucu Kullanma Konusunda Durumunuz Nedir?

Ekonomik Acidan Ailenizin

Kullanmiyorum-
Genel Durumunu Nasll y

Tanimlarsiniz? Ll
Gok Yoksul 100,0
Yoksul 93,2
Normal 97,7
Zengin 98,0
Gok Zengin 90,5
Toplam 97,6

Tablo 3.11: Ailenin Ortalama Aylk Geliri Durumuna Gore Uyu
Uyusturucu Kullanma Konusunda Durumunuz Nedir?

Ailenizin Ortalama
Kullanmiyorum-

Aylik Geliri

N Ka?jar?(TL) L)
0-750 96,2
751-1000 99,5
1001-1500 974
1501-2000 96,1
2001-3000 98,5
3001-5000 96,8
5001-Ustil 100,0
Toplam 97,5

Kullanmiyorum
Karsi Degilim

34
11
1,0
95
1,2

Kullanmiyorum-Kar-
sl Degilim

13

0,2

06

29

0,7

32

1.2

Kullaniyorum-Bi-
rakmak Istiyorum

34
0,6
1,0

0,7

0,6

0,6

Kullaniyorum-
Birakmak Istiyorum

08
0.2
1.2
0,8

0,7

Kullaniyorum-
Birakmak Istemiyorum

Kullaniyorum-

Birakmak Istemiyorum

1,6
0,7

02
0,7

0,6

Tablo 3.12: Yasam Kalitesine Gire Uyusturucu Madde Kullanma Durumu
Uyusturucu Kullanma Konusunda Durumunuz Nedir?

Yagsam Kalitenizi Kullanmiyorum-
Nasil Buluyorsunuz? Zararh

Cok Kbt 92,9
Biraz Kotu 98,4
Normal 97,6
Oldukga lyi 97,5
Cok lyi 97,3
Toplam 97,6
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Kullanmiyorum-
Karsi Degilim
4,1

0,5

1,0

1,9

1,4

1,2

Kullaniyorum-
Birakmak
Istiyorum

2,0

0,5

0,8

0,2

0,7

Kullaniyorum-
Birakmak
Istemiyorum

1,0
0,5
0,6
0,3
1,4
0,6

%
Toplam

100,0
100,0
100,0
100,0
100,0
100,0

turucu Madde Kullanma Durumu

%
Toplam

100,0
100,0
100,0
100,0
100,0
100,0
100,0
100,0

%
Toplam

100,0
100,0
100,0
100,0
100,0
100,0

DEMOGRAFIK OZELLIKLERE GORE UYUSTURUCU MADDE KULLANIMI

SEKAM’IN DEGERLENDIRMESi

Ailenin Yasam Kalitesine Gore Uyusturucu Madde Kullanma Durumu

Yasam kalitesini cok kot géren genclerin %3'(, en yiiksek oran, normal géren-
lerin %1,4'U ve cok iyi gérenlerin %1,4'U uyusturucu kullanmaktadir. Yasam kalitesini
cok kotii gorenlerin %1'i ve ¢ok iyi gorenlerin %1,4'(, en yiiksek oran olarak,
uyusturucu bagimlisi olma egilimi icerisindedir(Tablo 3.12). Ayrica yasam kalitesi-
ni cok kotl gorenlerin %2'si, en yiiksek oran, uyusturucu kullanmakta fakat birakmak
istemektedir.

Yasam kalitesini kétii kabul edenlerin en yiiksek oranda uyusturucu kullanma-
s1 ile ekonomik durumlarini kotii kabul edenlerin en yiiksek oranda uyusturucu
kullanmasi arasindaki paralellik vardir. Bu durum, Aylik durumu 0-750 TL arasinda
olan genclerin uyusturucu kullanma oranlari ile uyumludur.

Dolayisiyla ekonomik ve yasam kalitesinin ¢ok iyi ya da ¢ok kotl olusu ferdin
uyusturucu kullanmasi ile dogrudan baglantili gérilmektedir. Birisi, ekonomik du-
rumun/yasam kalitesinin diigiik olmasinin neden oldugu bunalimdan digeri de,
refahin neden oldu bunalimdan dolayi uyusturucuya baslamis olabilir.

3.4. ANNE VE BABANIN OGRENIM DURUMUNA VE MESLEGINE GORE
UYUSTURUCU MADDE KULLANMA DURUMU

%
&

Arastirmaya katilan genclerin uyusturucu kullanma durumlar: anne ve baba-

Uyusturucu Kullanma Konusunda Durumunuz Nedir? %

Anngnizin Kullanmiyorum- Kullanmiyorum- Kullaniyorum- Kullaniyorum-Birakmak plam
Odrenim Durumu Zararli Karsi Degilim Birakmak Istiyorum  Istemiyorum

Okuryazar Degil 96,1 2.1 18 100,0
Okuryazar 95,3 05 2,6 1,6 100,0
ilkokul 98,4 0,6 08 03 100,0
Ortaokul 98,2 1,5 04 100,0
Lise 97,0 25 04 0,2 100,0
Yiiksekokul 100,0 100,0
Lisans 96,4 3,6 100,0
Master/Doktora 81,8 18,2 100,0
Toplam 97,6 1.2 0,7 0,5 100,0

larinin 6grenim durumlarina ve mesleklerine bagl olarak incelenmis, elde edilen
sonuclar, Tablo 3.13-Tablo 3.16’da verilmistir.

Tablo 3.13: Annenin Ogrenim Durumuna Gore Uyusturucu Madde Kullanma Durumu
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Babanizin Ogrenim Durumu

Okuryazar Degil
Okuryazar
ilkokul

Ortaokul

Lise
Yiiksekokul
Lisans
Master/Doktora
Toplam

Tablo 3.15: Anne Meslegine Gire Uyusturucu Madde Kullanma Durumu

Anne Meslegi

Isgi

Serbest (YO Gerektirmeyen)
Serbest (YO Gerektiren)
Egitimci

Givenlikgi

Memur

Esnaf/Tiiccar

issiz

Giftgi

Ev Hanimi

Toplam

Tablo 3.16: Babanin Meslegine Gore Uyusturucu Madde Kullanma Durumu

Babanin Meslegi

Isci

Serbest (YO Gerektirmeyen)
Serbest (YO Gerektiren)
Egitimei

Givenlikgi

Memur

Esnaf/Tiiccar

Issiz

Giftgi

Toplam

60

grenim Durumuna Gdre Uyusturucu Madde Kullanma Durumu
Uyusturucu Kullanma Konusunda Durumunuz Nedir?

Kullanmiyorum-
Zararli

93,7
92,2
98,3
99,4
98,0
98,2
94,1

82,4
97,6

Kullanmiyorum-
Karsl Degilim
6,3

09

0,6

11
12
52
17,6
1.2

Kullaniyorum-
Birakmak Istiyorum

22
09
03
0,6
0,6

0,7

Uyusturucu Kullanma Konusunda Durumunuz Nedir?

Kullanmiyorum-
Zararli

96,9
100,0
88,2
95,2
50,0
99,5
90,9
95,7
97,0
98,2
97,6

Kullanmiyorum-
Karsi Degilim

1.8
438
50,0

55
09

1,0
1,2

Kullaniyorum-
Birakmak
istiyorum

3.1

24
15
03
0,7

Uyusturucu Kullanma Konusunda Durumunuz Nedir?

Kullanmiyorum-  Kullanmiyorum-

Zararli
97,6
97,6
96,3
96,2
97,6
96,4
98,9
96,0
98,6
97,6

Karsi Degilim
1,1
09
37
38
24
2,1
03
1,6

1,2

Kullaniyorum-
Birakmak Istiyorum

11
09

0,8
0,5

05
0,7

Kullaniyorum-
Birakmak Istemiyorum

48
0,3
03
03

0,7

0,5

Kullaniyorum-
Birakmak Istemiyorum

0,5
3,6
1,0
1,5
0,4
0,5

Kullaniyorum-
Birakmak Istemiyorum

02
0,7

0,7
03
24
09
0,5

%
Toplam

100,0
100,0
100,0
100,0
100,0
100,0
100,0
100,0
100,0

%
Toplam

100,0
100,0
100,0
100,0
100,0
100,0
100,0
100,0
100,0
100,0
100,0

%
Toplam

100,0
100,0
100,0
100,0
100,0
100,0
100,0
100,0
100,0
100,0

DEMOGRAFIK OZELLIKLERE GORE UYUSTURUCU MADDE KULLANIMI

SEKAM’IN DEGERLENDIRMESi

Anne ve Babanin Ogrenim Durumuna Gére
Uyusturucu Madde Kullanma Durumu

Arastirmaya katilan genclerin uyusturucu kullanma durumlari anne ve baba-
larinin 6grenim durumlarina ve mesleklerine bagli olarak incelenmistir.

Uyusturucu kullanimi ile Anne-Babanin 6grenim durumu arasinda diizgiin bir iliski
kurulamamakla beraber, Uyusturucu kullanimi konusunda anne-babalarinin 6grenim
durumu okuryazar olmayan ya da sadece okuryazar olan genglerin daha ¢cogu uyusturu-
cu kullanmaktadir. Uyusturucu bagimlilik egilimi de bunlarda daha yiiksektir.

Annesi okuryazar olmayan genclerin %1,8'i uyusturucu kullanmakta fakat birak-
mak istemezken; okuryazar olanlari %2,6'si uyusturucu kullanmakta fakat birakmak
istemekte; %1,6'si de birakmak istememektedir. Buna karsilik babasi yalnizca okurya-
zar olan genglerin % 2,2'si uyusturucu kullanmakta-birakmak istemekte; %4,8'i uyus-
turucu kullanmakta-birakmak istememektedir.

Babasi okuryazar olmayan gengler, hi¢ uyusturucu kullanmazken okuryazar
olanlarin boyle bir egilim gostermesinin sebebinin arastirilmasinda fayda vardir.

Genglerin anne -babalarinin 6grenim durumlari ile ilgili dikkat ceken husus, an-
nesi master/doktorali olan genclerin %18,2si; babasi master/doktorali olan genglerin
%17,6'si nin uyusturucu kullanmamakta fakat uyusturucu kullanimina da karsi ¢ik-
mamaktadir.

Master ve doktora 6gretiminin ferd, aile ve toplum zararina olan bir seye karsi
insanlari duyarsizlastirmasi, 6nemli bir sonuc¢ olarak karsimiza ¢itkmaktadir. Bu
anne babalarin evlerinde bu tiir konularda neden duyarsiz davrandiklari incele-
meye degerdir.

Ayni oranda olmamakla beraber Anne/babalari lisans 6grenimi almis olan
genglerde benzer egilim goriilmektedir. Anne/babalari okuryazar olmayan
genclerde boyle bir egilim olmasi anlasilabilirken 6grenim diizeyinin yiiksek
olmasi benzer sonucu dogurmasi Tiirkiye'deki yiiksek 6grenimin felsefesi ile
alakali bir konu olarak ele alinmalidir.

%
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@ SEKAM'IN DEGERLENDIRMESI
Anne ve Babanin Meslegine Gére
Uyusturucu Madde Kullanma Durumu

Anne meslegine gore genclerin uyusturucu kullanma durumlari incelendigin-
de, anne meslegi esnaf/tiiccar olanlarin %3,6’si(en ylksek oran), igsiz olanlarin
%3,4'ii, isci olanlarin %3,1’i, ciftci olanlarin %3l ve ev hanimi olanlarin %0,77si,
memur olanlarin %0,5'i, uyusturucu kullanmaktadir. Buna karsilik baba meslegi, es-
naf/tiiccar olanlarin %0,8’i(en diisiik oran), issiz olanlarin %2,4ii, isci olanlarin
%1,3'ii, ciftci olanlarin %1,4'ili ve serbest(YO gerektirmeyen) olanlarin %1,6'si, me-
mur olanlarin %1,4't, uyusturucu kullanmaktadir.

En dikkat cekici nokta, anne ve baba meslekleri mukayese edildiginde, anne
meslegine gore genclerin daha yiiksek oranda uyusturucu kullaniyor olmasidir.
Annenin evin disinda calisiyor olmasinin aile ici iliskilere yansimasinin analiz edilmesi
yararli olacaktir. Elde edilecek sonuglardan hareketle uyusturucu kullanimina karsi
micadelede yeni bir yol haritasi ortaya konabilir.

Annesi issiz olan genclerin uyusturucu kullanma oranlarinin (Tablo 3.15), ba-
balari issiz olan genclerin uyusturucu kullanma oranina(Tablo 3.16) gére daha
yiiksek olmus olmasi, iizerinde 6zel olarak durulmasi gereken bir baska olgudur.

Annesi memur olanlar ile ev hanimi olanlarin en diistik oranda uyusturucu kulla-
niyor olmasinin sebepleri, 6zel bir calisma ile agiga cikarilmalidir. Memur olan anne-

lerin memuriyetlerinin mahiyeti, aydinlatici bir fikir verebilir.

Farkli mesleklerin genclerin suuraltinda meydana getirdigi bir travmanin olup
olmadigi arastirimahdir.

BOLUM 4 .
GENCLIGIN SORUNLARINA GORE
UYUSTURUCU MADDE KULLANIMI

4.1. GENEL OLARAK GENCLIGIN EN ONEMLI SORUNLARI

4.2. TURKIYE’NiN EN ONEMLi SORUNUNA GORE
UYUSTURUCU MADDE KULLANMA DURUMU

4.3. GENCLIGIN EN ONEMLi SORUNUNA GORE
UYUSTURUCU MADDE KULLANMA DURUMU

4.4. GENCLERIN YASAM KALITESINE GORE
UYUSTURUCU MADDE KULLANMA DURUMU

4.5. GENCLERIN PSIKOLOJIK DURUMUNA /DEPRESYONA GORE
UYUSTURUCU MADDE KULLANMA DURUMU

4.6. GENCLERIN GUVEN DUYGUSUNA BAGLI OLARAK
UYUSTURUCU MADDE KULLANMA DURUMU

4.7. BiREYSEL GELECEGE GORE
UYUSTURUCU MADDE KULLANMA DURUMU
4.8. SIDDETE GORE UYUSTURUCU MADDE KULLANMA DURUMU

4.9. SIGARA ALKOL KULLANIMINA GORE
UYUSTURUCU MADDE KULLANMA DURUMU

4.10. UYKU DURUMUNA GORE
UYUSTURUCU MADDE KULLANMA DURUMU

4.11. BOS ZAMANI DEGERLENDIRMEYE GORE
UYUSTURUCU MADDE KULLANMA DURUMU



BOLUM 4 )
GENCLIGIN SORUNLARINA GORE
UYUSTURUCU MADDE KULLANIMI

enclik gtindeme geldiginde tizerinde 6ncelikle durulan ve hatta durulmas: gere-

ken bir konu, gencligin sorunlarndir. Gencligin sahibi oldugu veya potansiyel
olarak sahibi olabilecegi sorunlar, genel, gecer, geleneksel ve giincel sorunlar ol-
mak tizere dort ana kategoride degerlendirilebilir. Ctinku bazilar1 gencin yapisindan,
geleneksel durumlardan, sturecin ve taraflarin dogasindan kaynaklanirken, diger bir
kismi ise yasanan, halihazirda gindemi belirleyen durumlardan kaynaklanmaktadir.

Birinci kategoride, psiko-fizyolojik, cinsel, ekonomik, egitim, aile ici ve kusaklar
arasl catisma, madde bagimlilig, ideolojik, issizlik ve istihdam, barinma, beslenme,
saglik ve kulttirel gibi sorunlar yer alirken; giincel sorunlar arasinda, toplumsal de-
gismeye bagh degerlerde degisme, madde bagimhihg, stattikoya karsi cikma, gelecek
korkusu, yabancilasma, kimlik, ttuketim, anomi, ozgurluk, issizlik vb. problemler,
gliven bunalimi, kaygi, stres, yalnizlik, iletisimsizlik, ise yaramama hissi vb sosyo-
psikolojik sorunlar ve cagdas iletisim araclariyla gelen kosullandirilma, kultarstuz-
lestirilme, yozlastirilma, yabancilasma, bos zamanlar gibi sorunlar yer almaktadir.

4.1, GENEL OLARAK GENCLIGIN EN ONEMLI SORUNLARI

Geng issizlik oranlari, bircok dunya tlkesinde toplam issizlik oraninin usttnde
oldugu gorulmektedir. Hatta, bu oraninin bir kattan fazla oldugu gozlemlenmekte-
dir. Geng issizliginin toplam issizlige gore daha yiiksek olmasinin nesnel ne-
denleri var olmakla beraber, en 6nemli nedeninin genclerin buytk kisminin ilk
kez is aramasidir. Gengcler arasindaki yuksek issizligin sebeplerini aciklamak, diger
yas gruplan ile karsilastirildiginda daha karmasiktur. Geleneksel olarak issizlik;
konjonktiirel, gecici ve yapisal olmak tizere ti¢c kategoriye ayrilmaktadir. Cogu
yas gruplart icin konjonktiirel ve gecici issizlik tipleri hakimdir ve yapisal issizlik
temel bir faktor degildir. Geng yas grubu icin ise tictt de onemlidir. Bu ytzden genc
issizligini siniflandirmak cok daha zor olmaktadir.

Kuresellesmeyle birlikte issizlik ve 6zellikle genc issizlik sorunu tim dunyanin
gundeminde yer almis ve onemli bir yer isgal etmistir. Bu sorunun ¢oztamiinde
istihdam, egitim ve istikrarh buiytime gibi 6nemli t¢ faktor ile birlikte kullaml-
maktadir. Turkiyenin sahip oldugu yogun genc niifus bircok Avrupa tilkesi karsisin-
da onemli bir silahtir. Fakat, Tarkiye'de issizlik, en cok gencleri etkilemektedir. Bu
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genc nufus icin olusturulacak istihdam alanlarinin arttirilmasi, tlke ekonomisinin
gelismesine katkida bulunacag: gibi ayni zamanda da issizligin getirdigi sosyal ve
psikolojik sorunlarin ¢cozumune de yardimer olacaktur®. Su var ki, genc issizliginin
nedenlerinin incelenerek iyi anlasilmasi, gelecekte genc issizligi ile mticadelede dog-
ru politikalarin olusturulmasi ve uygulanmasi icin buytik énem tasimaktadir.

Tuarkiye’de egitim sisteminin oteden beri suregelen ve bir turlu cozimlenemeyen
cesitli sorunlar vardi. Bunlara bir de yirminci ytizyilda bilim ve teknolojide yasanan
hizli degisim ve dontisumler sonucu ortaya cikan yeni ihtiyaclar ve kuresellesme
olgusu eklenince, sistem daha da etkisiz ve verimsiz bir hale gelmistir. Egitim soru-
nunun 6nemli bir nedeni, Tiirkiye’de hicbir zaman partiler uistii bir egitim politika-
sinin olusturulamams olmasidir. Huktmetten htuiktimete degisen politikalar ytuzun-
den sistem bir turlt oturmamus, egitim politikalarinda streklilik saglanamamistir.
Bu uygulamalar, ayrica, buyuk kaynak israfina da sebep olmustur. Degisen iktidarlar
sistemi bir yaz-boz tahtasi haline getirmislerdir. Egitim sisteminin niteligi de bir
baska onemli egitim sorunudur. Genel olarak egitim sistemimizde ezbercilik
egemendir. Gecer not alma kaygisi ile ezberlenen bilgi, kalici olmamakta, kisa bir
sure sonra hafizadan silinmektedir. Halbuki sistem ogrencilere ¢ok sayida bilgiyi
ezberletmek yerine az fakat islevsel bilgiyi 6zimsetmelidir. Amag, bilgi yiiklemek
degil, bilgiye ulasmanin yollarini ve kazanilan bilginin fonksiyonel bir bicimde
nasil kullanilacagim 6gretmek olmalidir®™.

Gengligin bizzat kendisinin 6nemli bir genclik sorunu olarak ifade ettigi ahlaki
yozlasma konusu toplumsal degerlerle ilgilidir. Degerler, davramslara kaynaklik
eden ve onlar1 yargilamaya yarayan olcutlerdir. Degerler neyin, hangi ve nasil
davranislarn iyi, giizel, dogru ve kutsal; neyin, hangi ve nasil davranislarin da
boyle olmadigina dair inanc¢ ve kabuller olarak tanimlanabilir. Degerler, birey
icin gidecegi yonu belirleyen pusulalardir. Ne giydiginiz, nerede yasadiginiz, kiminle
evleneceginiz, yasamak icin ne yaptiginiza kadar her sey degerlerin etkisindedir. Ay-
rica neleri yapip, neleri yapmamaniz gerektigini soyleyen de degerlerdir.

Degerler davranislarimiza rehberlik yapar, eylemlerimizi, yargilarimizi, an-
lik hedeflerimizi daha st hedeflere tasiyarak nasil olmamiz, nasil davranma-
miz gerektigini bize bildirir. Degerler hem bireyin hem de toplum kultartunin
onemli bir parcasini olustururlar, toplumlara ve zamana gore degisiklik gosterirler.
Degerlerin degismesi mumkun ise de bu zaman alic1 ve zor bir durumdur. Zamanla
karsilasilan yeni durumlar ve kalturler birtakim degerleri siliklestirip, yeni baska bir-
takim degerlerin olusumuna sebep olabilirler. Kisisel tecrtibeler, degerleri sekillendi-
rir veya degistirir. Degerler, kisilerin duisunce, tutum ve davranislarinda birer ol¢tt
olarak ortaya cikarlar ve toplumsal yasamin vazgecilmez bir ¢gesini olustururlar.
Degerler, bir gruba ya da topluma mensup olanlarin uymak durumunda olduklar

89 Kaynak, Muhtesem, Issizlik ve Emek Kalitesi, TISK Akademi, Ozel Say1:1, 2007, 5.76
90 Gedikoglu, Tokay, “Avrupa Birligi Stirecinde Tirk Egitim Sistemi: Sorunlar ve Cozum Onerileri”, Mersin Univer-
sitesi Egitim Fakiiltesi Dergisi, Cilt 1, S. 1, Haziran 2005, s. 75

66

GENCLIGIN SORUNLARINA GORE UYUSTURUCU MADDE KULLANIMI &=

veya dikkate almalar1 beklenen genellesmis ahlaki inanclar olarak kavramlastirila-
bilir. Ornegin adam ¢ldurmenin, hirsizlik yapmanin ve tembelligin yanls ve kotd,
insan hayatina deger vermenin, durastlugun ve caliskanligin dogru ve iyi olduguna
inanmamizi saglayan etken, sosyallesme stirecinde edindigimiz degerlerdir. Bir top-
lumun ya da grubun yasaminda her sey, degerlere gore algilanir ve kavranir. Kisiler,
icinde yasadiklar toplumlarin veya gruplarin degerlerini benimseyerek, bunlari du-
stnce tutum ve davranislarinda birer 6l¢tt olarak kullanirlar. Boylece daha iyi, daha
dogru, daha uygun, daha guzel, daha 6nemli ve daha adil gibi genel yargilara ulasma
imkan1 bulurlar.

Arastirma kapsaminda gencligin problemlerinin neler oldugu ve bu problemlerin
duzeyinin ne oldugu konulart tzerinde ayrintih bir sekilde durulmustur. Katilimer
genclere yoneltilen “Gengligin en onemli sorunu nedir?” sorusuna onem sirasina
gore ¢ cevap(tercih duzeyi) vermeleri istenmistir(Tablo 4.1). Alinan cevaplar birin-
ci duzey, ikinci duzey ve tcunci diizey siralamasina gore incelendiginde; birinci
duzeyde gencligin en onemli ilk bes sorununun egitim, ahlaki yozlasma, meslek
edinme, is bulamama ve aile tarafindan anlasilamamak oldugu tespit edildi. ikinci
duzey cevaplar acisindan gencligin sorunlar incelendiginde en onemli bes sorunun
meslek edinme, egitim, ahlaki yozlasma, is bulamama ve uyusturucu kullanim
oldugu tespit edildi. Ugiinct diizey siralamasinda da en onemli ilk bes sorun, is bu-
lamama, ekonomi, egitim, ahlaki yozlasma ve meslek edinme olarak belirlenmistir.
Bu cevaplar dikkate alindiginda gencligin bizzat kendi cevaplari ile sorunlarinin daha
cok is, egitim, ahlaki degerler ve uyusturucu kapsaminda yer aldig: anlasilmistir.

Tablo 4.1: Gengligin En Onemli Sorunlari
BIRINCI TERCIH  IKINCI TERCIH ~ UCUNCU TERCIH

SORUNLAR SAYI % SAYI % SAYI %
Egitim 1783 329 748 141 597 118
Ahlaki yozlagma 912 168 709 134 550 10,8
Meslek edinme 777 143 936 17,7 490 9,7
is bulamama 651 120 539 10,2 819 16,1
Aile tarafindan anlasilamamak 374 6,9 343 6,5 338 6,7
Uyusturucu kullanmimi 278 51 486 92 392 7.7
Cinsellik 180 33 228 43 206 41
Alkol 144 2,7 366 69 314 6,2
Ekonomik 143 2,6 460 87 607 12,0
Arkadas grubuyla sorunlar 94 1,7 273 52 420 8,3
Askerlik 40 0,7 97 18 68 13
Saglik 40 0,7 65 1,2 94 1,9
Ekonomik nedenle evlenememe 8 0,1 44 08 179 38
Toplam 5424 100 5294 100,0 5074 100,0
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4.2. TURKIYE'NIN EN ONEMLI SORUNUNA GORE UYUSTURUCU MADDE KULLANMA DURUMU

Genclere sorulan “Tirkiye'nin en onemli sorunu nedir?” ve “Turkiye'yi bir arada

o

SEKAM’IN DEGERLENDIRMESI

Genel Olarak Gengligin En Onemli Sorunlan
tutan en 6nemli unsur nedir?” sorularina verdikleri cevaplar ile uyusturucu kullani-

mina verdikleri cevaplarin capraz sorgulamasi yapilmis ve elde edilen sonuclar, iki
Arastirma kapsaminda gengligin problemlerinin neler oldugu ve bu problemlerin tercih halinde, Tablo 4.2-Tablo 4.3'de verilmistir.
diizeyinin ne oldugunu anlamak amaciyla katilimci genclere yoneltilen “Gengligin

en 6nemli sorunu nedir?” sorusuna 6nem sirasina gore, ¢ tercihli cevap vermeleri

Tablo 4.2: Tiirkiye’nin En Onemli Sorununa Gore Uyusturucu Madde Kullanma Durumu
istenmistir (Tablo 4.1). Uyusturucu Kullanma Konusunda Durumunuz Nedir? %

Uc tercihli cevaplarin ortak paydasi olarak gencligin en 6nemli sorunlarinin daha i Kullanmiyorum-Zararl Kullgpm|yorum-Kar§| KuIIamyor.un.]- Kullaniyorum- .
cok is, egitim, ahlaki degerler ve uyusturucu kapsaminda yer aldigi anlagilmistir. ;‘éﬂﬁ'zﬁ nin En Onemli 1 ) 1Deg|||m ) ALyl | EEmEeenionn | U0
Genclerin sorunlari konusunda verilen birinci diizey cevaplar, farkli degiskenler Terch  Terch  Tercih  Tercih  -ercin - 2.Tercih 1.Tercih 2. Tercin
acisindan incelendiginde, katiimcilarin kadin veya erkek olmalarinin sorunlarin 6n- Terdr 98,2 98,9 0,8 1,1 04 0,6 100,0
celik siralamasinda ve oraninda kayda deger bir degisime yol acmadigi gézlenmistir. Yolsuzluk 965 987 7 10 7 03 100,0
Ancak yas faktoru dikkate alindiginda, egitim sorununun en ytiksek oranda (%50,5) LT 9.0 %2 35 35 08 1000
yas ginda, &g y ' itica 680 %3 320 37 100,0
28 yasinda ki katilimcilar tarafindan, meslek edinme sorununun (%29,9) 27 yasinda ki Egitim 958 985 08 07 29 04 05 04 100,0
katilimcilar tarafindan, uyusturucu kullanimi sorununun ise (%13,1) 15 yasinda ki ka- Bagimsizlik 93,6 815 6,4 74 3,7 74 100,0
tilmailar tarafindan dile getirildigi gézlenmistir(Tiirkiye'de Genglik Ana Rapor: Tablo Anlaki Yozlagma 99.2 95,3 23 038 23 100,0
3.4-Tablo 3.6). Issizlik ) 99,1 98,8 09 0,7 05 100,0
.. " . . Halkin Asagilanmasi /
Uyusturucu sorununun gengligin en 6nemli sorunu oldugunun 15 yas grubu Bnemsenmemesi 920 100,0 80 1000
tarafindan ifade edilmis olmasi, 6nceki boliimdeki bulgularla értiismektedir. Glineydogu/Kurt Sorunu 97,1 99,1 29 0,4 0,4 100,0
Jrlgeler s Denge- 1000 983 17 100,0
insan Haklar hlalleri 100,0 93,1 46 23 100,0
Adaletin Galismamasi/
Gecikmesi 96,2 100,0 38 100,0
Diger 89,3 93,1 10,7 6,9 100,0
Toplam 97,6 98,2 1,2 1,0 0,7 0,4 05 0,4 100,0

Tablo 4.3: “Tiirkiye'yi Bir Arada Tutan En Onemli Unsura” iliskin Goriislere Gore

Uyusturucu Madde Kullanma Durumu
Uyusturucu Kullanma Konusunda Durumunuz Nedir? %

“Tiirkiye'yi Bir Arada Kullanmiyorum-  Kullanmiyorum-Karsi KuIIanlyorum— KuIIan!yorum-Blrak—
Tutan Zararli Degilim Birakmak Istiyorum mak Istemiyorum TOPLAM
En Onemli Unsur” ) . . )

i T Tt Tsh MM g TTewh 2 Teh
Toprak/Vatan Birligi 980 978 1,0 19 0,7 0,2 0,3 100,0
Dil Birligi 924 995 2.1 31 2.4 05 100,0
Tarih Birligi 949 986 33 0,6 09 0,6 0,9 0,3 100,0
Dini Degerler 980 977 0,2 1.7 0,3 18 0,3 100,0
Vatandaglik Bagi 939 985 6,1 12 0,3 100,0
Milliyet Duygusu 989 996 0,9 0,2 0,2 0,2 100,0
Atattirkgiilik 996 945 18 2.8 0,4 1,0 100,0
Toplam 976 982 1,2 1,0 0,6 0,4 0,6 0,3 100,0
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@ SEKAM’IN DEGERLENDIRMESI
Tiirkiye’nin En Onemli Sorununa Gore

Uyusturucu Madde Kullanma Durumu

Genglerin verdigi cevaplarda en dikkat ¢ceken noktalardan birisi, Turkiyenin en
6nemli sorununu irtica olarak gérenlerin %32’'sinin(1. Tercih) uyusturucu kullanma-
yip uyusturucu kullanimina karsi olmamasidir. Muhtemelen uyusturucuya karsi olu-
su dinle baglantili olarak goriip karsi bir tavir sergilemislerdir.

Turkiye'nin en 6nemli sorununu riisvet olarak éngorenlerin %3,5'i uyusturucu
kullanmakta-birakmak istemekte, %3,5'i kullanmakta- birakmak istememektedir.
Madde bagimliligi acisindan meseleyi ele aldigimizda, bu son kesim, bagimlilik
egilimi en yiiksek olan kesim oldugu soylenebilir. Bagimlilik egilimi acisindan
ikinci derecede yer alanlar, Tiirkiye’nin en 6nemli sorunu olarak yolsuzlugu géren
genclik kesim(%1,7); iiciincii derecede de Tiirkiye’nin en 6nemli sorunu olarak te-
rorii goren genclik kesimdir(%0,6).

ikinci tercih diizleminde sorgulama yapildiginda Tiirkiye’nin en 6nemli sorununu
bagimsiz olmamasi olarak gérenlerin %7,4't kullanmiyorum-karsi degilim, %3,7'si kul-
laniyorum-birakmak istiyorum ve %7,4'i kullaniyorum-birakmak istemiyorum cevapla-
riile en olumsuz tavri sergilemislerdir. Uyusturucu kullanimina karsi en duyarsiz olan
ve uyusturucu bagimliligi egilimi en yiiksek olan kesim bu kesimdir.

Tirkiye'nin pratigini g6z oniine aldigimizda Tiirkiye'nin bagimh oldugunu
siirekli olarak seslendiren kesim, genel olarak sol kesimdir. Sol kesimin uyus-
turucuya karsi cikmayisi, solun felsefi alt yapisindan kaynaklanmis ve bunu
kisisel ozgiirliikler kapsaminda degerlendirmis olabilme ihtimalli olabilir. Bir
bagka ihtimal de, Tiirkiye’de solun etkili olamayisinin kendilerini siiriikledigi
bunalimi unutmak igin uyusturucuyu bir care olarak gérmeleri olabilir.

ikinci tercih diizleminde uyusturucu bagimliigina ikinci derecede egilimli olan
genglik kesimi(%3,7), Tirkiye'nin en énemli sorunu olarak irticai goren genclik ke-
simidir.

GENCLIGIN SORUNLARINA GORE UYUSTURUCU MADDE KULLANIMI

SEKAM’IN DEGERLENDIRMESi

Tiirkiye'yi Bir Arada Tutan En Onemli Unsura Gére
Uyusturucu Madde Kullanma Durumu

Tiirkiye'yi bir arada tutan en énemli unsur olarak birinci tercih diizleminde Dil
Birligini géren genclerin %3,1'i kullaniyorum-birakmak istiyorum, %2,4'G kullaniyo-
rum-birakmak istemiyorum cevaplari ile en olumsuz davranan genclik kesimidir. ikin-
ci derecede en olumsuz olan kesim %1,8’lik bir oranla, Tiirkiye'yi bir arada tutan
en 6nemli unsur olarak dini degerleri gorenlerdir.

Gerek dil birligini ve gerekse dini degerleri en 6nemli unsur olarak géren
genclik kesimlerinin en yiiksek oranda(sirasiyla %2,4; % 1,8) uyusturucu ba-
gimhliligina egilimli olmasinin, sosyolojik analizinin yapilmasi gerekmektedir.
Bunun dini degerlere yiiklenen anlamla ve dini degerlerden ne anlasildigi ve
dini egitim ile bir ilgisi bulunmaktadir. Bu konu, Dini Degerlere gére uyusturucu
kullanimi bélimiinde ayrica degerlendirilecektir.

ikinci tercih diizeyinde uyusturucu kullanimi ile ilgili en olumsuz kesim, Tiirkiye'yi
bir arada tutan en dnemli unsur olarak Atatiirkgiiliigii géren kesimdir. Bunlarin %2,8,
kullaniyorum-birakmak istiyorum, %1°i de kullaniyorum-birakmak istemiyorum cevap-
larini vermislerdir.

%
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4.3. GENCLIGIN EN ONEMLI SORUNUNA GORE UYUSTURUCU MADDE KULLANMA DURUMU Tablo 4.6: Gencligin En Onemli Sorununa Gare Uyusturucu Madde Kullanma Durumu (3.Tercih)
Gengclige, “Gencligin En Onemli Sorusu Nedir?” sorusu sorularak énem sirasina Senclitin En Onemii sty Kllnima Sonusinda Burmunue Nedr? % _
engligin En Onemli Sorunu Kullanmiyorum- Kullanmiyorum-  Kullaniyorum- Kullaniyorum-Birakmak
gore ug farkl tercih yapmalari istenmistir. Bu soruya verilen cevaplarla “Uyusturucu (3.Tercih ) Zararll Karsi Degilim ~ Birakmak istiyorum ~ Istemiyorum

Kullanma Konusunda Durumunuz Nedir?” sorusuna verilen cevaplarin ¢apraz sorgu- Egitim 99,2 04 04 100,0

lamas1 yapilmus ve elde edilen sonuclar, Tablo 4.4 -Tablo 4.6’da verilmistir. Meslek Edinme 1000 1000

Uyusturucu Kullanimi 99,3 0,7 100,0

i Alkol 974 26 1000

Tablo 4.4: Gengligin En Onemli Sorununa Gidre Uyusturucu Madde Kullanma Durumu (1.Tercih ) Saglik 976 24 100,0

Uyusturucu Kullanma Konusunda Durumunuz Nedir? % Toplam Askerlik 9.2 39 39 100,0

(C-:e%grllfi;ti]n)En Uitz e Kullanmiyorum-  Kullanmiyorum-  Kullaniyorum- Kullaniyorum- Aile Tarafindan Anlagilamamak 95,9 2,7 1.4 100,0

' Zararli Kargl Degilim Birakmak Istiyorum  Birakmak Istemiyorum Cinsellik 95,2 24 2.4 100,0

Egitim %5 18 06 10 1000 Ahlaki Yozlasma 98,6 09 05 100,0

Meslek Edinme 959 20 10 10 1000 Arkada;GrubuyIa Sorunlar 97,7 0,6 17 100,0

Uyusturucu Kullanimi 992 08 1000 Ekonornik o7 19 0.4 1000

Alkol 9.1 19 1000 Is Bulamama 98,3 09 0,8 100,0

Sagik 87,2 77 5.1 1000 SXonomicNedenle B~ g1.5 57 28 100,0

A.Skerllk 68,4 58 15,8 10,5 100,0 Toplam 97.9 12 05 05 100,0
Aile Tarafindan Anlagilamamak 98,0 0,7 14 100,0
Cinsellik 100,0 100,0
Ahlaki Yozlasma 100,0 100,0
Arkadas Grubuyla Sorunlar 100,0 100,0
Ekonomik 100,0 100,0
is Bulamama 9,8 12 100,0
Ekonomik Nedenle Evlenememe 100,0 100,0
Toplam 97,6 1,2 0,7 0,6 100,0

Tablo 4.5: Gengligin En Onemli Sorununa Gore Uyusturucu Madde Kullanma Durumu (2.Tercih)

Uyusturucu Kullanma Konusunda Durumunuz Nedir? % Toplam
Gengligin En Onemli Sorunu Kullanmiyorum- Kullanmiyorum- Kullaniyorum- Kullaniyorum-Birakmak
(2.Tercih ) Zararll Karsi Degilim ~ Birakmak Istiyorum  Istemiyorum
Egitim 99,3 0,7 100,0
Meslek Edinme 98,4 14 03 100,0
Uyusturucu Kullanimi 96,9 03 13 1,6 100,0
Alkol 98,6 0,7 0,7 100,0
Saglk 945 55 100,0
Askerlik 86,4 13,6 100,0
Aile Tarafindan Anlasilamamak 97,2 0,7 11 1,1 100,0
Cinsellik 96,7 1,6 1,1 05 100,0
Ahlaki Yozlasma 98,1 09 1,0 100,0
Arkadas Grubuyla Sorunlar 99,1 0,9 100,0
Ekonomik 96,5 810 100,0
is Bulamama 9,6 05 09 100,0
Ekonomik Nedenle Evlenememe 94,7 53 100,0
Toplam 97,9 1,2 0,5 0,5 100,0
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] .. 44. GENCLERIN PSIKOLOJIK DURUMUNA/DEPRESYONA GORE
e e UYUSTURUCU MADDE KULLANMA DURUMU

Gengligin En Onemli Sorununa Gére Uyusturucu Madde Kullanma

Genglerin psikolojik durumuna bagl olarak uyusturucu kullanma durumlar,
asagidaki seceneklere gore sorgulanmistir:

“Gengligin En Onemli Sorunu Nedir?” sorusuna bagli olarak uyusturucu kullanimi- Hiiziin, umutsuzluk, cokkimliik gibi duygulara kapilma sikhgu,
nin birinci tercih diizleminde sorgulamasinda, en dikkat cekici nokta, askerligi genc- * Psikolojik bir destege ihtiyac duyma,
ligin en 6nemli sorunu olarak gorenlerin en ylksek oranda uyusturucu kullanmis ol-

* Psikolojik bir destege ihtiyac halinde alinan destek tiirii,
malaridir. Bunlarin %15,8'i kullaniyorum-birakmak istiyorum, %10,5'i de kullaniyorum,

* Sorunla karsilasma durumunda destek alinan kisi.

Elde edilen sonuclar, Tablo 4.7-Tablo 4.10’de verilmektedir.
Tablo 4.7: Hiiziin, Umutsuzluk, Gokkiinliik Gibi Duygulara Kapilma Sikligina Gare

birakmak istemiyorum, seklinde soruya cevap vermislerdir. Uyusturucu Madde bagim-
Iilik egilimi en ytiksek olan bu kesimdir. Bagimliliga egilim olarak ikinci sirada yer alan

kesim, egitimi ve meslek edinmeyi en ciddi genclik sorunu olarak géren genclerdir(%1). yusturucu Madde Kullanma Durumu
ikinci tercih diizleminde uyusturucu kullanimina karsi en duyarsiz davranan ke- Uyusturucu Kullanma Konusunda Durumunuz Nedir? %
sim(%13,6) gene askerligi gencligin en dnemli sorunu olarak géren genclik kesimidir. ggﬁ(‘ﬁmi E:JS:JBU;J&T;?:ZMK Kullanmiyorum-  Kullanmiyorum-  Kullaniyorum- Kullanyorum- Toplam
Saghigi gencligin en énemli sorunu gérenler, en yiiksek oranda(%5,5) uyusturucu Kapiliyorsunuz? Zararl Kargi Degilim  Birakmak Istiyorum  Birakmak Istemiyorum
kullanan kesimdir. Higbir Zaman 97,0 10 2,0 100,0
Bagimhlik egilimi en yiiksek olanlar(%5,3) ise ekonomik nedenle evlenememeyi Ara Sira 97.8 1.2 05 0.5 100,0
encligin en ciddi sorunu olarak gérenlerdir. Bunu, gencligin en 6nemli sorununu uyus- Cogunlukia o7 10 06 06 1000
geneid g - SNt Gengig yus Her Zaman 942 32 26 1000
turucu kullanimi olarak gérenler (%1,6) ile aile tarafindan anlasilamamak olarak géren- Toplam 976 12 0.7 05 100,0
. . .
e, ) e e el Tablo 4.8: Psikolojik Bir Destege Intiyag Halinde Alinan Destek Tiiriine Gore
Uctinci tercih diizleminde gengligin en nemli sorununu askerlik olarak gérenle- Uyusturucu Madde Kullanma Durumu
rin %3,9'u, alkol olarak gorenlerin %2,6'si ve saglik olarak gérenlerin %2,4'l, arkadas Uyusturucu Kullanma Konusunda Durumunuz Nedir? %

Psikolojik Bir Destege

gruplariile sorunlar olarak gérenlerin %1,7'si uyusturucu kullanmakta fakat birakmak L . Kullanmiyorum- Kullanmiyorum- Kullaniyorum- Kullaniyorum-
. . Ltz Hflll..r]de Al Zararl) Karsi Degilim Birakmak Istiyorum  Birakmak Istemiyorum e
istememektedirler(Tablo 4.6). Destek Tiril
Farkl tercih diizlemlerinde, gengligin en énemli sorununa gére uyusturucu iFI)Sik}ikHik gbru§melere Katildim g?g ?2 05 ;z 1888
. A, . . ac Kullandim , , ! ]
kullanmada ortak paydanin askerlik oldugu goriilmektedir. O nedenle, genclerin Muska Kullandim 03 23 23 1000
kafasindan askerligin bir kabus olmaktan cikarilmasi ve askerligin daha cazip Diger 977 11 11 0.1 1000
hale getirilmesi gerekmektedir. Toplam 97,1 1,5 0,8 0,6 100,0
Tercih duzlemleri degistikce, gencligin en 6nemli sorununa iliskin gortslerde Tablo 4.9: Psikolojik Bir Destege Ihtiya Halinde Destek Alinan Kisiye Gore
ciddi degisiklik olmaktadir. Gencligin sorunlarina ¢6ziim bulunmadigi takdirde, en Uyusturucu Madde Kullanma Durumu
.. . . . . . . .. . Uyusturucu Kullanma Konusunda Durumunuz Nedir? %
onemli genglik sorunu olarak tek bir sorun yerine bir sorun kiimesi ile Tiirkiye karsi
i Psikoloiik Destek Alnan Kisi Kullanmiyorum- Kullanmlvylolrum- Kullamyor_urq- Kullaniyorum- . Toolam
karsiya kalabilir. ) ' Zararl Kargi Degilim  Birakmak istiyorum ~ Birakmak istemiyorum O
Burada sorulmasi gereken énemli bir soru, gengler bu sorunlari asamadig i¢in mi Intiyacim olmadi 97,9 1.2 05 03 100,0
uyusturucuya baslamislardir? Yoksa, uyusturucuya basladigi icin mi bunlari en 6nem- Muskaci, medyum, cinci 1000 1000
: .. . Arkadas 95,7 1,6 1,9 08 100,0
li sorun olarak gérmektedirler? T 03 04 04 1000
Bu konunun yol boyu tartisilmasinda fayda vardir. Hoca/din gorevlisi 100,0 100,0
Ogretmen 98,7 13 100,0
Psikolog/psikiyatr 97,7 1,8 05 100,0
Diger 98,2 1,2 0,6 100,0
Toplam 97,6 1,2 0,7 0,5 100,0
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Uyusturucu Kullanma Konusunda Durumunuz Nedir? %
Sorunla KarS|la§ma durumunda Kullanmiyorum- KuIIanm|uy.0‘rum— Kullamyorlum— Kullaniyorum- . Toplam
Destek Alinan Kisi Zararli Kargl Degilim  Birakmak Istiyorum  Birakmak Istemiyorum
Ailemden/Yakin Akrabamdan 98,7 0,8 0,3 0,2 100,0
Aile/Akraba Digi Biiyiikler 97,8 09 13 100,0
Hic Kimseden/Tek Basima Gézerim 97,8 15 05 0,2 100,0
Arkadaslarimdan 94,3 2,1 1,6 2,1 100,0
Ogretmenlerimden 100,0 100,0
Manevi Biiyikler/Din Adamlari 100,0 100,0
Toplam 97,6 1,2 0,6 0,6 100,0
@ SEKAM’IN DEGERLENDIRMESi
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Tablo 4.10: Sorunla Karsilasma durumunda Destek Alinan Kisiye Gore Uyusturucu Madde Kullanma Durumu

Hiiziin, Umutsuzluk, Cékkiinliik Gibi Duygulara Kapilma Sikligina Gére Uyusturucu Madde Kullanma Durumu
Psikolojik Bir Destege Ihtiyag Halinde Alinan Destek Tiiriine Gére Uyusturucu Madde Kullanma Durum
Sorunla Karsilasma durumunda Destek Alinan Kisiye Gére Uyusturucu Madde Kullanma Durumu

Genglerin “Hiiziin, umutsuzluk, ¢okkiinliik gibi duygulara kapilma sikhigi” ile
uyusturucu kullanma arasinda dogrusal bir iliski yoktur(Tablo 4.7). “Hiiziin, umut-
suzluk, ¢6kkiinliik gibi duygulara” hi¢ kapilmayanlarin %2'si ile bu duygulara her za-
man kapilanlarin%2,6'si, uyusturucu kullanmakta fakat birakmak istemektedir. Buna
karsilik her iki grup, bagimllik noktasinda bir egilim sergilememektedir. Ara sira
ve cogunlukla “Htiziin, umutsuzluk, ¢6kkiinliik gibi duygulara kapilanlar” bagimlilik
egilimi(sirasiyla %5, %6) sergilemektedir. Muhtemelen bunlar uyusturucu bagimlisi olup
bu duygulara kapilip kapilmadiklarinin farkinda olmayan genglerdir.

GENCLIGIN SORUNLARINA GORE UYUSTURUCU MADDE KULLANIMI

SEKAM’IN DEGERLENDIRMESi

Psikolojik Bir Destege Ihtiyac Halinde Alinan Destek Tiiriine Gore

Uyusturucu Madde Kullanma Durumu Sorunla Karsilasma durumunda
Destek Alinan Kisiye Gore Uyusturucu Madde Kullanma Durumu

Diger taraftan ilging olan bir durum da, psikolojik destege ihtiya¢ aninda
alinan destek tiirii olarak muska kullananlarin, en yiiksek oranda , %2, 3’lintin kul-
laniyorum-birakmak istiyorum ve %2,3"liniin de kullaniyorum-birakmak istemiyorum
tarzinda bir tavir sergilemis olmalaridir. Bu kesimin, en yliksek oranda uyusturucu
bagimhhgi egiliminde olmasi dikkat cekicidir.

ikinci derecede uyusturucu bagimhiligi egilimi gésterenler, %1,3 oraniyla psiko-
lojik goriismelere katilanlardir. Psikolojik destek alma durumunda olan bu kesimin
timunin uyusturucuyu birakmak istememis olmasi, bagimlilik icerisine girdikleri-
nin bir 6l¢lisu olarak degerlendirilebilir.

“Bir sorunla karsilasma durumunda destek alinan kisiye” bagl olarak uyustu-
rucu kullanma durumu degerlendirildiginde; ailesinden/yakin akrabasindan destek
alanlarin %0,3'G kullaniyor-birakmak istiyor, %0,2'si ise kullaniyor-birakmak istemiyor,
aile/akraba disi biiytiklerden destek alanlarin %1,3'U kullaniyor-birakmak istiyor,
sorunlarini hi¢ kimseden destek almadan tek basina ¢6zenlerin %0,5'i kullaniyor-birak-
mak istiyor,%0,2’si ise kullaniyor-birakmak istemiyor ve arkadaslarindan destek alanla-
rin %71,6'si kullaniyor-birakmak istiyor, %2, 1 i ise kullaniyor-birakmak istemiyor tarzinda
bir sonugla karsilasiimistir.

Bu sonuglara gére bir sorunla karsilasma durumunda arkadaslarindan yardim
alanlar, en fazla uyusturucu kullananlar, uyusturucuyu birakmak istemeyenler
ve uyusturucuya karsi toleransli davrananlardir. Arkadas faktorii, genclikte en
etkili faktorlerden biridir. Uyusturucu ile miicadelede bu, géz 6niine alinmalidir.

%
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4.5. GENGLERIN GUVEN DUYGUSUNA BAGLI OLARAK UYUSTURUCU MADDE KULLANMA DURUMUI Tablo 4.14: “Ulkenin Gelecegi Agisindan En Giivenilir Kuruma”
Iligkin Gériislere Gore Uyusturucu Madde Kullanma Durumu
Burada, asagidaki sartlara bagh olarak genclerin uyusturucu kullanma durumlari, Uyusturucu Kullanma Konusunda Durumunuz Nedir? %
; e T ~. g Kullanmiyorum- Kullaniyorum- Kullaniyorum-
capraz Sorgulama yapﬂarak incelenmektedir: Ulkenin Geleceﬂgl o A Kargl Degilim Birakmak Istiyorum  Birakmak istemiyorum TOPLAM
Agisindan En Givenilir 1 ) ) ” ”
Kurum” . . . ~ . 1. Tercih ~ . 1.Tercih 2. Tercih
e Insanlara Giiven db’izeyi . Tercih Tercih  Tercih Tercih ercl Tercih ercl ercl
i o Meclis 97,6 996 07 04 09 08 100,0
L[]
Babaya Giiven Ditzeyi Siyasi Partilr 934 95 47 11 1119 33 1000
* Siyasetciye Giiven diizeyi Ordu 97,7 %9 16 18 05 13 02 100,0
* Ulkenin Gelecegi Agisindan En Giivenilir Kurum Medya 864 EEN T il 1 LU
. .y .. « . Sivil Toplum Orgutleri 95,9 9%3 24 41 1,6 05 100,0
* Tirkiye’yi Bir Arada Tutan En Onemli Unsur Hilkiimet 989 97 06 03 03 03 1000
Bu sorgulama sonucunda elde edilen sonuclar, Tablo 4.11-Tablo 4.15’de veril- Cumhurbaskani 96,9 991 10 04 04 21 100,0
mektedir. D!)fanet 98,8 100,0 1,2 100,0
Diger 97,8 97,1 0,7 29 14 100,0
] Toplam 97,6 981 1.2 1,2 0,7 0,4 0,6 0,3 100,0
Tablo 4.11: Insanlarin Giivenilirlik Diizeyine Gore ngturucu Madde Kullanma Durumu Tablo 4.15: “Tirkiye'yi Bir Arada Tutan En Onemli Unsura”
_ Uyusturucu Kullanma Konusunda Durumunuz Nedir? o lliskin Goriislere Gore Uyusturucu Madde Kullanma Durumu
In§anlgr|n Guvenilirlik - Kullanmiyorum- KuIIanmgo_rum- KuIIamyorpm- Kullaniyorum- . Toplam Uyusturucu Kullanma Konusunda Durumunuz Nedir? %
Duzey|" - Zararli Kargl Degilim Birakmak Istiyorum  Birakmak Istemiyorum “Tirkiye'yi Bir Arada ulanmvorum Zara Kullanmiyorum-Kargi ~ Kullaniyorum- Kullaniyorum-Birakmak
Gok Glvenilir 93,0 70 100,0 Tutan y Degilim Birakmak istiyorum  Istemiyorum TOPLAM
Glivenilir 97,8 0,6 0,2 13 100,0 En Onemli Unsur” 1, 2 1, 2. i 2. ) )
Glvenilmez 97,9 14 06 00 1000 Tch  Tech Tech  Terh OO e ercin 2 Tercih
Hic Givenilmez 95,2 14 24 1,0 100,0 Toprak/Vatan Birligi 98,0 978 10 19 0,7 0,2 0,3 100,0
Toplam 97,6 1,2 0,7 0,5 100,0 Dil Birligi 92,4 95 21 3,1 2,4 0,5 100,0
Tablo 4.12: “Bu giiniin diinyasinda insan bahasina hile givenmemelidire” T?”,h B|[I|g| 94.9 %6 33 06 03 06 03 03 1000
iliskin Goriislere Gare Uyusturucu Madde Kullanma Durumu Dini Degerler 5 9,0 o702 17 03 18 03 1000
Uyusturucu Kullanma Konusunda Durumunuz Nedir? % Vatandaghk Bay 93,9 985 61 12 03 100,0
“Bu giiniin diinyasinda i i i i Milliyet Duygusu 98,9 996 09 0.2 02 02 100,0
insan babasina bile givenme- < ianmiyorum- - Kullanmiyorum- - Kullaniyorum Kullanyorum- g Atatirketlik %56 u5 18 28 04 10 100,0
iy Zararli Karsl Degilim ~ Birakmak Istiyorum  Birakmak Istemiyorum
melidir Toplam 97,6 982 12 1,0 0,6 0,4 0,6 03 100,0
Kesinlikle Katiliyorum 95,1 2,2 19 08 100,0
Katiliyorum 99,1 0,8 0,1 100,0 o , . . .
Kararsizm 97,1 11 06 11 1000 s _ SEKAM'IN DEGERLENDIRMESI
Katilmiyorum 975 11 09 05 100,0 Insanlarin Giivenilirlik Diizeyine Gére Uyusturucu Madde Kullanma Durumu
Kesinlikle Katilmiyorum 99,0 1,0 100,0
Toplam 97,6 1,2 0,7 0,5 100,0

insanlari cok giivenilir bulanlar, uyusturucu kullanmamakta fakat bunlarin %7'si, uyus-
turucu kullanimina karsi cikmamaktadirlar. En duyarsiz kesim bu kesimdir. Buna karsilik

Tablo 4. 13: “Siyasetciye Giivenilmeze” lligkin Goriislere Gore Uyusturucu Madde Kullanma Durumu

Uyusturucu Kullanma Konusunda Durumunuz Nedir? % . N oA e ot
“Siyaselgiye Kullanmiyorum-  Kullanmiyorum- Kullaniyorum-Brrak- Kullanyorum-Brrak- o\ insanlari glivenilir bulanlarin %0,2'si, uyusturucu kullaniyor-birakmak istiyor, %1,3'l ise kul-
Giivenilmez” Zararli Karsi Degilim mak Istiyorum mak Istemiyorum P laniyor birakmak istemiyor. Bu son kesim, madde bagimli egilimlidirler(Tablo 4.12).
Kesinlikle Katiliyorum 972 14 0.6 08 100,0 En yiiksek oranda uyusturucu kullananlar(Kullaniyorum-Birakmak istiyorum, Kulla-
Katliyorum 984 12 04 1000 niyorum-Birakmak istemiyorum), insanlari hi¢ giivenilir bulmayanlardir (sirasiyla %2,4,
bl i 0 i e 001 %1). insanlara giivenini kaybedenler, dertlerini paylasabilecek insan bulamadiklarin-
Katilmiyorum 98,5 05 0,3 0,7 100,0 dan dol ¢ ile dertlerini, iiziintiilerini ¢ 1 labilirl
el G 9.8 25 17 1000 an dolayi uyusturucu ile dertlerini, iiziintiilerini unutmaya calistyor olabilirler.
Toplam 97,7 1,2 0,7 0,5 100,0
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SEKAM’IN DEGERLENDIRMESi

“Bu Giiniin Diinyasinda insan Babasina Bile Giivenmemelidire” Gére Uyusturucu Madde Kullanma Durumu

. Siyasetgiye Giivenilmeze” Gore Uyusturucu Madde Kullanma Durumu
“Ulkenin Gelecegi Agisindan En Giivenilir Kuruma” Gére Uyusturucu Madde Kullanma Durumu

Babaya giiven ele alindiginda, babasina kesinlikle giivenmeyenler, en yiiksek oran-
da uyusturucu kullananlarin (%1,9'u kullaniyor-birakmak istiyor; %0,8'i kullaniyor bi-
rakmak istemiyor) oldugu gériilmektedir(Tablo 4.13). Keza babaya giiven noktasinda
kararsizlik gésterenler, ikinci derecede uyusturucu kullananlardir(%0,6'si’u kullaniyor-bi-
rakmak istiyor; %1,1'i kullaniyor birakmak istemiyor). Babalarina kesinlikle giivenen-
ler hi¢ uyusturucu kullanmamaktadir.

Babalarina giiven duymayan gencglerin, uyusturucu kullanmis olmasi, aile or-
tamindan kaynaklanan sikintilarda, babalarini haksiz, tutarsiz bulmus olmalari
sonucunda, dertlerini, uyusturucu ile unutmaya calismalarindan kaynaklanmis
olabilir. Bu konu arastirilmaya degerdir.

Siyasetciye giivenenlerin (Katiimiyorum+Kesinlikle Katilmiyorum) %2,7'i,  si-
yasetciye glivenme noktasinda kararsiz kalanlarin %1,6'si ve glivenmeyenlerin
(Katiliyorum+Kesinlikle Katiliyorum) %1,8'i uyusturucu kullanmaktadir(Tablo 4.14).

Siyasetcilere giivenenlerin en yiiksek oranda(%2,4) bagimlilik egiliminde ol-
masi dikkat cekicidir

Birinci tercih diizleminde ,“Ulkenin Gelecegi A¢isindan En Giivenilir Kuruma”
iliskin goruslerle uyusturucu kullanimi arasinda en a nlamli iliski, medyaya glivenen-
lerin %9,1'inin en yiiksek oranda uyusturucu kullanmis olmasidir.

Genel olarak biiyiik medya, Tiirkiye’de olumsuzluklarla birlikte anilmakta,
iyiye giizele gidisle ilgili olumlu bir katkida bulunmamaktadir. Medyanin bu
tavri, genglerin psikolojisi lizerinde olumsuz etki yapiyor olabilir. Ya da medya-
nin etki giicii ile uyusturucuya karsi miicadelede basarili sonuc alinabilecegine
inanmaktadirlar. Bu konunun arastirilmasi yararli olabilir.

ilgin¢ sonuclardan bir digeri ise Cumhurbaskanina giivenenlerin en yiiksek oran-
da(%2,1) uyusturucu bagimlilig egiliminde olmus olmalaridir. Bunu ikinci sirada si-
yasi partilere glivenenler(%1,9) takip etmektedir.

GENCLIGIN SORUNLARINA GORE UYUSTURUCU MADDE KULLANIMI

SEKAM’IN DEGERLENDIRMESi

“Ulkenin Gelecegi Agisindan En Giivenilir Kuruma” Gére Uyusturucu Madde Kullanma Durumu
“Tiirkiye'yi Bir Arada Tutan En Gnemli Unsura” Gére Uyusturucu Madde Kullanma Durumu

Diger ilging bir sonug¢ da Diyanete giivenenlerin %1,2’sinin uyusturucu kullaniyor
fakat birakmak istiyor olmasidir. Uyusturucu kullananlarin béyle bir tercihlerinin ol-
masi, uyusturucuyu birakma konusunda diyanetin etkili olabilecegini diisiinmesinden
kaynaklanmis olabilir.

ikinci tercih diizleminde “Ulkenin Gelecegi Acisindan En Giivenilir Kurum” ile uyusturucu
kullanma arasindaki iliskide agirlik, siyasi partilere kaymis durumdadir. Ulkenin gelecegi aci-
sindan siyasi partileri en giivenilir bulanlarin %1,1i uyusturucu kullanmakta fakat birakmak
istemekte; %3,3'li ise uyusturucu kullanmakta fakat birakmak istememektedir(Tablo 4.15). Bu
oran( Kullaniyorum-Birakmak istemiyorum), birinci tercih diizeyinde %1,9du.

Ikinci tercih durumunda da, Medyayi en glivenilir kurum gérenlerin %1,9'u, uyusturucu
kullanmakta ve fakat birakmak istememektedir. Bu durumda da medya, en olumsuz etki
meydana getiren bir unsur olarak karsimiza ¢tkmaktadir.

Genel olarak dikkat ¢eken diger 6nemli bir nokta, uyusturucu kullanmadigi halde uyus-
turucu kullanimina karsi ctkmama seklinde ortaya cikan duyarsizliktir. “Ulkenin Gelecegi
Acisindan En Giivenilir Kurum” olarak siyasi partileri kabul edenlerin(1. tercih diize-
yinde) %4,7’si, Medyayi kabul edenlerin %4,5'i, sivil toplum orgiitleri olarak géren-
lerin %2,4’ii ve ordu diyenlerin %1,6’si uyusturucu kullanmamakta fakat uyusturucu
kullanimina karsi gskmamaktadir(Tablo 4.14). ikinci tercih diizeyinde en giivenilir ku-
rum olarak sivil toplum orgiitlerini gérenlerin %4,1’i, orduyu gérenlerin %1,8'i ve si-
yasi partileri gérenlerin %1, 1’i uyusturucu kullanmayip uyusturucu kullanimina karsi
¢tkmamaktadirlar.

ikinci tercih diizeyinde duyarsizligin Sivil toplum érgiitlerine kaymis olmasi iizerin-
de diisiiniilmesi gerekmektedir.
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~ . : : 4.6. GENCLERIN BIREYSEL GELECEGINE iLISKIN GORUSLERINE GORE
Y SEKAM'IN DEGERLENDIRMESI

“Tiirkiye'yi Bir Arada Tutan En Onemli Unsura” Gore UYUSTURUCU MADDE KULLANMA DURUMU
Uyusturucu Madde Kullanma Durumu

Burada, asagidaki sartlara bagh olarak genclerin uyusturucu kullanma durumlari,

Birinci tercih diizleminde, “Tiirkiye'yi Bir Arada Tutan En Onemli Unsura” iliskin Go-

capraz sorgulama yapilarak incelenmektedir:
riislere Gore Madde Kullanma Durumu incelendiginde, en olumsuz insan un- e Mutluluk Diizevi
suru, “Tiirkiye'yi Bir Arada Tutan En Onemli Unsuru” dil birligi olarak kabul edenlerdir. uttutuk Luzeyt,

Bunlarin %3, 1'uyusturucu kullaniyor fakat birakmak istiyor; %2,4'i uyusturucu kullani- *  Gelecege iliskin Ongoriler,

yor fakat birakmak istemiyor. Bu grup, bagimlilik egilimi en ytiksek( %2,4) olan gruptur. *  OnYil Sonraki Tiirkiye'nin Durumu,
En dikkat ceken hususlardan biri “Tiirkiye'yi Bir Arada Tutan En Gnemli Unsu- *  Baska Bir Ulkede Yasamak Istegi,

ru” dini degerler olarak kabul edenlerin %1,8’inin uyusturucu kullanip birakmak * Siyasi Acidan Ulkenin Genel Gidisat,

istememesidir. Dini degerlerin, “Seytan isi pislik “olarak nitelendirdigi bir eylem o

Aile Sohbetlerinde Siyasetin Yer Almast,

iriinii, dini degerleri cok 6nemli bil larak gorenleri kullan- e .. . .
tiiriinii, dini degc?r .en €o onemli bf’ unsur o arc-l gorert e'rm uyu;tun'lcu u' ¢.1n *  Genglerin Siyasi Gérislerini Etkileyen Faktorler,
ma konusunda dini degerlere ters bir tutum sergilemelerinin ayrintili bir analizine

*  Secimde Takinmilacak Tavir,

ihtiyac vardir.
ikinci tercih durumunda uyusturucu kullanma konusunda, “Tirkiye'yi Bir Arada *  Bos/Gecersiz Oy Kullanma, Sandiga Gitmeme ve Kararsiz Olma Nedeni
Tutan En Onemli Unsur” olarak Atatiirkciiliigii gorenlerin%2,8'si, en yiiksek oran, Bu durumlarla ilgili elde edilen sonuclar, Tablo 4.17-Tablo 4.27 ’da verilmektedir.

uyusturucu kullanmakta fakat birakmak istemekte; %1,0'i uyusturucu kullanip birak-
mak istememektedir. Bu grup uyusturucu kullanma konusunda en olumsuz grup-

Tablo 4.16: Mutlu olup olmadiklarina iliskin Gdriislere Gore Uyusturucu Madde Kullanma Durumu

tur. Bunun Atatiirkgiiliigiin felsefi temelleri ile iliskisi olup olmadigi arastiriimasi Uyusturucu Kullanma Konusunda Durumunuz Nedir? %
gerekmekted.ir. ﬁgﬂglinl()jgr“gmnuz Kullanmiyorum- Kullanmiyorum-Kars  Kullaniyorum- Kullaniyorum- Toolam
Birinci ve lkinci tercih diizleminde, uyusturucu kullanmadiklari halde uyusturu- DiOnyorSUNLZ? Zararli Degilim Birakmak Istiyorum  Birakmak istemiyorum O
cu kullanimina kargi olmayanlar, sirasiyla, “Tiirkiye’yi Bir Arada Tutan En Onemli Cok Mutlu 95.1 10 23 15 100,0
Unsur” olarak vatandaslik bagi diyenler (%6,1, %1,2), tarih birligi diyenler (%3,3, Mutlu 98,6 08 03 03 100,0
%0,6), dil birligi diyenler(%2,1, %0,0), dini degerler(%?1,7, %0,0), toprak/vatan bir- Mutlu Degil 95,7 30 06 06 100,0
1igi(%1,0, %1,9) diyenlerdir. Hic Mutlu Degj 93,1 34 17 17 100,0
Toplam 97,7 1,2 0,6 0,5 100,0

Tablo 4.17: Gelecede iligkin Ongériilere Gdre Uyusturucu Madde Kullanma Durumu

Uyusturucu Kullanma Konusunda Durumunuz Nedir? %

Kendi Geleceginizi Kullanmiyorum- Kullaniyorum- Kullaniyorum-

Kullanmiyorum-Zararli Toplam

Nasil Buluyorsunuz? Karsi Degilim Birakmak Istiyorum  Birakmak Istemiyorum

Gok lyi 97,3 14 0,7 0,7 100,0
Iyi 98,1 1,0 04 0,5 100,0
Kot 933 19 B 1,3 100,0
Cok Kot 91,7 8,3 100,0
Toplam 97,6 1,2 0,7 0,6 100,0
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Tablo 4.22: “Genclerin Siyasi Goriislerini Etkileyen Faktorlere ”

Tablo 4.18: On Y1l Sonraki Tiirkiye’nin Durumuna Gdre Uyusturucu Madde Kullanma Durumu . OREE -
lligkin Goriislere Gore Uyusturucu Madde Kullanma Durumu

Uyusturucu Kullanma Konusunda Durumunuz Nedir? % Uyusturucu Kullanma Konusunda Durumunuz Nedir? % Toplam
On Y1l Sonraki Tiirkiye ~ Kullanmiyorum- Kngnmworum-Ka@l KuIIamyorym- Kullaniyorum- . Toplam “Siyasal gorlslerinizi
Nasil Olacak? Zararll Degilim Birakmak istiyorum  Birakmak istemiyorum en cok kim yada Kullanmiyorum- Kullanmiyorum- - Kullaniyorum- Kullaniyorum-
Cok iyi Olacak 974 08 0.9 08 1000 neler etkiler?” (1. Tercih) Zararll Karsi Degilim Birakmak Istiyorum  Birakmak Istemiyorum
lyi Olacak 97,9 12 05 03 100,0 Ailem 97,6 10 07 07 100,0
Ayni Kalacak 96,1 2,1 0,6 13 100,0 Arkadaslar 936 43 13 09 100,0
Kotu 98,0 09 1,0 01 100,0 Gazete/Dergi 97,9 05 1,2 05 100,0
Gok Kotii Olacak 99,3 0,7 100,0 Radyo/TV 97.3 05 21 100,0
Toplam 97,6 1,2 0,7 0,5 100,0 Ogretmen 100,0 100,0
Uye Oldugum Dernek 95,2 48 100,0
Tablo 4.19; “Siyasi Agidan Ulkenin Genel Gidisati”na lliskin Griiglere Gare Siyasi Parti 99,6 04 1000
Uyusturucu Madde Kullanma Durumu Hi Kimse 97.8 14 0.7 0.2 100,0
Uyusturucu Kullanma Konusunda Durumunuz Nedir? % Baska 84,8 6,5 8,7 100,0
“Siyasi Acidan Ulkenin  Kullanmiyorum- Kullanmiyorum-Karst ~ Kullaniyorum- Kullaniyorum- Toplam 97,6 1,1 0,7 0,6 100,0
Genel Gidigatin” Zararli Degilim Birakmak Istiyorum  Birakmak istemiyorum Toplam N — -
— Tablo 4.23: “Genclerin Siyasi Goriislerini Etkileyen Faktorlere ”
.ka i i i il 2 i iliskin Goriislere Gdre Uyusturucu Madde Kullanma Durumu(2. Tercih
I}z‘l‘t" g:g gg 82 gg 1888 Uyusturucu Kullanma Konusunda Durumunuz Nedir? % Toplam
Cok Kot 96,2 33 0.4 1000 EIS'Ilé?JT(alii?T(]);;%l:”nm Eulla{]mworum- Eullan[r)w?.rum- gullimy(;riurtn- gullimyzriurtn- ‘
gl 978 14 06 05 100,0 neler etkler?” (2. Tercih) ararli arsl Degilim irakmak Istiyorum  Birakmak Istemiyorum
Ailem 98,4 1,6 100,0
.. - Arkadaslar 97,2 1,7 0,8 0,3 100,0
Tablo 4.20: Baska Bir Ulkede Yasamak Istegine Gdre Uyusturucu Madde Kullanma Durumu Gazete/Dergi 99.0 0.4 06 100,0
Uyusturucu Kullanma Konusunda Durumunuz Nedir? % Radyo/TV 97 4 05 0,7 14 100,0
Bagka B.irIU_Ikede Yasamak  Kullanmiyorum- Ku[lg[]m|yorum-Kar§| Kullamyor_urp- Kullaniyorum- _ Toplam Ogretmen 97,6 12 12 100,0
Iste( misiniz? Zararli Degilim Birakmak Istiyorum  Birakmak Istemiyorum {ye Oldugum Dernek 919 54 27 100,0
on Isterim 95,0 1,1 1,8 2,0 100,0 Siyasi Part 99,8 02 1000
[sterim 96,8 2,0 0,7 0,4 100,0 ng Kimse 100y0 100,0
!(ararsmm 98,2 1.1 04 0,3 100,0 Baska 100,0 100,0
stemem %.9 0.6 05 1000 Toplam 98,1 1,0 04 04 100,0
Hic Istemem 97,6 1.1 0,3 1,0 100,0
Toplam 976 1.2 07 06 100,0 . Tablo"4_._24: “Ge_l_u;lerin Siyasi Goriislerini Etkileyen Faktorlere ”
lliskin Goriislere Gore Uyusturucu Madde Kullanma Durumu(3. Tercih
Uyusturucu Kullanma Konusunda Durumunuz Nedir? % Toplam
“Siyasal gordsleriniz Kullanmiyorum- Kullanmiyorum- Kullaniyorum- Kullaniyorum-Birakmak
Uyusturucu Kullanma Konusunda Durumunuz Nedir? % ﬁ;gfgtﬁﬁz%adé Tercih) Zararli Kargl Degilim Birakmak Istiyorum istemiyorum
Sizce Ale Uyelerinizle Kullanmiyorum- Kullanmiyorum- Kullaniyorum- Kullaniyorum- Ailem 9,9 1,1 100,0
Sghbetlenmzde Zararli Karsi Degilim Birakmak istiyorum  Birakmak istemiyorum e A
Siyaset Yer Alirmi?” rkadaslar 99,3 07 100,0
Siklikla 96,9 1,6 05 1,0 100,0 Gazete/Dergi 97,0 14 12 0,4 100,0
Ara Sira 98,0 12 05 03 100,0 Radyo/TV 9.9 11 100,0
Hayir 97.4 08 1,0 08 100,0 QGretmen 96,1 1,0 05 25 100,0
Toplam 97,7 12 0,6 0,5 100,0 Uye Oldugum Dernek 948 52 100,0
Siyasi Parti 98,9 038 04 100,0
Hic Kimse 96,6 2,3 11 100,0
Bagka 97,2 1,8 09 100,0
Toplam 98,0 1,1 0,5 0,4 100,0
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“Yarin Bir segim
Olsa
Ne yapardiniz’

Oy Veririm
Bos Oy Veririm
Gitmem
Kararsizim
Toplam

% TURKIYE'DE GENCLIK VE UYUSTURUCU MADDE SORUNU

Tablo 4.25: “Secimde Takinilacak Tavra Gire
Uyusturucu Madde Kullanma Durumu

Toplam

Uyusturucu Kullanma Konusunda Durumunuz Nedir? %

Kullanmiyorum-
Zararli

98,5
97,2
90,6
95,0
97,5

Kullanmiyorum-Kars|

Degilim
1,0
05
2.1
2,9
1,2

Kullaniyorum-
Birakmak Istiyorum

03
24
28
0,5
0,7

Kullaniyorum-
Birakmak
Istemiyorum

0,2

45
16
0,6

Tablo 4.26: “Bos/Gegersiz Oy Kullanma, Sandija Gitmeme ve

Kararsiz Olma Nedenine Gdre Uyusturucu Madde Kullanma Durumu
Uyusturucu Kullanma Konusunda Durumunuz Nedir? %

“Bog/Gegersiz Oy Kullanma,

Sandiga Gitmeme ve
Kararsiz Olma Nedeni”

Partiler Sorun Gozemez

Partiler Beni Temsil Etmiyor

Partiler Genglerle ilgilenmiyor

Partilere Gtivenmiyorum
Secim Goziim Degil
Baska

Toplam

86

Kullanmiyorum-  Kullanmiyorum-Kar-

Zararll

97,0
87,6
90,6
94,0
95,6
89,4
94,2

sl Degilim

16
2,2
5,7
2,7

59
23

Kullaniyorum-Bi-
rakmak Istiyorum

838
19
22

47
18

Kullaniyorum-Birak-
mak Istemiyorum

14
15
19
11
44

16

100,0
100,0
100,0
100,0
100,0

Toplam

100,0
100,0
100,0
100,0
100,0
100,0
100,0

GENCLIGIN SORUNLARINA GORE UYUSTURUCU MADDE KULLANIMI

SEKAM'IN DEGERLENDIRMESi

Mutluluk Diizeyine Gore Uyusturucu Madde Kullanma Durumu,

Gelecege iliskin Gngeériiler Gore Uyusturucu Madde Kullanma Durumu,
On Yil Sonraki Tiirkiye’nin Durumuna Gore Uyusturucu Madde Kullanma Durumu,

Genglerin mutluluk ile ilgili kendi durumlari hakkindaki diisiinceleri ile
uyusturucu kullanma arasinda ilging bir baglanti vardir(Tablo 4.16). Kendi-
sini cok mutlu gorenler ile cok mutsuz goérenler sayisal olarak en ¢ok uyusturucu
kullananlardir(sirasiyla %3,8; %3,4).

Hi¢ mutlu olmayanlarin uyusturucu kullanmis olmasinin sebebi, bunalim-
dan, stresten kurtarmak olarak izah edilebilir. Kendisini cok mutlu hissedenlerin
uyusturucu kullanmalarinin sebebini bulmak bir arastirma konusu olabilir. Mese-
le tersten ele alinirsa, bu gencler uyusturucu kullandiklari icin kendilerini ¢cok
mutlu hissetmis olabilir.

Genglerin kendi geleceklerine iliskin 6ngériileriile uyusturucu madde kullanma
arasinda dogrusal bir iliski olmamasina karsilik kendi geleceklerini kétii gérenlerin,
en ylksek oranda, %3,5'i uyusturucu kullanmakta fakat birakmak istemekte; %1,3'U
de uyusturucu kullanmakta fakat birakmak istememektedir(Tablo 4.17). Bu genglik
kesiminin madde bagimliligina daha egilimli oldugu goriilmektedir. Gelecek-
lerini kotii gorenlerin uyusturucu kullanma egilimli olmalari beklenen bir du-
rumdur.

ikinci derecede en yiiksek oranda uyusturucu kullanan kesim kendi gele-
ceklerini ¢ok iyi goren kesimdir. Bu kesimin %0,7’si uyusturucu kullanmakta fakat
birakmak isterken %0,7’lik bir kesimi de uyusturucu kullandigi halde birakmak iste-
memektedir.

Geleceklerini kot gorenlerle ¢ok iyi gorenlerin uyusturucu kullaniminda onde
olmasi, ailelerin ekonomik durumuna bagl olarak yapilan incelemede de(BSlim 3)
karsilasilan bir durumdur. Nedenleri farkli olmakla beraber her iki kesimin bunalimda
oldugu soylenebilir. Her iki kesimde bunalimdan kurtulusun, ya da dertleri unutma-
nin bir araci olarak yapilan propagandanin etkisi ile uyusturucu kullanmis olabilirler.

On yil sonraki Tiirkiye'ye iliskin goriislere gore genclerin uyusturucu kul-
lanma durumu incelendiginde, en dikkat ¢ekici durum, on yil sonraki Tiir-
kiye icin iyi olacak(Cok lyi+iyi) diyenlerin %71,4’tiniin uyusturucu kullaniyor
fakat birakmak istiyor; % 1,1'inin uyusturucu kullaniyor fakat birakmak istemiyor
olmasidir. Daha iyi bir Tiirkiye 6n gorenlerin daha yiiksek oranda uyustu-
rucu kullanmis olmasinin sebebi arastirilmasi gerekmektedir(Tablo 4.18).

On yil sonraki Tiirkiye'nin ayni kalacagini soyleyenlerin %2,1'i(en yiiksek
oran) uyusturucu kullanmayip kullaniimasina karsi cikmamaktadir. Bu kesim
en duyarsiz kesimdir.

%
&
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SEKAM’IN DEGERLENDIRMESi

Siyasi Agidan Ulkenin Genel Gidisatina Gére Uyusturucu Madde Kullanma Durumu,
Baska Bir Ulkede Yasamak istegine Gore Uyusturucu Madde Kullanma Durumu
Aile Sohbetlerinde Siyasetin Yer Almasina Gore Uyusturucu Madde Kullanma Durumu,

Benzer bir durumla “Siyasi A¢tdan Ulkenin Genel Gidisati” ile uyusturucu kullan-
ma arasinda karsilasiimaktadir. Siyasi Acidan Ulkenin Genel Gidisatini cok iyi gérenlerin
%2,7'si uyusturucu kullanmakta fakat birakmak istemekte; %2,7'si de uyusturucu kul-
lanmakta fakat birakmak istememektedir(Tablo 4.19). Bu, Refah bunalimi diye tabir
edilen durumun uyusturucu kullaniminda ve bagimlilik olusturmakta etkili oldugu-
nun bir gostergesi olarak alinabilir.

“Siyasi Acidan Ulkenin Genel Gidisati” ile uyusturucu kullanma konusunda en duyar-
siz kesim, lilkenin siyasi olarak genel gidisatini cok kétii(%3,3) gérenlerdir.

Baska bir iilkede yasamak isteyenlerin( cok isterim-+isterim) %2,5'i, uyusturucu
kullanmakta fakat birakmak istemekte; %2,4'(, uyusturucu kullanmakta fakat birak-
mak istememektedir. Muhtemelen bu genglik kesimi, bu tilkede mutlu olmadigini
disutinerek bu tlkeden ayrilmak, go¢ etmek istemektedir(Tablo 4,20). Bununla bera-
ber baska bir tilkede yasamak istemeyenlerin(istemem-+hic istemem) %0,8'i, uyustu-
rucu kullanmakta fakat birakmak istemekte; %1'i de, uyusturucu kullanmakta fakat
birakmak istememektedir. Toplam olarak %1,8'inin uyusturucu kullanmis olmasi bir
sorun olarak gorilmelidir.

Aile sohbetlerinde siyasetin yer alma sikligi ile uyusturucu kullanma arasin-
da dogrusal bir iliski s6z konusu degildir(Tablo 4.21). Aile sohbetlerinde sikca siya-
setin konusuldugu genclerin %1,5'i, siyasetin hi¢ konusulmadigi genclerin %1,8'i
uyusturucu(Uyusturucu kullaniyor-Birakmak istiyor+Kullaniyor-Birakmak istemiyor)
kullanmaktadir.

GENCLIGIN SORUNLARINA GORE UYUSTURUCU MADDE KULLANIMI

SEKAM'IN DEGERLENDIRMESi

Genclerin Siyasi Goriislerini Etkileyen Faktorlere Gore
Uyusturucu Madde Kullanma Durumu,

““Genglerin Siyasi Gériislerini Etkileyen Faktérler " ile uyusturucu kullanma ara-
sinda bir iliski olup olmadigini anlamak icin ilgili sorularin yapilan ¢capraz sorgulamasi
Ug farkh tercih diizlemi icin gerceklestirilmistir. Birinci tercih diizleminde elde edilen
sonuglara gore uyusturucu kullaniminda birinci derecede etkili olan Radyo/TV(%2,1),
ikinci derecede etkili olan arkadaslar(kullaniyor-birakmak istiyor=%1,3; kullaniyor-bi-
rakmak istemiyor=9%0,9), liciincii derecede etkili olan gazete/dergidir(%1,1i kullani-
yor-birakmak istiyor; %0,5'i kullaniyor-birakmak istemiyor).

Bunun yani sira siyasi gorusleri ailesi tarafindan belirlenmis olanlari %0,7’si, uyus-
turucu kullanmakta fakat birakmak istemekte; %0,7'si de uyusturucu kullanmakta
fakat birakmak istememektedir. Bu oranlarin uyusturucu s6z konusu oldugunda teh-
likeli oranlar oldugunu ifade etmekte yarar vardir.

ikinci tercih diizleminde, birinci tercih diizlemindeki siralamanin degistigi g6-
rilmektedir(4,26). Birinci siraya dernek etkisi ile siyasi gorlsi belirlenenlerin(%2,7),
ikinci siraya Radyo/TV(%2,1) ve lictincii siraya Ogretmen (%1,2) ile ailenin(%1,2) yer-
lestigi gorulmektedir.

Dernek ve ogretmen etkisinin uyusturucu kullaniminda olumsuz etki yap-
masi dikkat cekicidir.

3.Tercih diizleminde 6gretmen(%3), gazete/dergi(%1,6) ve siyasi parti(% 1,2) sek-
linde bir agirlik siralamasi ortaya ¢ikmaktadir.

Ogretmen, siyasi parti ve dernegin siyasi goriisleri belirlemede etkili olmasi
anlasilirdir. Bunlar tarafindan yapilan bir siyasi etkilemenin, uyusturucu mad-

de kullanimi ile iligkisinin olmasi dikkate deger olup ayrica incelenmelidir.

%
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. — 4.7. SIDDETE GORE UYUSTURUCU MADDE KULLANMA DURUMU
SEKAM’IN DEGERLENDIRMESi

Secimde Takinilacak Tavra Gére Uyusturucu Madde Kullanma Durumu, Burada, asagidaki sartlara bagh olarak genclerin uyusturucu kullanma durumlari,

Bos/Gegersiz Oy Kullanma, Sandiga Gitmeme ve Kararsiz Olma Nedenine Gore . .
Uyusturucu Madde Kullanma Durumu capraz sorgulama yapilarak incelenmektedir:

* Herhangi Birinin Fiziksel Siddete Muhatap Olma,

Secim zamaninda takinilacak tavirla uyusturucu kullanimi arasinda dogrudan * Fiziksel Siddeti Uygulayan Kisiler,
bir iliski oldugu gériilmektedir. Bos oy veririm diyenlerin %2,4'i, sandija gitmem * Herhangi Birine Fiziksel Siddet Uygulama,
diyenlerin %7,3'l(uyusturucu kullanip birakmak isteyen ve istemeyenler) ve karar- * Figziksel Siddet Uygulanan Kisiler,
sizlarin %2,1'i uyusturucu kullanmaktadir(Tablo 4.25). Secimi protesto edenlerin ya * Soz Dinlemeyenin, Nasihatten Anlamayamn, Burnunun Dikine Gidenin
da kararsiz kalanlarin, Turkiye'deki siyasi hareketlilikten, siyasetten, siyasi yapilanistan Hakki Kotektir Fikrine iliskin Goriisler:

IR el e e e D sl N D a A e Bu durumlarla ilgili elde edilen sonuclar, Tablo 4.27-Tablo 4.31'de verilmektedir.

nuglar, bu hiikmu dogrulamaktadir.
Bos/Gecgersiz Oy Kullanma, Sandiga Gitmeme ve Kararsiz Olma Nedenine Gore

Tablo 4.27: Herhangi Birinin Fiziksel Siddetine Muhatap Olmaya Gire

Uyusturucu Madde Kullanma Durumu incelendiginde, Partilerin kendisini tem- Uyusturucu Madde Kullanma Durumu
sil etmedigini soyleyenlerin %10,3'U, secimi ¢6ziim olarak gérmeyenlerin %4,4'U, Uyusturucu Kullanma Konusunda Durumunuz Nedir? % Toplam
L - e A ® e . .. e . Herhangi Birinin Fiziksel  Kullanmiyorum- Kullanmiyorum-  Kullaniyorum- Kullaniyorum-Birakmak
partilerin genclerle ilgilenmediginin sdyleyenlerin %3,8'i ve partilere glivenmedigini Siddetine Muhatap Olma  Zararl Kars! Degilim Birakmak istiyorum  Istemiyorum
ifade edenlerin %3,3'U uyusturucu kullanmaktadir. Bu oranlar, yiksek olup bir tehli- Hayir 98,2 1.1 03 04 100,0
kenin habercileridir. Evet 96,7 11 13 1,0 100,0
Toplam 97,6 1,1 0,6 0,6 100,0
Tablo 4.28: Fiziksel Siddeti Uygulayan Kisilere Gore Uyusturucu Madde Kullanma Durumu
Uyusturucu Kullanma Konusunda Durumunuz Nedir? % Toplam
Herhangi Birinin Fiziksel Kullanmiyorum-  Kullanmiyorum-  Kullaniyorum- Kullaniyorum-
Siddetine Muhatap Olma Zararli Karsi Degilim Birakmak Istiyorum  Birakmak Istemiyorum
Hayir 94,7 2,1 32 100,0
Evet 96,3 3.7 100,0
Arkadas 96,4 1,7 2,0 100,0
Anne 96,0 1,8 2,2 100,0
Baba 93,6 2.3 32 09 100,0
Fiziksel Ogretmen 96,0 24 16 100,0
Siddetine Mu-  Adabey 89,6 42 6,3 100,0
hatap Olunan  Apla 100,0 100,0
Kisiler Yakin Akraba 10,0 100,0
Es 100,0 100,0
Diger 88,5 338 77 100,0
Toplam 95,5 1,9 1,3 1,3 100,0
Tablo 4.29: Herhangi Birine Fiziksel Siddet Uygulamaya Gdre Uyusturucu Madde Kullanma Durumu
Uyusturucu Kullanma Konusunda Durumunuz Nedir? % Toplam
Herhangi Birine Fizik-  Kullanmiyorum- Kullanmiyorum-Kar- - Kullaniyorum-Birak-  Kullaniyorum-Birakmak
sel Siddet Uygulama  Zararli sl Degilim mak Istiyorum [stemiyorum
Hayir 99,1 0,2 0,4 0,2 100,0
Evet 95,9 2,1 08 1,2 100,0
Toplam 97,7 11 0,6 0,6 100,0
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Tablo 4.30: Fiziksel Siddet Uygulanan Kisilere Gore

Uyusturucu Madde Kullanma Durumu

Uyusturucu Kullanma Konusunda Durumunuz Nedir? % Toplam
Herhangi Birine Fiziksel Kullanmiyorum- Kullanmiyorum-  Kullaniyorum-Birakmak  Kullaniyorum-Birakmak
Siddet Uygulama Zararli Karsi Degilim Istiyorum Istemiyorum
Hayir 96,7 1,6 1,0 0,7 100,0
Evet 429 57,1 100,0
Arkadasa 96,0 2,7 03 1,0 100,0
Fiziksel Siddet poime 91,6 21 2.1 42 100,0
g”ygr“'a”a” K- Kardesime 97,1 14 14 100,0
Yabanciya 96,1 1,3 2,6 100,0
Diger 86,2 10,3 34 100,0
Toplam 95,2 2,5 1,0 1,3 100,0

Tablo 4.31: Soz Dinlemeyenin, Nasihatten Anlamayanin, Burnunun Dikine Gidenin Hakki Kdtektir Fikrine iligkin

Goriislere Gore Uyusturucu Madde Kullanma Durumu

Uyusturucu Kullanma Konusunda Durumunuz Nedir? % Toplam

“Soz Dinlemeyenin, Nasihatten K
S ullanmiyorum-  Kullanmiyorum-  Kullaniyorum- Kullaniyorum-

Aplamgyamn, Bq_rnuqun Dl Zararll Karsi Degilim Birakmak istiyorum  Birakmak Istemiyorum
Gidenin Hakki Kotektir”
Evet 97,3 1,5 0,7 0,5 100,0
Olabilir 97,7 0,4 1,1 0,8 100,0
Hayir 98,2 1,1 0,1 0,6 100,0
Toplam 97,8 1,0 0,6 0,6 100,0
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SEKAM’IN DEGERLENDIRMESi

Herhangi Birinin Fiziksel Siddetine Muhatap Olmaya Gére Uyusturucu Madde Kullanma Durumu

Fiziksel Siddeti Uygulayan Kisilere Gore Uyusturucu Madde Kullanma Durumu
Herhangi Birine Fiziksel Siddet Uygulamaya Gore Uyusturucu Madde Kullanma Durumu

Herhangi birinin fiziksel siddetine muhatap olan genclerin %2,3'ti uyustu-
rucu kullanmaktadir. Bunlarin %1'i uyusturucu kullanmayi birakmak istememekle
bagimlilik 6zelligi tasimaktadir.

Genglere siddet uygulayana gore uyusturucu kullaniminda ciddi degisiklikler
gorulmektedir. Siddet uygulayan kisiyi bagli olarak uyusturucu kullanma oranlari,
siraslyla, agabeyin siddetine muhatap olanlarin %10,5'i, bilinmeyen sahislardan
siddet gorenlerin %7,7'si, babanin siddetine muhatap olanlarin %4,1'i, 6gretme-
nin siddetine muhatap olanlarin %4'l, anneninkine muhatap olanlari %2,2'si ve
arkadasin siddetine muhatap olanlarin %2'si uyusturucu kullanmaktadir. Bu sekil-
deki bir dagiimin meydana gelmesinin sebepleri ayrica arastirilmalidir.

Adabey siddetine muhatap olanlarin %6,3’l uyusturucu bagimliligina egilim
gostermektedir. AGabey siddetine muhatap olma, gencler tarafindan hazmedileme-
yen bir durum olarak ortaya cikmakta olup gencin psikolojisi lizerinde olumsuz etki
yapmaktadir. Bu da genci uyusturucu kullanmaya sevk etmis olabilir.

Siddetin, uyusturucu kullanimi ve bagimliligi konusunda 6nemli bir etken
oldugu goriilmektedir. Bilinen isimlerin siddetine maruz kalanlarda bagimli-
lik egilimi yiiksektir. Muhtemelen sik stk uygulanan siddetin ve beklemedigi
sahislardan uygulanan siddetin, gencin suur altinda olusturdugu bir travma
56z konusudur.
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® SEKAM'IN DEGERLENDIRMESi
Fiziksel Siddet Uygulanan Kisilere Gore Uyusturucu Madde Kullanma Durumu
S6z Dinlemeyenin, Nasihatten Anlamayanin, Burnunun Dikine Gidenin Hakki Kotektire Gore

Uyusturucu Madde Kullanma Durumu

Herhangi birine siddet uygulayanlarin %2’si uyusturucu kullanmaktadir. Uyustu-
rucukullanmanin meydana getirdigiyan etkiler, gencibdyle biregilime siiriiklemis olabilir.

Arkadasina siddet uygulayan genclerin %1,3'U, esine siddet uygulayanlarin
%6,3'U, yabanciya siddet uygulayanlarin %2,6'si ve kardesine siddet uygulayanlarin
%1,4’0 uyusturucu kullanmaktadir.

Uyusturucu kullananlar icerisinde, uyusturucu kullanip da birakmak isteme-
yenler( bagimlilik egilimi gosterenler), cevrelerine siddet uygulamada, daha etkin
olduklari goriilmektedir(Tablo 4.30).

Ese uygulanan siddette uyusturucu kullanmanin 6nemli bir payi(%6,3) ol-
dugu goriilmektedir. Esine siddet uygulayanlardan uyusturucu bagimlilik egi-
limi olanlarin orani(%4,2) olmayanlarin oraninin(%2,1) iki katidir.

Aileici siddet olayi ele alinirken bu olgu g6z 6niine alinmalidir. Uyusturucunun
neden oldugu aile ici siddeti gormeyerek siddeti, sadece orf, adet, gelenek, gore-
nek tore ve dine mal ederek yiiriitiilen kampanya ve kampanyanin etkisi altinda
yapilan toplumsal yapimizla, degerlerimizle bagdasmayan yasal diizenlemeler,
aileye zarar vermektedir.

“So6z dinlemeyenin, nasihatten anlamayanin, burnunun dikine gidenin hakki
kotektir.” s6zliini olumlu bulanlarin(evet+olabilir)%3,2'si, uyusturucu kullanirken;
olumsuz bulanlarin %0,6'si uyusturucu kullanmaktadir.

Bu sonug, uyusturucunun insani siddete egilimli yaptiginin gdstergelerinden biri ola-
rak degerlendirilebilir.

4.8. SIGARA ALKOL KULLANIMINA GORE UYUSTURUCU MADDE KULLANMA DURUMU

GENCLIGIN SORUNLARINA GORE UYUSTURUCU MADDE KULLANIMI

%
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Burada, asagidaki sartlara bagli olarak genclerin uyusturucu kullanma durumlari,

capraz sorgulama yapilarak incelenmektedir:

Sigara Kullanma Durumu,

Sigara Kullanma Sikhg,

Alkol Kullanma Durumu,
Alkol Kullanma Sikhga,
Ickili Eglence Mekanlarina Gitme Diizeyi,

Ickisiz Kahvehane ya da Cafelere Gitme Diizeyi.
Bu durumlarla ilgili elde edilen sonuclar, Tablo 4.32-Tablo 4.37'de verilmektedir.

Tablo 4.32: Sigara Kullanma Durumuna Gire Uyusturucu Madde Kullanma Durumu

Uyusturucu Kullanma Konusunda Durumunuz Nedir? %
Kullanmiyorum-  Kullanmiyorum-  Kullaniyorum-

Sigara Kullanma Durumu

Kullanmiyorum-Zararli
Kullanmiyorum-Kars| Degilim
Kullaniyorum-Birakmak [stiyorum

Kullaniyorum-Birakmak
Istemiyorum

Toplam

Zararli
99,0
92,5
92,4

95,7
97,6

Karsi Degilim
05
6,1
25

13
1,2

Birakmak Istiyorum
04

33

0,7

Kullaniyorum-
Birakmak Istemiyorum

0,1
1.4
1,8

3,0
0,6

Toplam

100,0
100,0
100,0

100,0
100,0

Tablo 4.33: Sigara Kullanma Sikhgina Gdre Uyusturucu Madde Kullanma Durumu

Uyusturucu Kullanma Konusunda Durumunuz Nedir? %
Kullanmiyorum- Kullaniyorum-

Sigara Kullanma Sikligi

Ug-Bes Giinde Bir Tane 942

Giinde Bir-iki 922
Giinde Yarim Paket 90,8
Glinde Bir Paket 94,9

Giinde Bir Paketten Fazla 76,6

Toplam

92,0

Kullanmiyorum-Zararli

Kargl Degilim
2,9
2,1
2,6
5,1

3,1

Birakmak Istiyorum

52
2,6

10,6
2,5

Kullaniyorum-Birakmak
Istemiyorum

29
0,5
39

12,8
2,4

Toplam

100,0
100,0
100,0
100,0
100,0
100,0

Tablo 4.34: Alkol Kullanma Durumuna Gdre Uyusturucu Madde Kullanma Durumu

Uyusturucu Kullanma Konusunda Durumunuz Nedir? %
Kullanmiyorum- Kullaniyorum-

Alkol Kullanma Durumu

Kullanmiyorum-Zararli
Kullanmiyorum-Kars| Degilim
Kullaniyorum-Birakmak [stiyorum

Kullaniyorum-Birakmak
Istemiyorum

Toplam

Kullanmiyorum-
Zararli

99,1
9,9
96,6

88,7
97,6

Kars! Degilim
03
1,6
1,7
6,9

1.2

Birakmak Istiyorum
05
0,7
0,6

2,0
0,7

Kullaniyorum-
Birakmak Istemiyorum

0,1
18
11

2,4
0,6

Toplam

100,0
100,0
100,0

100,0
100,0
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Tablo 4.35: Alkol Kullanma Sikligina Gdre Uyusturucu Madde Kullanma Durumu

Uyusturucu Kullanma Konusunda Durumunuz Nedir? %
Kullanmiyorum-  Kullanmiyorum-

Alkol Kullanma Sikligina

Her giin

Uc-Bes Ginde Bir
Ayda Bir-lki

Ozel Giinlerde
Toplam

Zararli
60,0
87,1
86,2
948
88,5

Karsi Degilim
22,0

6,5

29

35

53

Kullaniyorum-

Birakmak Istiyorum

10,0
4,0
34
12
3,0

Kullaniyorum-Birakmak

istemiyorum

8,0
2,5
75
0,6
3,1

Toplam

100,0
100,0
100,0
100,0
100,0

Tablo 4.36: ickili Eglence Mekanlarina Gitme Diizeyine Gdre Uyusturucu Madde Kullanma Durumu
Toplam

ickili Eglence Mekanlarina
Gitme Dizeyine

Hig

Ara Sira

Siklikla

Toplam

Uyusturucu Kullanma Konusunda Durumunuz Nedir? %
Kullaniyorum-Birakmak  Kullaniyorum-

Kullanmiyorum-
Zararli

98,3
97,3
914
97,6

Kullanmiyorum-

Karsl Degilim

0,5
2,0
52
1.2

istiyorum
0,6
0,3
3,1
0,7

Birakmak Istemiyorum

0,6
0,4
03
0,5

100,0
100,0
100,0
100,0

Tablo 4.37: ickisiz Kahvehane ya da Cafelere Gitme Diizeyine Gore Uyusturucu Madde Kullanma Durumu

igkisiz Kahvehane ya da
Cafelere Gitme Diizeyi

Hig

Ara Sira
Siklikla
Toplam

96

Uyusturucu Kullanma Konusunda Durumunuz Nedir? %

Kullanmiyorum- Kullanmiyorum-  Kullaniyorum-

Zararli
96,1
97,9
98,2
97,6

Karsl Degilim
1,9
1,0
11
1,2

Birakmak istiyorum

1,4
0,7
02
0,7

Kullaniyorum-Birakmak

istemiyorum

0,6
0,5
0,6
0,5

Toplam

100,0
100,0
100,0
100,0

GENCLIGIN SORUNLARINA GORE UYUSTURUCU MADDE KULLANIMI

SEKAM’IN DEGERLENDIRMESi

Sigara Kullanma Durumuna Gore Uyusturucu Madde Kullanma Durumu
Sigara Kullanma Sikligina Gére Uyusturucu Madde Kullanma Durumu

Gerek sigara gerekse alkol kullanimi ile uyusturucu kullanimi arasinda bir iligki
oldugu sigara —alkol kullaniminin uyusturucuya kapi araladigi, 6nceki calismalardan
bilinmektedir.

Calismamizda genglerin sigara —alkol kullanimi ile uyusturucu kullanimi arasinda
bir iliski olup olmadigini 6grenmek icin ilgili sorular arasinda capraz bir sorgulama
yapilmistir. Sigara kullaniminin uyusturucu kullaniminda énemli bir etken oldugu
gorilmektedir(Tablo 4.32). Sigara kullanmayip karsi olmayanlarin %6,1'i(en yiiksek
oran) uyusturucu kullanmamakta fakat karsida ¢ikmamaktadir. Sigara kullandig
halde birakmak isteyenlerin % 3,3'li(en yiksek oran) uyusturucu kullandigi halde
birakmak istemektedir. Sigara kullandigi halde birakmak isteyenlerin %1,8'i, uyustu-
rucu bagimhlik egilimine sahiptir. Sigara kullandigi halde birakmak istemeyenlerin
%3't(en yuksek oran) uyusturucu kullanip birakmak istememektedir.

Yani sigara bagimliligi gosterenler, ayni zamanda uyusturucu bagimlligi: da
gostermektedirler.

Sigara kullanma sikligi ile uyusturucu kullanma arasinda dogrusal bir iliski ku-
rulamamaktadir. Bununla beraber sigara icme sikhgi dogrusal iliski olmamakla bera-
ber ¢cok onemli etken oldugu gorilmektedir(Tablo 4,33). Glinde bir paketten fazla
sigara icenlerin %23,4'li(en ylksek oran), uyusturucu kullanmaktadir. Bunlar ayni za-
manda uyusturucu bagimliliginda da 6nde olanlardir(%12,8).
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4.9. UYKU DURUMUNA GORE UYUSTURUCU MADDE KULLANMA DURUMU

Burada, asagidaki sartlara bagli olarak genclerin uyusturucu kullanma durumlari,
capraz sorgulama yapilarak incelenmektedir:

*  Uyku Miktan,

*  Uyuma Saati,

SEKAM'IN DEGERLENDIRMESI

Alkol Kullanma Durumuna Gére Uyusturucu Madde Kullanma Durumu
Alkol Kullanma Sikligina Gére Uyusturucu Madde Kullanma Durumu
Igkili Eglence Mekanlarina Gitme Diizeyine Gore Uyusturucu Madde Kullanma Durumu
ickisiz Kahvehane ya da “Cafelere” Gitme Diizeyine Gére Uyusturucu Madde Kullanma Durumu

©

Sigaraya benzer sekilde alkol kullanimi ile uyusturucu kullanimi arasin- *  Ge¢ Yatma Nedeni.
da, ozellikle alkol kullanip da birakmak istemeyenlerde, birebir bir iliski oldugu Bu durumlarla ilgili elde edilen sonuclar, Tablo 4.38-Tablo 4.40’de verilmektedir.

goriulmektedir(Tablo 4.35). Alkol kullanip birakmak istemeyenlerin %2'si (en yuksek
Tablo 4.38: Uyku Miktarina Gdre Uyusturucu Madde Kullanma Durumu

oran) uyusturucu kullanip birakmak istemekte; %2,4'ti de(en ylksek oran) uyusturu-

Uyusturucu Kullanma Konusunda Durumunuz Nedir? % Toplam
cu kullanip birakmak istememektedir Kag Saat Kullanmiyorum- Kullanmiyorum-Karsi  Kullaniyorum- Kullaniyorum-Birakmak
Alkol kullanma sikhigi ile uyusturucu kullanma arasinda, “iic-bes giinde bir” Uyursunuz? Lararll Degilim Birakmak Istiyorum  Istemiyorum
sikki istisna tutulursa, dogrusal bir iliski oldugu sdylenebilir. Her gtin alkol alanlarin( :gg ggg 1; 10 1888
alkol bagimlilari) % 22'si, uyusturucu kullanmamakta fakat karsi da cikmamaktadir. 7:00 97:4 1:8 06 0:2 100:0
Bunun yani sira her glin alkol alanlarin %10'u, uyusturucu kullaniyor fakat birakmak 8,00 98,7 01 0,7 04 100,0
istiyor; %8'i de uyusturucu kullaniyor fakat birakmak istemiyor. 9,00 974 12 09 05 1000
Dolayisiyla alkol kullanma sikligi ve alkol bagimliligi uyusturucu kullanma- 1?83 223 gg 32 L 1888
yi ve bagimhliligini tesvik eden bir faktor olarak ortaya cikmaktadir. 12,00 1000 ' ' 1000
Cevresel sartlar, icinde bulunulan mekanlar, insanin diisiincesine, tutum, tavir 13,00 100,0 100,0
ve davranislarina etki etmektedir. Uyusturucu baglaminda mesele ele alindiginda, 14,00 100,0 100,0
genclerin gittikleri mekanlarin, edindikleri arkadaslarin onlarin diistince tutum, tavir Toplam 7.7 12 0.7 05 100,0
ve davranislar (izerinde uyusturucu kapsaminda etkili olup olmadiginin anlasiimasi Tablo 4.39. Uyuma Saaline Gors Liysurici MadalKul lanma Burimy
icin “ickili edl Kanl . " ve “ickisiz kahveh el X vileil Uyusturucu Kullanma Konusunda Durumunuz Nedir? % Toplam
icin “Ickili eglence mekanlarina gitme” ve “ickisiz kahvehane ve cafelere gitme”ile il- Saat Kagta Kullanmiyorum- Kullanmiyorum-Karsi ~ Kullaniyorum- Kullaniyorum-
gili iki soru sorulmus ve bunlara verilen cevaplarla uyusturucu kullanimi sorusunun Yatarsiniz? Zararli Degilim Birakmak Istiyorum  Birakmak Istemiyorum
cevaplari capraz sorgulanmistir(Tablo 4.36, Tablo 4.37). 22-23 97,6 0.9 08 07 1000
Bu mekanlara siklikla gidenlerin %3,4'U,(en yiiksek oran), uyusturucu kullandigs; 23-24 %84 07 09 1000
e . S ORI, 3 24-01 97,7 13 03 07 100,0
buna karsilik ickisiz kahvehane ya da“cafelere” hi¢ gitmeyenlerin %2'sinin, (en ytksek 01-02 974 15 0.4 07 100,0
oran), uyusturucu kullandigi tespiti yapilmistir. 02-03 96,9 18 12 100,0
O nedenle genclerin olumsuz etkilenmeyecekleri mekdnlarin olusturulmasi, 03-04 96,6 1,7 1,7 100,0
devletin, yerel yonetimlerin, STK ve cemaatlerin 6nemli gorevleri arasinda yer al- LS £ E 4 e
Toplam 97,6 1,2 0,7 0,6 100,0
malidir.
Tablo 4.40: Ge¢ Yatma Nedenine Gore Uyusturucu Madde Kullanma Durumu
Uyusturucu Kullanma Konusunda Durumunuz Nedir? % Toplam
) Kullanmiyorum-  Kullanmiyorum-  Kullaniyorum- Kullaniyorum-Birakmak
Geg Yatma Nedeni 2 - I
Zararl) Kargl Degilim Birakmak Istiyorum  Istemiyorum
Ders Galismak 98,9 0,6 05 100,0
Film Izlemek/Miizik Dinlemek 96,3 2,3 0,7 0,8 100,0
Arkadasla Sohbet/TIf 97,7 1,0 1,0 0,3 100,0
internet 96,9 1,4 17 100,0
is/Calisma 97,0 30 100,0
Diger 98,2 1.8 100,0
Toplam 97,5 1,2 0,7 0,6 100,0
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TORKIYE'DE GENCLIK VE UYUSTURUCU MADDE SORUNU

® SEKAM'IN DEGERLENDIRMESi
Uyku Miktarina Gore Uyusturucu Madde Kullanma Durumu
Uyuma Saatine Gére Uyusturucu Madde Kullanma Durumu

Geg Yatma Nedenine Gore Uyusturucu Madde Kullanma Durumu

GUnlmuz genglerinin uyku ile ilgili nemli sorunlarindan biri, cok uyku uyu-
mak, digeri de ge¢ yatmaktir. Bu nedenle uyku ile uyusturucu kullanimi arasinda
bir iliski olup olmadigini 6grenmek amaciyla uyku ile ilgili sorulan ti¢ sorunun
cevaplari ile uyusturucu kullanma durumuna iliskin sorunun cevaplari ¢capraz olarak
sorgulanmistir(Tablo 4.38-Tablo 4.40).

Uyku miktari(7-11 saat) ile uyusturucu kullanimi arasinda nispeten dogrusal bir
iliskinin oldugu goriilmektedir. 11 saat uyuyan genclerin %7,5'i,(en yiksek oran), 10
saat uyuyanlarin %2’si, 9 saat uyuyanlarin %1,4'G, 8 saat uyuyanlarin %1,1'i ve 7 saat
uyuyanlarin %0,8'i uyusturucu kullanmaktadir.

Benzer bir iliski ge¢ saatlerde yatmakla uyusturucu kullanmak arasinda ortaya
cikmaktadir. Geg yatma saatine bagli olarak uyusturucu kullanan genclerin sayisin-
da artma oldugu gorilmektedir.

Buradan ¢ok uykunun uyusturucuya neden oldugu gibi bir sonu¢ elde etmek
uygun olmayabilir. Buna karsilik uyusturucu kullandiklari icin geg yattiklarini
soylemek de miimkiindiir.

Genglerin ge¢ yatmakla ilgili sebepleri g6z oniine alindiginda is/calisma-
dan dolayi ge¢ yatanlarin, en yiiksek oran, %3’iiniin, internet kullananlarin
%1,7'sinin, film izleyen/miizik dinleyenlerin %1,5'inin ve arkadagslari ile sohbet
eden %1,3’liniin uyusturucu kullandigi goriilmektedir.

Is/calisma ortamnin stresi, uygunsuzlugu, internet, film ve miizigin konusu,
insan psikolojisini etkilemekte; konusulan, izlenen konulara bagli olarak uyus-
turucu kullanma egilimi artmis olabilir. Dolayisiyla uyusturucu kullanmada ge¢
yatmak ana etken olmayip ge¢ yatma nedenleri, ana etken olabilir.

GENCLIGIN SORUNLARINA GORE UYUSTURUCU MADDE KULLANIMI &=

4.10. BOS ZAMANI DEGERLENDIRMEYE GORE UYUSTURUCU MADDE KULLANMA DURUMU

Burada, asagidaki sartlara bagh olarak genclerin uyusturucu kullanma durumlari,

capraz sorgulama yapilarak incelenmektedir:

* Bos Zaman Miktar,
* Bos Zaman Ayrilan Muhatap/Sey.

Bu durumlarla ilgili elde edilen sonuclar, Tablo 4.41-Tablo 4. 42’de verilmektedir.

Tablo 4.41: Bos Zaman Miktarina Gore Uyusturucu Madde Kullanma Durumu

Uyusturucu Kullanma Konusunda Durumunuz Nedir? %

Bos Zaman
Miktariniz

Bos Zamanim Yok
1-2 Saat

3-5 Saat

6 Saat ve Ustil
Toplam

Kullanmiyorum-
Lararl)

97,9
98,2
97,8
94,5
97,6

Kullanmiyorum-
Karsi Degilim
1,0

08

11

2.9

1,2

Kullaniyorum-
Birakmak Istiyorum

1,0
0,1
08
13
0,7

Kullaniyorum-
Birakmak Istemiyorum

0,8
03
13
0,6

Toplam

100,0
100,0
100,0
100,0
100,0

Tablo 4.42: Bos Zaman Ayrilan Muhataba/Seye Gdre Uyusturucu Madde Kullanma Durumu

Uyusturucu Kullanma Konusunda Durumunuz Nedir? %

Bos Zamanda Neye/Kime

Daha Gok Vakit
Ayiryorsunuz

Aileme

Kitap Okumak
Gezmek
Arkadaslar
TV-Sinema
Spor

Miizik
internet

Telefonla Konusmak/
Mesajlasmak

Toplam

Kullanmiyorum-
Zararl)

98,8
98,9
94,4
99,4
9,7
94,6
97,9
96,0

98,5
97,6

Kullanmiyorum-
Karsi Degilim
0,3

0,4

34

11
34
1,0
24

1,1

Kullaniyorum-
Birakmak
stiyorum

0,4

0,7

0,6

05

11

0,7

16
08
0,7

Toplam
Kullaniyorum-
Birakmak
Istemiyorum
05 100,0
100,0
13 100,0
0,1 100,0
11 100,0
14 100,0
1,0 100,0
100,0
08 100,0
0,6 100,0
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TORKIYE'DE GENCLIK VE UYUSTURUCU MADDE SORUNU

SEKAM’IN DEGERLENDIRMESI
Bos Zaman Miktarina Gére Uyusturucu Madde Kullanma Durumu
Bos Zaman Ayrilan Muhataba/$Seye Gore
Uyusturucu Madde Kullanma Durumu

Genglerin bos zaman ve bos zamanda muhatap alinan ve ilgilenilenlerle uyustu-
rucu kullanma arasinda anlamli bir iliski kurmak zordur.

Bos zamani 1-2 saat olanlarin %0,9'u, 3-5 saat olanlarin %1,1'i ve 6 saat ve yukarisi
olanlarin %2,6'si uyusturucu kullanmaktadir. Dolayisiyla Bos zamanim yok diyenler
istisna tutulursa, bos zaman miktari ile uyusturucu kullananlarin sayisi arasinda nis-
peten dogrusal bir iliski oldugu, uyusturucu kullananlarin sayisinda bir artis oldugu
sOylenebilir.

Bos zaman miktarinin fazlaligi, fertte can sikintisina neden olabileceginden
bu sikintiyi gidermenin bir yolu olarak uyusturucu kullanmaya baslamis olabilir.

“Bos Zamanda Neye/Kime Daha Cok Vakit Ayiriyorsunuz?” sorusuna verilen
cevaplar ile uyusturucu kullanimi arasinda ¢ok anlamli iliski kurmak zor goriin-
mektedir. Uyusturucu kullanmadigi halde uyusturucu kullanimina karsi cikmayan bu
nedenle de duyarsiz olanlar, bos zamanlarinda gezenler(%3,4), spor yapanlar(%3,4)
ve internet kullananlardir(%2,4). Bos zamanlarinda spor yapanlarin %3,4’'Gniin uyus-
turucu kullanimina karsi cikmamasini anlamli bulmak mamkiin degildir.

Diger taraftan bos zamanlarinda TV-Sinemaya gidenlerin %2,2'si, gezenlerin
%2,1'i, spor yapanlarin %2,1'i, telefonlasma/mesajlasma yapanlarin %1,6'si ve muizik
dinleyenlerin %1'i uyusturucu kullanmaktadir.

Gerek uyusturucu kullanimina karsi duyarsizlik agisindan ve gerekse uyus-
turucu kullanma acisindan spor yapan genclerin énde olmasi, spor anlayisinda,
spor diinyasinda bir seylerin ters gittigi anlaminda degerlendirilmektedir.

Bos zamanlarin gegcirildigi mekan veya sahislarin uyusturucu kullanimina etkisi
oldugu yukaridaki incelemede ortaya konmustur. Burada ki verilere gére gidilen

mekanlarin ya da birlikte olunan fertlerle konusulanlarin mahiyetinin, uyusturu-
cu kullaniminda etkili oldugunu ifade etmek miimkiindiir.

BOLUM 5 .
KiSILIKLERE GORE
UYUSTURUCU MADDE KULLANIMI

5.1. FERDIN KiSiLIK VE HAYATI ACISINDAN ONEMLI OLAN OZELLIKLERE GORE
UYUSTURUCU MADDE KULLANMA DURUMU

5.2. ARKADAS ORTAMLARINA GORE UYUSTURUCU MADDE KULLANMA DURUMU
5.3. TOPLUM iCiNDEKi iTIBARA GORE UYUSTURUCU MADDE KULLANMA DURUMU



Bl
KISILIKLERE GORE
UYUSTURUCU MADDE KULLANIMI

Insanlar farkh ozellik ve yeteneklerde yaratulmuslardir. Insan kimlik ve kisiliginin
olusmasinda %40 genetik etkilerin, % 40 sosyal-kultturel-dini cevresel etkilerin
%20’de okuyup ogrendiklerinin etkisi bulunmaktadir. Ayrica 0-7 yas grubunda co-
cugun kimlik ve kisiliginin %70’i sekillenmektedir. Hz. Peygamberin fitrata iliskin
hadisleri ve Kuran'daki fitratla ilgili ayetler, yas, genetik etkiler, cevresel etkiler ve
okuyup 6grenilenlerin etkilerini ortaya koymasi acisindan énemlidir. Kimlik ve ki-
silik olusumunun insan dustnce, davranislari tizerinde etkili oldugu bilinmektedir.
Insan kisiliginin degerlendirilmesinde 6nemli olan baz1 6zellikler, tutum, tavir ve
davranislar goz ontine almarak uyusturucu kullanimi ve bagimhihig ile ilgili baz
bulgularin elde edilip edilemeyecegi sorusu sorulmustur. Bu amacla bu 6zelliklere
iliskin genclerin bakis acailari ile uyusturucu kullanimina verdigi cevaplar capraz
sorgulama yapilarak sonuca gidilmeye calisilmistir. Bu bolumde kisilik ozellikleri ile
uyusturucu kullanimi arasinda iliski olup olmadig arastirilmaktadir.

5.1. FERDIN KISILIK VE HAYATI ACISINDAN ONEMLI OLAN OZELLIKLERE GORE
UYUSTURUCU MADDE KULLANMA DURUMU

Calismamizda ankete katilan genclere ferdin kisilik ve hayati acisindan “kisiye

» o«

deger katan en onemli o6zelligin” ne oldugu ve “vefali olmanin”, “giizel/yakisikh

”» o« €99

olmanin ”, “bedensel giizelligin gorilmesinin”, “zenginligini” ,“moda ve moday1

» o« » 13

takip etmenin “ , “bilgili olmamin”, “eglenceli/espritiiel olmanin”, “onurlu olma-

» o« » o«

mn”, “sefkatli olmanin”, “baskalarimin problemlerine duyarl olmamn”, “tutum-
lu olmanin”, “uyanik olmanmn “, “popiiler olmamn”, “firsatci olmanmn”, “kisisel
menfaati 6nemsemenin”, “kisisel olarak caliskan olmanin”, “kisisel olarak ahlakh
olmanin”, “Risisel olarak laik olmamin” ve “kisisel olarak dindar olmamn” énemi
sorulmustur.

Bu sorulara verilen cevaplarla uyusturucu kullanma durumuna iliskin verilen
cevaplarin capraz sorgulamasi yapilmis ve elde edilen sonuclar, Tablo 5.1-Tablo

5.20’de verilmektedir.
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Tablo 5.1: Kisiye Deger Katan En Onemli Ozellige Gore Uyusturucu Madde Kullanma Durumu Tablo 5.5: “Modaya” lliskin Gériislere Gare Uyusturucu Madde Kullanma Durumu

Uyusturucu Kullanma Konusunda Durumunuz Nedir? % Toplam _ Uyusturucu Kullanma Konusunda Durumunuz Nedir? % Toplam
Kisiye Deger Katan Kul Zaral Kullanmiyorum- ~ Kullaniyorum- Kullaniyorum-Birakmak “‘Moda Sizin Igin Kullanmiyorum- Kullanmiyorum- Kullaniyorum- Kullaniyorum-Birakmak
En Onemli Ozellik ultanmIyorum-caarll o o\ Degilim ~~ Birakmak istiyorum  istemiyorum Neyi Ifade Eder® Zararli Kars! Degilim ~ Birakmak Istiyorum  Istemiyorum
Egitim/Bilgi 97,0 14 07 09 100,0 Mutlaka Takip Edilmeli 95,1 1,6 09 24 100,0
Para/Zenginlik 946 3.1 16 08 100,0 Takip Ederim/Onemsemem 97,7 09 09 0,4 100,0
Calismak/Galisma Azmi 97,6 14 1,0 100,0 Bilingli Takip Etmem 97,3 21 0.5 02 100,0
Aile 985 09 06 100,0 Tiiketim Koleligi 98,8 0,4 0,4 0,4 100,0
Din/Ahlak 997 03 100,0 Toplam 97,6 1,2 07 0,6 100,0
Sohret/Un 818 182 100,0
Glt/Unld Tanidik 100,0 100,0 Tablo 5.6: “Ferdin Kisilik ve Hayati Agisindan Modayi Takip Etmenin Onemine lligkin Gariislere”
Toplumsal Cevre/Mezhep Gire Uyusturucu Madde Kullanma Durumu
- 89,7 10,3 100,0 -
/Siyasi Cevre Uyusturucu Kullanma Konusunda Durumunuz Nedir? % Toplam
Toplam 97,6 1,2 0,7 0,6 100,0 “Ferdin Kisili
. Al:g?;ﬁ:g aﬁ\l/:g( d\g/ﬂaa)l’(?;l Kullanmiyorum- Kullanmiyorum- Kullaniyorum- Kullaniyorum-Birakmak
Tablo 5.2:*Ferdin Kisilik ve Hayati Agisindan Vefali Olmanin Onemine lliskin Griislere” Y Zararl Karsi Degilim  Birakmak Istiyorum Istemiyorum
Gire Uyusturucu Madde Kullanma Durumu S
Uyusturucu Kullanma Konusunda Durumunuz Nedir? % Toplam QOK Oqeml| 923 356 18 23 100.0
e Onemli 9.3 13 15 038 100,0
Ferdin Kisilik ve Hayati Kullanmiyorum-  Kullanmiyorum-  Kullaniyorum- Kullaniyorum-Birakmak Onemii Deil 5 1 1
Acisindan Vefali Olmanin Onemi  Zararli Karsi Degilim Birakmak Istiyorum  Istemiyorum nem ' egl — 9.9 08 0, 0, 00,0
Cok Onemli 98.4 08 04 04 1000 Hic Onemli Degil 98,1 11 02 0,6 100,0
Onemi 97,6 15 05 04 100,0 Toplam 97.9 12 0.5 0.5 1000
Onemli Degil 89,4 6,1 45 100,0
Hic Onemli Degil 87,0 8,7 43 100,0 Tablo 5.7: “Ferdin Kisilik ve Hayati Agisindan Bilgili Olmanin Onemine lliskin Goriislere”
Toplam 97,9 11 0,5 0,4 100,0 Gire Uyusturucu Madde Kullanma Durumu
Uyusturucu Kullanma Konusunda Durumunuz Nedir? % Toplam
Tablo 5.3: “Ferdin Kisilik ve Hayati Acisindan Giizel/Yakisikli Olmanin Onemine Iligkin Goriislere” “Ferdin Kisilik ve
Gore Uyusturucu Madde Kullanma Durumu Hayati Agisindan Kullanmiyorum- Kullanmiyorum- Kullaniyorum- Kullaniyorum-Birakmak
Uyusturucu Kullanma Konusunda Durumunuz Nedir? % Toplam Bilgili Olmanin Gnemi” Zararl Karsi Degilim  Birakmak Istiyorum  Istemiyorum
“Ferdin Kisilik ve Hayati Gok Onemli 9,3 1,1 03 04 100,0
p g Kullanmiyorum-  Kullaniyorum- Kullaniyorum- ¢ , , , ' ,
Agisindan Glzel/Yakigikh  Kullanmiyorum-Zararl Karsi Degilim ~ Birakmak Istiyorum  Birakmak istemiyorum Onemli 98,6 06 06 0.2 100,0
Olmanin Onemi T,
= = Onemli Degil 81,9 10,6 3,2 43 100,0
Gok Onemli 92,9 42 0,6 2,3 100,0 o
— Hic Onemli Degil 93,0 2,3 47 100,0
Onemli 97,8 1,1 04 0,7 100,0 Toolam 98.0 11 05 04 100.0
Onemii Degil 99,0 04 04 01 100,0 ‘ : : : : ’
Hic Onemli Degil 96,9 2.1 1,0 100,0
Toplam 97,9 11 0,5 0,5 100,0 Tablo 5.8: “Ferdin Kisilik ve Hayati Agisindan Eglenceli/Espritiiel Olmanin Onemine Iliskin Gériislere”
Gire Uyusturucu Madde Kullanma Durumu
Tablo 5.4: “Ferdin Kisilik ve Hayati Agisindan Zenginligin Onemine Iligkin Goriislere” Uyusturucu Kullanma Konusunda Durumunuz Nedir? % Toplam
Gore Uyusturucu Madde Kullanma Durumu “Ferdin Kisilik ve Hayati
Uyusturucu Kullanma Konusunda Durumunuz Nedir? % Toplam Agisindan Eglenceli/ Kullanmiyorum-  Kullanmiyorum- Kullaniyorum- Kullaniyorum-Birakmak
Ferdin Kisilik ve Ij[qyatl Kullanmiyorum- Kullaniyorum- Kullaniyorum-Brakmak Espritiel . Zararll Karsi Degilim Birakmak Istiyorum  Istemiyorum
Acisindan Zenginligin Kullanmiyorum-Zararli i s - Olmanin Onemi
xE Kargl Degilim Birakmak Istiyorum  Istemiyorum . -
Oﬂe”_}'"e Gok Onemli 97,1 2,1 0,2 0,6 100,0
(gok Onemli 94,5 31 0,5 1,8 100,0 Onemli 9.3 08 05 04 100,0
Unemli 97,6 1,6 0,7 0,1 100,0 Onemli Degil 99,0 03 07 100,0
Unemli Degil 99,3 02 0,1 03 100,0 Hic Onemli Degil 90,4 53 2,1 2,1 100,0
Hi¢ Onemli Degil 97,1 1,0 0,5 15 100,0 Toplam 97,9 1,1 0,4 0,5 100,0
Toplam 98,0 1,1 04 0,5 100,0
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Tablo 5.9: “Ferdin Kisilik ve Hayati Agisindan Onurlu Olmanin Onemine Iligkin Gériiglere” Tablo 5.13: “Ferdin Kisilik ve Hayati Acisindan Uyanik Olmanin Onemine iliskin Gariislere”

Gore Uyusturucu Madde Kullanma Durumu Gire Uyusturucu Madde Kullanma Durumu

Uyusturucu Kullanma Konusunda Durumunuz Nedir? % Toplam Uyusturucu Kullanma Konusunda Durumunuz Nedir? % Toplam
“Ferdin Kisilik ve Hayati Agisindan - Kullanmiyorum- Kullanmiyorum- Kullaniyorum- Kullaniyorum-Birakmak “Ferdin Kisilik ve Hayati
Onurlu Olmanin Onemi Zararl Karsi Degilim  Birakmak istiyorum Istemiyorum Agisindan Uyanik ?:rlél;?lr:mlyorum— ﬁ::langnvylolrum— Kullaniyorum- Kullaniyorum-
Gok Onemi 983 10 03 03 100,0 e T sI Degilim Birakmak Istiyorum  Birakmak Istemiyorum
Onemli 97,9 1,0 08 0,2 100,0 ok Onemli 96,6 2,0 0,7 0,7 100,0
Onemli Degil 778 11,1 11,1 100,0 Onemli 98,7 0,9 0,3 0,2 100,0
Hig Onemli Degil 773 45 9,1 9,1 100,0 Onemli Degil 98,6 0,3 0,5 0,6 100,0
Toplam 97,9 11 0,5 0,4 100,0 Hic Onemli Degil 96,1 2,6 13 100,0

Toplam 98,0 1,1 0,4 0,4 100,0

Tablo 5.10: “Ferdin Kigilik ve Hayati Acisindan Sefkatli Olmanin Onemine iligkin Griiglere”

Tablo 5.14: “Ferdin Kisilik ve Hayati Agisindan Popiiler Olmanin Onemine iligkin Goriiglere”

Gore Uyusturucu Madde Kullanma Durumu

Uyusturucu Kullanma Konusunda Durumunuz Nedir? % Toplam Gire Uyusturucu Madde Kullanma Durumu

“Ferdin Kisilik ve Hayati Agisindan K Uyusturucu Kullanma Konusunda Durumunuz Nedir? % Toplam

Sefkatl ullanmiyorum- KuIIanmgo_rum— Kullanlyorlum— Kullaniyorum- . “Ferdin Kisik ve Hayal

Oimanin Onemine Zararll Karsi Degilim ~ Birakmak Istiyorum  Birakmak Istemiyorum . Kullanmiyorum- KuIIanmlvy.o.rum- K“”a”'yor.“m' Kullaniyorum- .

Cok Onemli 987 08 03 02 1000 Ly e Zararl) Karsi Degilim Birakmak Istiyorum  Birakmak Istemiyorum

Onemli 98,0 0,9 04 0,7 100,0 Gok Onemli 89,9 6,6 23 1,2 100,0

Onemli Degil 815 15,4 3,1 100,0 Onemli 97,8 0,7 05 1,0 100,0

Hic Onemli Degil 84,2 79 79 100,0 Onemli Degil 98,8 0,7 03 0,1 100,0

Toplam 98,0 11 0,4 0,4 100,0 Hic Onemli Degil 98,7 09 04 100,0
Toplam 98,0 1,1 0,4 04 100,0

Tablo 5.11:“Ferdin Kisilik ve Hayati Agisindan Baskalarinin Problemlerine Duyarli Olmanin Onemine

Tablo 5.15: “Ferdin Kisilik ve Hayati Agisindan Firsatci Olmanin Onemine iligkin Goriislere”

Goriislere” Gire Uyusturucu Madde Kullanma Durumu

Uyusturucu Kullanma Konusunda Durumunuz Nedir? % Toplam Gore Uyusturucu Madde Kullanma Durumu
“Ferdin Kisilik ve Hayati Uyusturucu Kullanma Konusunda Durumunuz Nedir? % Toplam
Agisindan Baskalarinin Problem-  Kullanmiyorum-  Kullanmiyorum- Kullaniyorum- Kullaniyorum- “Ferdin Kisilik ve Hayati
lerine Duyarl Zararl Kargi Degilim ~ Birakmak Istiyorum  Birakmak Istemiyorum Agisindan Firsatgl Kullanmiyorum- Kullanmiyorum- Kullaniyorum- Kullaniyorum-
Olmanin Onemi” Olmanin Onemine Zararli Karsi Degilim Birakmak Istiyorum  Birakmak Istemiyorum
on Onemli 98,6 0,6 05 03 100,0 Cok Onemli 922 48 17 13 100,0
Onemli 97,7 15 03 05 100,0 Onemli 96,7 19 1,1 03 100,0
Onemli Degil 97,5 1.3 1.3 100,0 Onemli Degil 98,4 09 07 100,0
Hig Onemli Degil 92,6 74 100,0 Hig Onemli Degil 98,9 05 05 0,1 100,0
Toplam 98,1 1,1 0,4 0,4 100,0 Toplam 97,9 1.2 0,5 0,4 100,0

Tablo 5.12: “Ferdin Kisilik ve Hayati A¢isindan Tutumlu Olmanin Onemine lligkin Goriislere” Tablo 5.16: “Ferdin Kisilik ve Hayati Acisindan Kisisel Menfaati Onemsemenin Onemine lligkin Gériislere”

Gdre Uyusturucu Madde Kullanma Durumu Gire Uyusturucu Madde Kullanma Durumu
Uyusturucu Kullanma Konusunda Durumunuz Nedir? % Toplam Uyusturucu Kullanma Konusunda Durumunuz Nedir? % Toplam

“Ferdin Kisilik ve Hayati Acisindan Kullaniyorum- “Ferdin Kisili

INKISHIK Ve Hayall ACIS! Kullanmiyorum-  Kullanmiyorum- uranyoru Kullaniyorum- el Kullanmiyorum- Kullanmiyorum- Kullaniyorum- Kullaniyorum-
Tutumlu . Zararli Karsi Degilim -Blrakmak Birakmak Istemiyorum Agisindan Kisisel Menfaali Zararl Karsi Degili Birakmak sti Birakmak Istemi
Olmanin Onemi istiyorum Onemsemenin Onemi’ ararli ars! Degilim irakmak Istiyorum  Birakmak Istemiyorum
Gok Gnemli 97,6 1,2 07 05 100,0 Gok Gnemli 956 38 06 100,0
Gnemli 984 1,1 03 02 1000 Onemli 974 18 05 04 1000
Onemli Degil 98,1 13 06 100,0 Gnemli Degil 98,5 05 06 04 1000
Hig Onemli Degil 88,1 6,0 6,0 100,0 Hig Onemli Degil 97,9 08 06 08 100,0
Toplam 97,9 1,1 05 04 100,0 Toplam 97,8 1.2 05 0.4 100,0
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Tablo 5.17: “Ferdin Kisilik ve Hayati Agisindan Kisisel Galiskan Olmanin Onemine Iligkin Goriiglere”

“Ferdin Kisilik ve Hayati Aisindan
Kisisel Galigkan Olmanin Onemi”

ok Onemli
Onemli

Onemli Degil
Hi Onemli Degil
Toplam

Gidre Uyusturucu Madde Kullanma Durumu
Uyusturucu Kullanma Konusunda Durumunuz Nedir? %

Kullanmiyorum-
Zararll

98,3
98,6
91,8
90,8
98,0

Kullanmiyorum-
Kargl Degilim
09

1,0

33

6,2

1,1

Kullaniyorum-
Birakmak Istiyorum

04
02
2,7

0,4

Kullaniyorum-
Birakmak Istemiyorum

04
0,2
22
3,1
0,4

Toplam

100,0
100,0
100,0
100,0
100,0

Tablo 5.18: “Ferdin Kisilik ve Hayati Agisindan Kisisel Ahlakli Olmanin Onemine lliskin Goriislere”

“Ferdin Kisilik ve Hayati Acisindan
Kisisel Anlakli Olmanin Onemi”

ok Onemli
Onemli

Onemli Degil
Hic Onemli Degil
Toplam

Tablo 5.19:“Ferdin Kisilik ve Hayati Acisindan Kisisel Laik Olmanin Onemine lliskin Goriislere”

“Ferdin Kisilik ve Hayati Acisindan
Kisisel Laik Olmanin Onemi”

Gok Onemli
Onemli

Onemli Degil
Hic Onemli Degil
Toplam

Gire Uyusturucu Madde Kullanma Durumu
Uyusturucu Kullanma Konusunda Durumunuz Nedir? %

Kullanmiyorum-
Zararli

98,1

98,8
84,6
70,4
97,9

Kullanmiyorum-
Kargl Degilim
12

0,5

6,2

74

1,1

Kullaniyorum-
Birakmak Istiyorum

04
03
6,2
74
0,5

Gire Uyusturucu Madde Kullanma Durumu
Uyusturucu Kullanma Konusunda Durumunuz Nedir? %

Kullanmiyorum-

Zararli
98,1
98,8
96,7
941
98,0

Kullanmiyorum-
Kargl Degilim
13

04

18

438

1,1

Kullaniyorum-
Birakmak Istiyorum

0,6
0,4
03
1,1
0,5

Kullaniyorum-
Birakmak
Istemiyorum
0,2

04

3.1

14,8

04

Kullaniyorum-
Birakmak Istemiyorum

0,1
0,4
12

0,4

Toplam

100,0
100,0
100,0
100,0
100,0

Toplam

100,0
100,0
100,0
100,0
100,0

Tablo 5.20: “Ferdin Kisilik ve Hayati Acisindan Kisisel Dindar Olmanin Onemine Iligkin Gériislere”

“Ferdin Kisilik ve Hayati Acisindan
Kisisel Dindar Olmanin Onemi”

Cok Onemli
Onemli

Onemli Degil
Hig Onemli Degil
Toplam

Gore Uyusturucu Madde Kullanma Durumu
Uyusturucu Kullanma Konusunda Durumunuz Nedir? %

Kullanmiyorum-

Zararli
98,6
98,8
95,2
94,8
97,9

Kullanmiyorum-
Karsi Degilim

08
03
39
3,1
1,1

Kullaniyorum-
Birakmak Istiyorum

04
0,6
03
2,1
0,5

Kullaniyorum-
Birakmak Istemiyorum

02
0,4
11

0,4

Toplam

100,0
100,0
100,0
100,0
100,0

KISILIKLERE GORE UYUSTURUCU MADDE KULLANIMI

SEKAM’IN DEGERLENDIRMESi

Kisiye Deger Katan En Gnemli Ozellige Gore Uyusturucu Madde Kullanma Durumu

Ferdin Kisilik ve Hayat: Aqisindan Onemli Olan Ozelliklere Gére Uyusturucu Madde Kullanma Durumu

Kisiye deger katan en 6nemli 6zellige gore uyusturucu kullanimi incelendigin-
de, en 6nemli 6zellik olarak din ve ahlaki gorenlerin, en disiik sirada, % 0,3'U, aile
olarak gorenlerin 2. en dusuk sirada, %0,6'si, uyusturucu kullanmakta fakat birak-
mak istemektedir. Kisiye deger katan en 6nemli 6zellik olarak para/zenginlikle calis-
mak/calisma azmini gorenlerin, en yliksek oranda, %2,4'tintin uyusturucu kullan-
digi gorilmektedir. Bu iki kesimde uyusturucu bagimliigina egilim yliksektir(sirasiyla
%0,8, %1).

Uyusturucu kullanmadigi halde uyusturucu kullanimina karsi olmayip duyarsiz
davrananlar, kisiye deger katan en dnemli 6zellik olarak “séhret/iin” ve “toplumsal cev-
re/mezhep /siyasi cevre"yi 6ngdrenlerdir(sirasiyla, %18,2; %10,3).

Bu sonuclardan hareketle uyusturucu kullanma konusunda dinin ve ailenin
genclerin iizerinde en olumlu etki olusturan iki kurum oldugunu gérmekteyiz. Do-
layisiyla genclerde gercek anlamda din suuru ve aileye baglilik suuru artiriimalidir.

Vefa duygusu hem aile, hem toplumsal dayanisma hem de arkadashk icin 6nem-
li 6zelliklerden biridir. Vefali olmak, tarih boyu toplumlar tarafindan taktir edilmis ve
onemsenmis bir 6zelliktir. Bu nedenle vefa, kisilik icin dnemli bir gosterge olarak kabul
edilmektedir. Kisilik acisindan vefali olmanin 6nemi ile uyusturucu kullanma ara-
sindaki iliski sorgulandiginda, gerek duyarsizlik, gerek kullanma ve gerekse ba-
gimhilikegilimiolarakanlamlidogrusalbiriliskioldugugoriilmektedir(Tablo5.2).

“Ferdin kisilik ve hayati acisindan vefali olmayi cok énemli kabul edenlerin
%0,8'i, 6nemli gérenlerin %0, 9'u, énemli gérmeyenlerin %4,5'i ve hi¢ dnemli gérmeyen-
lerin %13’G uyusturucu kullanmaktadir.

Aile ve egitim kurumlari bir kisilik 6l¢iisii olan vefayi cocuklara/genclere egite-
rek 6gretmek zorundadir.

“Ferdin kisilik ve hayati agisindan giizel/yakisikli olma” ile uyusturucu kul-
lanma arasinda “hi¢ 6nemli degil” diyenler hari¢ tutulursa anlamh dogrusal bir
iliskinin oldugu, dnemli gdrme derecesine bagli olarak uyusturucu kullananlarin
sayisinda(énemli degil-cok 6nemli: %0,5-%,2,9 band) artis oldugu gorilmektedir.
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TORKIYE'DE GENCLIK VE UYUSTURUCU MADDE SORUNU

SEKAM’IN DEGERLENDIRMESi

Ferdin Kisilik ve Hayati Agisindan Gnemli Olan Ozelliklere Gore
Uyusturucu Madde Kullanma Durumu

“Ferdin kisilik ve hayati acisindan zenginligin 6nemi”ile uyusturucu kullanma
arasinda“hi¢ dnemli degil” diyenler harig tutulursa, anlamli dogrusal bir iliskinin oldu-
gu, 6nemli gérme derecesine bagli olarak uyusturucu kullananlarin sayisinda(6nemli
degil-cok dnemli: %0,4-%,2,3 bandi) artis oldugu gorilmektedir.

Hakki verilmeyen, anlamlandirilip konumlandirilamayan bir zenginlik anlayisi ve
0zlemi, refah bunalimi denilen bir bunalima sebebiyet vermektedir. Muhtemelen
bu da uyusturucu kullanimini tetiklemektedir. Arastirmamizda zenginlik-ekonomik
durumun iyiligi ile davranis, tutum, tavir ve diistincede daime bir olumsuzluk oldugu
dikkat cekmektedir. Diinyevilesmis toplumlar, bunalim toplumlari olup bunalimdan
kurtulmak icin akla ve mantiga sigmayan tutum ve tavir sergilemektedirler.

Genclerin modaya iliskin gorusleri g6z 6niine alindiginda modaya yiiklenen an-
lamla uyusturucu kullanma arasinda dogrusal bir iliskinin oldugu gorilmektedir. Mo-
daya iliskin gorislerle uyusturucu kullanimi arasindaki iliskiye baktigimizda, Tiketim
koleligi -mutlaka takip edilmeli siralamasina uygun olarak uyusturucu kullananlarin
sayisinin diizenli olarak arttigi gorilmektedir(Tuketim Kéleligi-Mutlaka takip edilme-
li: %0,8-%3,3)(Tablo 5.5).

“Ferdin kisilik ve hayati acisindan modayi takip etmenin 6nemine iliskin gé-
riislere” gore uyusturucu madde kullanma durumu incelendiginde, hi¢ dnemli de-
gil diyenler istisna tutulursa, arada dogrusal bir iliskinin oldugu; 6nem derecesi-
ne bagh olarak uyusturucu kullananlarin sayisinda ciddi bir artis meydana geldigi
gorulmektedir(Gnemli degil-cok 6nemli: %0,3-%4,1).

Moda tiiketimi koriikleyen ihtiraslar ve tamahkarlik duygusunu harekete
gegirerek asin tiiketimi koriiklemektedir. Ulkede genglerin haza ve hiza gore
yasamasi icin yiritiilen ¢ok ciddi bir psikolojik harekat vardir. Bu da gencle-
ri olumsuz etkilemekte, haza ve hiza gore yasamak icin her yola basvurmak-
tadirlar. istediklerini hem elde edenler hem de elde edemeyenler, tatmin-
sizlik duygularinin doymazhgindan dolayr bunalima siiriiklenmektedirler.
Bu bunalimdan cikisin bir yolu olarak uyusturucuyu sectikleri diisiinilebilir.

KISILIKLERE GORE UYUSTURUCU MADDE KULLANIMI

SEKAM'IN DEGERLENDIRMESi

Ferdin Kisilik ve Hayati Agisindan Gnemli Olan Ozelliklere Gore
Uyusturucu Madde Kullanma Durumu

Genel olarak insanin diistince ve davranislari Gizerinde bilginin her zaman bir et-
kisi olmustur. Bilgi, insan diisiince ve davranislarini olumlu istikamette etkileyip sekil-
lendirmektedir. Bu nedenle fert ve toplum bilgiyi, her zaman 6nemsemistir. Fakat bu,
her zaman, her fert icin gecerli olmamaktadir. Bazen bilgi, ferdin kendisine, ailesine
ve toplumuna zarar verecek bir unsur haline gelebilmektedir.

“Ferdin kisilik ve hayati agisindan bilgili olmanin 6nemi” ile uyusturucu kul-
lanma arasinda, hi¢ 6nemli degil diyenler istisna edilirse, dogrusal bir iliski oldugu;
bilginin 6nem derecesine gore(cok onemli-onemli degil) uyusturucu kullananlarin
sayisinda ,%0,7-%7,5 bandinda, ciddi bir artis oldugu gorilmektedir(Tablo 5.7). “Fer-
din kisilik ve hayati agisindan bilgili olmayi” hi¢c dnemli gérmeyenlerin %4,7'si, en yiiksek
oran, uyusturucu kullanmakta fakat birakmak istememektedir. Uyusturucu bagimliligi
ile bilgi diizeyi arasinda, cok nemli diyenler istisna, dogrusal bir iliski oldugu tespiti ya-
pilabilmektedir. Diger taraftan bilgiyi 6nemli gérmeyenler, uyusturucu kullanimina karsi
en duyarsiz olan genglerdir(%10,6).

Suurlanmaya vesile olan bir bilgi, her zaman igin fert ve toplumlar korumada etkin
bir rol oynamistir. O nedenle sorumluluk mevkiinde olanlarin, genclerin suurlandirilabil-
mesi icin gerekli tedbirleri almasi tarihi bir zarurettir.

“Ferdin kisilik ve hayati acisindan eglenceli/espritiiel olmanin 6nemine iliskin
goriislere” gore uyusturucu madde kullanma durumu incelendiginde, “6nemli degil”
diyenler istisna tutulursa, arada dogrusal bir iliskinin oldugu, 6nem derecesine bagh
olarak uyusturucu kullananlarin sayisinda ciddi bir artis oldugu gortlmektedir(cok
onemli- 6nemli degil: %0,8-%4,2). Diger taraftan ferdin kisilik ve hayati agisindan eg-
lenceli/espritiiel olmayi “hic dnemli gérmeyenler’; uyusturucu kullanimina karsi en du-
yarsiz olan genclerdir(%5,3). Bu kesim uyusturucu bagimliligina olan egilimleri en yiiksek
olan kesimdir(%2,1).
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TORKIYE'DE GENCLIK VE UYUSTURUCU MADDE SORUNU

SEKAM’IN DEGERLENDIRMESi

Ferdin Kisilik ve Hayati Agisindan Gnemli Olan Ozelliklere Gore
Uyusturucu Madde Kullanma Durumu

“Ferdin kisilik ve hayati acisindan Onurlu olmanin énemine iliskin goriisle-
re” gore uyusturucu madde kullanma durumu incelendiginde, arada ¢ok anlamli
dogrusal bir iliskinin oldugu, 6nem derecesine bagli olarak uyusturucu kullananla-
rin sayisinda cok ciddi bir artis oldugu gorilmektedir(cok 6nemli- hi¢ 6nemli degil:
%0,6-%18,2) (Tablo 5.9). Diger taraftan onurlu olmayi “6nemli gérmeyenler’; uyusturu-
cu kullanimina karsi en duyarsiz olan genclerdir(%11,1).

Onurlu olmayi 6nemseme derecesiyle uyusturucu kullanimi arasindaki bu ilis-
ki, uyusturucu kullanan insanlarin diistiikleri acikli durumun genclerin psikolojisi
iizerinde yaptigi etkinin bir sonucu olabilir. Uyusturucunun insanlari onursuz kil-
digina iliskin belgesel bir ¢calisma, uyusturucu kullanimina karsi verilecek miica-
deleyi daha suurlu hale getirip daha da etkin kilabilir.

“Ferdin kisilik ve hayati acisindan sefkatli olmanin 6nemine iliskin goriislere”
gore uyusturucu madde kullanma durumu incelendiginde, arada ¢cok anlaml dog-
rusal bir iliskinin oldugu, dnem derecesine bagli olarak uyusturucu kullananlarin sa-
yisinda cok ciddi bir artis oldugu gorilmektedir(cok onemli- hic 6nemli degil: %0,5-
%7,9). Diger taraftan sefkatli olmayi “6nemli gérmeyenler’, uyusturucu kullanimina karsi
en duyarsiz olan genglerdir(%15,4) (Tablo 5.10).

Sefkatli olmay1 6nemseme derecesiyle uyusturucu kullanimi arasindaki bu ilis-
ki, uyusturucu kullanan insanlarin yetistikleri ortamlarin sefkat ve merhametsiz
ortam olmasi 6zelliginin bir sonucu olabilir. Aile, akraba, arkadas, okul, mahalle
ve is cevresindeki sefkatsiz ortam, genci yalnizliga ve bunalima siiriiklemis olabi-
lir. Stkintilarini unutmanin bir yolu olarak uyusturucuya yonelmis olabilir.

KISILIKLERE GORE UYUSTURUCU MADDE KULLANIMI

SEKAM’IN DEGERLENDIRMESi

Ferdin Kisilik ve Hayati Agisindan Gnemli Olan Gzelliklere Gore
Uyusturucu Madde Kullanma Durumu

“Ferdin kisilik ve hayati acisindan baskalarinin problemlerine duyarli olmanin
o6nemine iligskin goriislere” gore uyusturucu madde kullanma durumu incelendi-
ginde, arada ¢ok anlamli dogrusal bir iliskinin oldugu, 6nem derecesine bagl ola-
rak uyusturucu kullananlarin sayisinda ¢ok ciddi bir artis oldugu gorilmektedir(cok
onemli- dnemli degil: %0,8-%7,4).

“Ferdin kisilik ve hayati acisindan tutumlu olmanin 6nemine iliskin goriislere”
go6re uyusturucu madde kullanma durumu incelendiginde, “6nemli” diyenler istisna
tutulursa, arada dogrusal bir iliskinin oldugu ve 6nem derecesine bagli olarak uyus-
turucu kullananlarin sayisinda artis oldugu gortlmektedir(cok onemli- nemli degil:
%1,2-%6). Diger taraftan tutumlu olmak icin “hic 5nemli degil” diyenler, uyusturucu kul-
lanimina karsi en duyarsiz olan genglerdir(%6).

“Ferdin kisilik ve hayati acisindan uyanik olmanin énemine iliskin goriislere”
gore uyusturucu madde kullanma arasinda anlamli bir iliski kurulamamaktadir(Tablo
5.13). Uyusturucu kullanip uyanik olmayi dnemli gérenlerin sayisi ile 5nemli gérme-
yenlerin sayilari birbirlerine ¢cok yakindir. Ancak “ferdin kisilik ve hayati agisindan
uyanik olmayi 6nemsemeyenlerin uyusturucu bagimlisi olma egilimlerinin daha
yiiksek oldugu(%71,9) goriilmektedir.

“Ferdin kisilik ve hayati acisindan popiiler olmanin 6nemine iliskin goriislere”
gore uyusturucu madde kullanma durumu incelendiginde, arada anlamli dogrusal
bir iliskinin oldugu, 6nem derecesine(hi¢ dnemli degil- cok 6nemli) baglh olarak
uyusturucu kullananlarin sayisinda ciddi bir artis oldugu (%0,4-%3,5). gorilmekte-
dir. Diger taraftan “poptiler” olmayi “cok 6nemli gérenler’; uyusturucu kullanimina karsi
en duyarsiz olan genglerdir(%6,6).
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TORKIYE'DE GENCLIK VE UYUSTURUCU MADDE SORUNU

SEKAM’IN DEGERLENDIRMESi

Ferdin Kisilik ve Hayati Agisindan Gnemli Olan Ozelliklere Gore
Uyusturucu Madde Kullanma Durumu

“Ferdin kisilik ve hayati agisindan firsat¢i olmanin énemine iliskin goriislere”
gore uyusturucu madde kullanma durumu incelendiginde, arada anlamli dogrusal
bir iliskinin oldugu, 6nem derecesine (hi¢ 6nemli degil- cok 6nemli) bagl olarak
uyusturucu kullananlarin sayisinda artis oldugu (%0,6-%3) gorilmektedir. Diger ta-
raftan “firsat¢1” olmayi “cok 6nemli gérenler’; uyusturucu kullanimina karsi en duyar-
siz olan genclerdir(%4,8).

“Ferdin kisilik ve hayati acisindan kisisel menfaati 6nemsemenin énemine
iliskin goriiglere” gore uyusturucu madde kullanma durumu incelendiginde, arada
dogrusal bir iliskinin oldugu, 6nem derecesine(hi¢ 6nemli degil- cok 6nemli) bag-
Il olarak uyusturucu kullananlarin sayisinda artis(%0,6-%1,4) oldugu gorilmektedir.
Diger taraftan kigisel menfaati cok énemli gérenler, uyusturucu kullanimina karsi en
duyarsiz olan genclerdir(%3,8).

Kisisel menfaatlerini cok 6ne ¢ekenler, toplum tarafindan sevilmeyen insan unsurla-
nidir. Dolayisiyla ferdin kisiligi agisindan olumsuz 6zellik olarak kabul edilmektedir. Bunu
bir kisilik zaafi olarak ele aldigimizda, bu insan unsurunun uyusturucuya kullanmaya
daha ¢ok egilimli olmasi beklenirdi. Kisisel menfaati 6nemseyen genglerin, uyusturucu
kullanmanin kisisel menfaatlerin zarar verecegi diistincesinden uyusturucu kullanmaya
mesafe durduklari sGylenebilir.

“Ferdin kisilik ve hayati acisindan kisisel ¢aliskan olmanin énemine iliskin
goriiglere” gore uyusturucu bagimliigina egilim (Kullaniyorum-birakmak istemi-
yorum) durumu incelendiginde, “6nemli” diyenler istisna tutulursa, arada dogrusal
bir iliskinin oldugu ve 6nem derecesine bagl olarak uyusturucu bagimlihgina egilim
gosterenlerin sayisinda artis oldugu (¢cok 6nemli- onemli degil: %0,4-%3,1) goriil-
mektedir. Diger taraftan kisisel caliskan olmak, “hic 6nemli degil” diyenler, uyusturucu
kullanimina karsi en duyarsiz olan genclerdir(%6,2).

KISILIKLERE GORE UYUSTURUCU MADDE KULLANIMI

SEKAM'IN DEGERLENDIRMESi

Ferdin Kisilik ve Hayati Agisindan Gnemli Olan Ozelliklere Gore
Uyusturucu Madde Kullanma Durumu

“Ferdin kisilik ve hayati acisindan kisisel ahlakli olmanin 6nemine iliskin go-
riiglere” gore uyusturucu madde kullanma durumu incelendiginde, arada cok an-
lamli dogrusal bir iliskinin oldugu, 6nem derecesine(¢ok 6nemli - hi¢ 6nemli degil)
bagh olarak uyusturucu kullananlarin sayisinda ¢ok ciddi bir artis oldugu (%0,2-
%714,8) gorilmektedir. Benzer durum uyusturucu bagimliligina olan egilimde de
gorulmektedir (cok nemli - hic 6nemli degil: %0,6-%22,2). Diger taraftan “kisisel
ahlakh” olmak icin “hi¢c 6nemli degil” diyenler, uyusturucu kullanimina karsi en duyarsiz
olan genclerdir(%7,4).

Buradan cikarilacak en 6nemli ders, ahlakin uyusturucu kullanma konusun-
da gencleri koruyan ¢cok 6nemli bir etken oldugudur. Dolayisiyla devletin, ahlakin
bozulmasina neden olan her tiirlii seye karsi kelle koltukta bir savas vermesi ge-
rekmektedir. Bunun basinda da medya ve sosyal medya gelmektedir.

Egitimde ahlak konusuna 6zel vurgu yapilmali, egitimin her sahasina, her se-
viyede kendi kiiltiir ve medeniyet kodlarimiza uygun ahlak dersleri konulmalidir.
Genglerin mezuniyetine dogru meslek ahlaki ve is ahlaki egitimini almalari sag-
lanmalidir.

“Ferdin kisilik ve hayati acisindan kisisel laik olmanin 6nemine iliskin go-
riiglere” gore uyusturucu madde kullanma durumu incelendiginde, ferdin kisilik ve
hayati agisindan kisisel laik olmanin hi¢ énemli olmadigini ifade eden gencler istisna
tutulursa, uyusturucu kullanimi ile ferdin kisilik ve hayati agisindan kisisel laik olmanin
6nemi arasinda anlamli dogrusal bir iliskinin oldugu, 6nem derecesine bagli ola-
rak (cok 6nemli - 6nemli degil) uyusturucu kullananlarin sayisinda bir artis oldugu
(%0,7-%1,5) gorilmektedir. Benzer durum uyusturucu bagimliigina olan egilimde
de gorulmektedir(cok dnemli - hic dnemli degil: %0,1-%1,2). Diger taraftan “kisisel
ahlakli” olmak icin “hi¢c 6nemli degil” diyenler, uyusturucu kullanimina karsi en duyarsiz
olan genclerdir(%4,8).
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o} SEKAMIN DEGERLENDIRMESi 5.2. ARKADAS ORTAMLARINA GORE UYUSTURUCU MADDE KULLANMA DURUMU

Ferdin Kisilik ve Hayati Agisindan Gnemli Olan Ozelliklere Gore Gencler tizerinde en etki olan etkenlerden birisi, arkadaslar ve arkadas ortamla-
Uyusturucu Madde Kullanma Durumu

nidir. Ailelerden daha cok arkadaslarin birbirleri tizerinde etkili olduklar bilinmek-
tedir. Kimlik, kisilik, degerlerin olusumunda, sekillenmesinde arkadaslarin etkisi

“Ferdin kisilik ve hayati agisindan kisisel dindar olmanin énemine iliskin go6-
riislere” gore uyusturucu madde kullanma durumu incelendiginde, uyusturucu

buyuktur. Bu nedenle arkadas ortamlari ile uyusturucu kullanma arasinda iliski olup

olmadig sorusu 6nemli bir sorudur.

kullanimi ile ferdin kisilik ve hayati agisindan dindar olmanin énemi arasinda anlamli Calismamiza katlan genclere, arkadaslar ile ilgili iki soru sorulmustur:

* Arkadaslarimizla iliskilerinizi dikkate aldigimzda asagidakilerden hangisi
sizi en cok ifade eder?

* Arkadaslarimzla bir araya geldiginizde en ¢ok hangi konularda konusur-

dogrusal bir iliskinin oldugu, 6nem derecesine(¢cok dnemli - nemli degil) bagl ola-
rak uyusturucu kullananlarin sayisinda bir artis oldugu (%0,6-%2,1) gorilmektedir.
Benzer durum uyusturucu bagimhhgina olan egilimde de gorilmektedir(cok Gnemli

- 8nemli degil: %0,2-%1,1). Diger taraftan “kisisel dindar” olmak icin “Onemli degil+hic

?
o6nemli degil” diyenler, uyusturucu kullanimina karsi en duyarsiz olan genclerdir(%6,6). SUnuz:

Ayrica “Ferdin kisilik ve hayat: agisindan kisisel dindar olmayr hic nemli gérmeyen- Bu sorulara verilen cevaplarla uyusturucu kullanma durumuna iliskin verilen ce-

lerin, uyusturucu kullanma orani en yiiksek olanlar(%2,1) olup uyusturucuyu birakmak vaplarin capraz sorgulamasi yapilarak arkadas ve arkadas ortamlarinin etkili olup ol-

A i madig1 arastirlmistir. Elde edilen sonuglar, Tablo 5.21-Tablo 5.24°de verilmektedir.

Tablo 5.21: Arkadaslarla iliskilerde Dikkate Alinan En Onemli Ozellige Gdre

Uyusturucu Madde Kullanma Durumu

Uyusturucu Kullanma Konusunda Durumunuz Nedir? % Toplam
Arkadaslarla iligkilgrde Dikkate ~ Kullanmiyorum- Kullanmiyorum-- Kullaniyorum- Kullaniyorum-Birakmak
Alinan En Onemli Ozellik Zararli Karsi Degilim  Birakmak Istiyorum  Istemiyorum
Fedakar 98,1 05 09 0,5 100,0
Dayanigmaci 98,0 15 0,2 0,3 100,0
Bencil 88,0 6,7 53 100,0
Rekabetci 94,9 1,1 1,7 2,3 100,0
Agresif/Saldirgan 93,9 49 12 100,0
Toplam 97,6 1,2 0,7 0,5 100,0

Uyusturucu Madde Kullanma Durumu (1. Tercih)

Uyusturucu Kullanma Konusunda Durumunuz Nedir? % Toplam
“Arkadaslarla Bir arada
olundugunda En Gok Kullanmiyorum- Kullanmiyorum- Kullaniyorum- Kullaniyorum-Birakmak
Konusulanla Konular Zararll Karsi Degilim  Birakmak Istiyorum  Istemiyorum
(1. Tercih)
Ailevi 97,2 0,7 14 0,7 100,0
Siyasi 97,4 1,0 1,0 05 100,0
Ulke Sorunlan 95,3 13 0,7 2,7 100,0
Okul Sorunlari 98,5 08 0,2 05 100,0
Spor/Sanat/Akttiel Konular 95,9 2,7 14 100,0
Kiz-Erkek 98,5 09 0,2 0,3 100,0
Ekonomik 97,4 2,6 100,0
Baska 96,9 3.1 100,0
Toplam 97,6 1,2 0,7 0,6 100,0
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Tablo 5.23: “Arkadaslarla Bir arada olundugunda En Gok Konusulanlara” iligkin Griislere Gre

‘Arkadaglarla Bir arada
olundugunda En Gok
Konusulanla Konular
(2. Tercih)

Ailevi

Siyasi

Ulke Sorunlan

Okul Sorunlari
Spor/Sanat/Aktiiel Konular
Kiz-Erkek

Ekonomik

Bagka

Toplam

Uyusturucu Madde Kullanma Durumu (2. Tercih)
Uyusturucu Kullanma Konusunda Durumunuz Nedir? %

Kullanmiyorum-  Kullanmiyorum- Kullaniyorum-
Birakmak Istiyorum

Zararli

99,0
98,7
97,1
98,4
97,6
97,6
99,3
100,0
98,1

Karsl Degilim

1,0

2,5
05
1,3
2,1

1,1

13

0,7
0,5
03
0,7

0,5

Kullaniyorum-Birakmak
Istemiyorum

0,5
0,5
0,6

0,3

Toplam

100,0
100,0
100,0
100,0
100,0
100,0
100,0
100,0
100,0

Tablo 5.24: “Arkadaslarla Bir arada olundugunda En Gok Konusulanlara” iligkin Griislere Gore

‘Arkadaslarla Bir arada
olundugunda En Gok
Konusulanla Konular
(3. Tercih)

Ailevi

Siyasi

Ulke Sorunlan

Okul Sorunlari
Spor/Sanat/Aktiiel Konular
Kiz-Erkek

Ekonomik

Baska

Toplam

120

Uyusturucu Madde Kullanma Durumu(3. Tercih)
Uyusturucu Kullanma Konusunda Durumunuz Nedir? %

Kullanmiyorum- - Kullanmiyorum-Kullaniyorum-
Birakmak Istiyorum

Zararli

99,8
98,7
98,2
96,0
98,0
99,1
97,3
941
98,0

Karsl Degilim

02
153
0,6
2,5
0,5
05
2,7
3,6
1.2

0,6
1,0
11
0,2

1.2
0,4

Kullaniyorum-
Birakmak Istemiyorum

0,6
0,5
04
02

12
0,3

Toplam

100,0
100,0
100,0
100,0
100,0
100,0
100,0
100,0
100,0

KISILIKLERE GORE UYUSTURUCU MADDE KULLANIMI

SEKAM'IN DEGERLENDIRMESI
Arkadaslarla iliskilerde Dikkate Alinan En Gnemli Gzellige Gore

Uyusturucu Madde Kullanma Durumu
“Arkadagslarla Bir arada olundugunda En Cok Konusulan Konulara” Gére
Uyusturucu Madde Kullanma Durumu

“Arkadaslarinizia iliskilerinizi dikkate aldiginizda asagidakilerden hangisi sizi
en cok ifade eder?” Sorusuna genglerin verdigi cevaplara gore bencil olarak tanim-
lanan genglerin digerlerine nazaran uyusturucu kullanma oranlarinin daha yiksek
oldugu gorulmektedir(%5,3). Bu 6zellikteki gencler, ayni zamanda uyusturucu kulla-
nimi konusunda da en duyarsiz davrananlardir(%6,7).

Buna karsilik dayanismaci 6zellige sahip olan genglerin uyusturucu kullanma ora-
ni en disiiktiir(%0,5). Ikinci derecede uyusturucu kullanan gencler(%4), rekabetci
olarak tanimlananlardir. Bunlar, digerlerine nazaran uyusturucu bagimliligina daha
cok egilimlidirler (%2,3).

Bencillik, toplum tarafindan hos karsilanmayan, araya mesafe konulan bir
ozellik olarak bencil fertlerin toplum icerisinde yalniz kaldigini, yalnizlastigini ifa-
de etmek miimkiindiir. Bencilligin meydana getirdigi yalnizlik duygusunu yenmek
icin uyusturucu kullanmaya geng yonelmis olabilir.

“Arkadaslarinizla bir araya geldiginizde en ¢cok hangi konularda konusursu-
nuz?” sorusu 3 tercihli olarak sorulmus bir sorudur. Bu sorunun cevaplari ile uyus-
turucu kullanma sorusunun cevaplari ¢apraz sorgulandiginda elde edilen sonuclar
Tablo 5.21-Tablo 5.24'de verilmektedir.

Tercih diizlemleri arasinda anlamli bir iliski kurmak zor géziikmektedir. Bi-
rinci tercih diizleminde arkadaslarla bir arada olundugunda en ¢ok konusulan konu
olarak tlke sorunlarini belirtenlerin %3,4'(i(en ytiksek oran), ailevi meseleleri konusan-
larin %2, 1'i(ikinci derecede yliksek) ve siyasi meseleleri konusanlarin %1,5i uyusturucu
kullanmaktadirlar.

Dikkat cekici nokta, Uyusturucu bagimliligina en egilimli olanlarin(%2,7), ar-
kadas toplantilarinda iilke meselelerini konusanlar olmasidir(Tablo 5.22). Bunun
sebeplerini arastirmak gerekmektedir.
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SEKAM’IN DEGERLENDIRMESI
Arkadaslarla iliskilerde Dikkate Alinan En Gnemli
Ozellige Gére Uyusturucu Madde Kullanma Durumu
“Arkadaglarla Bir arada olundugunda En Cok Konusulan Konulara”
Gore Uyusturucu Madde Kullanma Durumu

®

En cok Ulke sorunlarini, ailevi meseleleri ve siyasi konulari konusanlarin, daha ¢ok
uyusturucu kullanmis olmasinin sebebi, arastiriimasi gereken énemli bir konudur.

Ailevi meselelerin konusulmasi, aile ortaminda bir gerilim, bunalimin var oldugu
anlaminda degerlendirilirse, bunalimdan kacisin bir yolu olarak uyusturucu kullan-
maya baslamaya sebebiyet vermis olabilir.

Ulke sorunlari ve Siyasi konularda ifrat diizeyinde hassasiyet gdsterenlerin daha
cok uyusturucu kullanmis olmalari, Turkiye'de istedigi ortam olusmadigi icin asiri ge-
rilim icerisine girmelerinden kaynaklanan bir sikinti, bunalim neden olmus olabilir.
Efkar dagitma diye tabir edilen alkol alma macerasinin uyusturucu diizeyine
ulasmasi olarak olaya bakilabilir.

ikinci tercih diizeyinde arkadas ortamlarinda en cok konusulan konulara bagl
olarak uyusturucu kullaniminda birinci sirada %1,3 oranla siyasi konulari konusanlar,
ikinci sirada %1,2 oranla okul sorunlarini konusanlar ve tglinci sirada %1,1 oranla
spor/sanat/aktiiel konulari konusanlar yer almaktadir(Tablo 5.23). ikinci tercih diiz-
leminde siyasi konulari konusanlarin en yiiksek oranda uyusturucu kullanmasi,
siyasetin toplum psikolojisi Uizerinde olumsuz etkiledigi seklinde yorumlanabilir.

Uciincii tercih diizleminde, arkadas meclislerinde en cok okul sorunlari ve spor/
sanat/akttiel konulari konusanlarin%?1,5'i ve lilke sorunlarini konusanlarin %1,2'si uyus-
turucu kullanmaktadir(Tablo 5.24).

Her ii¢ tercih diizleminde ortaya ¢ikan tabloda, (ilke sorunlari, siyasi konular,
ailevi sorunlar ve spor/sanat/aktiiel konularini cok¢a konusanlarin daha ¢ok uyusturu-
cu kullandiklari gibi bir sonugla karsilasiimaktadir. Her dért konu, Tiirkiye'de gerilim
ortaya cikaran, bu nedenle de bunalima, strese neden olan konulardir. Bu stres
ve gerilim ortami, gencleri olumsuz etkileyip uyusturucu kullanmalarina neden
olmus olabilir.

KISILIKLERE GORF UYUSTURUCU MADDE KULLANIMI &=

5.3. TOPLUM ICINDEKI ITIBARA GORE UYUSTURUCU MADDE KULLANMA DURUMU

Insanlar, genel olarak, icinde yasadiklar toplum tarafindan itibar gormek, sa-
yilmak ve sevilmek isterler. Toplum icerisinde kendi konumlarini kuvvetlendirecek
seylere deger verirler. Ahlaki yapisi, dindarhigi, yardimseverligi, comertligi, mesle-
gi, ekonomik durumu, kutsal saydigi seyler, bilgi diizeyi vb gibi bazi1 6zellikler, kisi
ile toplum arasinda 6zel bir bagin olusmasin saglar. Bu amacla genclere sorulan
pek cok sorudan asagidaki ii¢ tanesine verilen cevaplarla uyusturucu kullanma
arasinda bir iliskinin olup olmadig1 arastirilmistir:

* Kisinin Toplumdaki Itibarim Belirleyen En Onemli Ozellik

* Meslegi Iyi/Degerli Yapan Faktor

* Ugrunda Miicadele Edilmesi Gereken Sey

Capraz sorgulama sonucu elde edilen sonugclar, Tablo 5.25-Tablo 5.27°de veril-
mektedir.

Tablo 5.25: Kisinin Toplumdaki Itibarim Belirleyen En Onemli Ozellige Gore
Uyusturucu Madde Kullanma Durumu
Uyusturucu Kullanma Konusunda Durumunuz Nedir? %

Kullanmiyorum-  Kullanmiyorum- Kullaniyorum- Kullaniyorum-Birakmak
Size Gore Ki§_ilnin itibqnnl Zararli Karsi Degilim Birakmak Istiyorum  Istemiyorum TOPLAM
E}elirleypn En Onemli Ozel- " 2 " ” . . . .
lik Nedir? Trch  Terch Terch  Tercih 1. Tercih 2. Tercih 1. Tercih 2. Tercih
Egitim 98,2 993 09 0,7 05 04 05 0,6 100,0
Zenginligi 95,2 %4 25 2,5 0,6 1,0 1,7 14 100,0
Soyu 94,5 972 25 03 2,0 09 1,0 09 100,0
Siyasi/Kilturel Gevresi 96,8 9,8 09 15 14 05 09 0,1 100,0
Basaris 98,1 991 14 03 05 100,0
Diger 1000 937 6,3 05 0,4 100,0
Toplam 97,7 982 1.2 1,0 0,6 0,4 0,5 0,6 100,0
Tablo 5.26: Mesledi iyi/Degerli Yapan Faktire Gare Uyusturucu Madde Kullanma Durumu

Uyusturucu Kullanma Konusunda Durumunuz Nedir? % Toplam
Mesledgi lyi/Degerli Kullanmiyorum-  Kullanmiyorum- Kullaniyorum- Kullaniyorum-
Yapan Nedir? Zararll Kargl Degilim ~ Birakmak Istiyorum  Birakmak Istemiyorum
Parasi/Maag! 96,5 19 0,9 0,6 100,0
is Giivenligi 97,2 04 09 1,6 100,0
Rahatlii/Yorucu Olmamas! 96,6 15 2,0 100,0
Topluma ve insanlara Faydas 98,0 08 1.2 100,0
Eglenceli Olusu 98,6 14 100,0
ilging Olusu 100,0 100,0
Sayginhg 99,1 09 100,0
Bol Tatili Olmasi 100,0 100,0
Yitkselme Imkanlar 98,6 14 100,0
Toplam 97,6 1,2 0,7 0,6 100,0
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Tablo 5.27: Ugrunda Miicadele Edilmesi Gereken Seye Gdre Uyusturucu Madde Kullanma Durumu

Uyusturucu Kullanma Konusunda Durumunuz Nedir? % Toplam
Hangisi Ugrunda Kullanmiyorum-  Kullanmiyorum-  Kullaniyorum- Kullaniyorum
Miicadeleye Deger Zararl) Kargl Degilim Birakmak Istiyorum  Birakmak Istemiyorum
Ozglirliik/Banig/Esitlik 9.8 18 0,8 0,6 100,0
Adalet/Hak/Hakikat 97,8 12 03 0,6 100,0
Meslek/Kariyer 97,3 1,0 1,7 100,0
Aile/Gocuklar/Gelecek 99,1 0,6 03 100,0
Para/Ekonomik imkanlar 98,4 1,6 100,0
Din/Ahlak 100,0 100,0
Tuttugum Spor Kultibt 81,8 9,1 9.1 100,0
Sevgilim 84,8 7.1 8,1 100,0
Toplam 97,6 1.2 0,7 0,6 100,0
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SEKAM’IN DEGERLENDIRMESI
Kisinin Toplumdaki itibarini Belirleyen En Onemli Ozellige Gére
Uyusturucu Madde Kullanma Durumu

<

Kisinin toplumdaki itibarini belirleyen en 6nemli 6zellik, iki tercihli olarak sorul-
mustur. Birinci tercih diizleminde, “kisinin toplumdaki itibarini belirleyen en 6nemli

ozellik olarak soyu gérenlerin %3'(i (en yiiksek oran), zenginligi gorenlerin %2,3(, si-
yasi/kiiltiirel cevresi gorenlerin %2,3'l, uyusturucu kullanmaktadirlar.

En disik oranda uyusturucu kullanan kesim, toplum tarafindan itibar gormek
icin basariy1(%0,5) ve egitimi(%1) en dnemli 6zellik olarak kabul edenlerdir.

En ¢ok uyusturucu kullanan kesim, toplum tarafindan itibar gormek icin
soyu, zenginligi ve siyasi/kiiltiirel cevreyi en onemli 6zellik olarak géren genc-
lerdir.

ilging bir sekilde ikinci tercih diizleminde de bu ii¢ 6zellik 6ne ¢ikmakta,
sadece oranlar ve siralar degismektedir: onem sirasina gore Soy(%2,4), siyasi/
kiltirel cevreyi(%1,8), zenginlik(%1).

Bu (¢ ézelligi 6nemseyenlerin, uyusturucu kullanmakta 6ne ¢ikmalarinin ortak bir
nedeni olmalidir. Anadolu'da bazi aileler(agalik sistemi), zenginler ve siyasi/kdiltiirel cev-
resi genis olanlar, ge¢cmiste farkli sebeplerle ¢ok itibar gériirlerdi. Ancak gog, sehirles-
me, medya etkisi, egitim diizeyinin yiikselmesi gibi sebeplerden dolayi bu kesim-
ler, bu itibarli konumlarini kaybetmislerdir. Eski ilgi ve itibarini arayan bu ailelerin
cocuklari, bu nedenle bunalima diisiip uyusturucuya baslamis olabilirler.

Ikinci bir ihtimal de, soyundan, zenginliginden ve siyasi/kiiltiirel cevresinden dolayi
itibar goren ailelerin cocuklarini, kiskanan ve bundan dolayi bir bunalima giren bir ke-
sim, uyusturucuya baslamis olabilir.

KISILIKLERE GORE UYUSTURUCU MADDE KULLANIMI

SEKAM’IN DEGERLENDIRMESI
Meslegi lyi/Degerli Yapan Faktére Gére Uyusturucu Madde Kullanma Durumu

Ugrunda Miicadele Edilmesi Gereken $Seye Gore Uyusturucu Madde Kullanma Durumu

Tiirkiye’deki toplumsal yapida, kisinin sahip oldugu meslek, toplum tarafindan
ona itibar edilmesinde etkilidir. Meslegi iyi/degerli yapan faktor olarak, dnem sirasina
gore, is guvenligini kabul edenlerin %2,5'i (en yliksek oran), rahatligi/yorucu olma-
masi diyenlerin %2'si, parasi/maasi diyenlerin %1,5'i, eGlenceli olusu diyenlerin %1,4(i ve
topluma ve insanlara faydasi diyenlerin %1,2'si uyusturucu kullanmaktadir.

GCalismamizin yas grubunun 15-28 yas araligi oldugunu géz 6ntine aldigimizda,
anne ve babalarinin islerinden memnuniyetsizliginin aile ortamina yansiyan bir buna-
lima, strese, sikintiya sebep olabilir. Diisiik maastan dolayi ailenin ihtiyaglarini karsila-
yamamakta, is glivenliginden yoksun oldugu i¢cin saglik sorunlarini ¢6ziimleyememekte,
yorucu bir iste calistigi icin aile bireyleri ile ilgilenememekte, saglikl aile ortami olustu-
ramamakta, insanliga faydali olmayan zararli olan islerde calistigi icin vicdan azabi
cekmekte ve strese girmekte oldugundan dolayi cocuklar olumsuz etkilenmis olabilir. Bu
ailelerin cocuklari, bu nedenlerden dolayi, uyusturucu kullanmis olabilirler. ikinci bir ihti-
mal de bizzat genclerin kendileri bu islerde calistiklarindan dolayi ayni sebeplerle uyus-
turucu kullaniyor olabilirler.

Ferd tarafindan ugrunda miicadele etmeye deger gériilen ve gériilmeyen ko-
nularda, toplum, fertle ayni fikirde olabilir de olmayabilir de. Eger ferdin tercihleri
ile toplumun tercihleri arasinda bir 6rtlisme varsa, bu kutsallik iceriyorsa, toplum
ferde farkh gozle bakmakta ve farkli davranmaktadir. Ona saygi géstermekte, onu
sevmekte ve savunmaktadir. Onu bagrina basmaktadir. Aksi durumda toplum ferdi
dislamakta yok saymaktadir.

Genglerin ugrunda miicadeleye deger gordigu seylerle uyusturucu kullanimi
arasindaki iliski Tablo 5.27'de goriilmektedir. Buna gdre spor kuliibii adina ugrunda
micadele etmeyi deger bulanlarin %9,1'i, en ylksek oran, sevgilisi adina muicadele
etmeyi deger bulanlarin %8,1'i ve meslek/kariyer adina miicadele etmeyi deger bu-
lanlarin %1,7'si uyusturucu kullanmaktadir.
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@ SEKAM’IN DEGERLENDIRMESI|

Ugrunda Miicadele Edilmesi Gereken $eye Gore
Uyusturucu Madde Kullanma Durumu

Turkiye'de spor kullibi tutmak hastalik diizeyinde bir bagimliliga déntismustdir.
Tuttugu spor kulliblinin basarsizhdgi, bagimhlarini asiri bunalima striklemektedir.
Bu genclik kesiminin kullanma nedeni bu olabilir. Tiirkiye'de sevgi ve sevgili anlamlari
kaybolan ve yipranan kavramlar halinde gelmistir. Sevgili degistirmek siradanlasmis
ve vefasizlik olarak degerlendirilmektedir gencler tarafindan. Sevgili tarafindan terk
edilmek, yalniz birakilmis olmak, ciddi bir bunalim nedeni olarak yayginlasmaya bas-

lamistir. Sevgilisi olmayanlarin kiicimsendigi, yadirgandidi bir anlayisin yayginlasti-
gin1 g6z 6niline alirsak bu korku yada terk edilmislik, uyusturucu kullanimina sebebi-
yet vermis olabilir.
Dikkat cekici olan nokta ugrunda miicadele etmeye deger sey olarak para/
ekonomik imka‘:“nlar diyenler ile Din/ahlak diyenlerin hi¢ uyusturucu kullanma- BOI_UM 6
mis olmasidir. Ozgurliik/baris/esitlik diyenlerin %1,4'Unln uyusturucu kullanmasi-

nin nedeni, yeni neslin sinirsiz bir 6zgurlik anlayisina sahip olmasina karsilik dyle bir i i "
ortami bulamamis olmasinin neden oldugu stres veya bunalim olabilir. KIMI'I KI'ERE GORE

UYUSTURUCU MADDE KULLANIMI

6.1. GENCLIK ARASTIRMASINDA GOZ ONUNE ALINAN U¢ KIMLIK GRUBUNA GORE
GENCLERIN UYUSTURUCU KULLANMA DURUMU

6.2. KIMLIKLE iLGiLi BAZI OZEL SORULARA BAGLI OLARAK
GENCLERIN UYUSTURUCU KULLANMA DURUMU
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KiMLIKLERE GORE UYUSTURUCU
MADDE KULLANIMI

H er kimlik bir tanimlamadir. Her tamim ise, ayni/benzer ve farkh seyleri dikka-
te alarak insa olunan bir anlamsal cerceveyi temsil eder. Herhangi bir tanimin
olusturulmast sirasinda, bazi ozellikler tanimlanan seye dahil edilmek tzere iceri
alinirken, diger bazi ozellikler baskalarina ait olmak tzere disarida birakilir. Boy-
lelikle, tanimlanani belirgin kilacak simir ve anlam alam olusturulmus olur. Zaten
tanimin basaris1 da tammmlanani 6tekilerden ayiran sinir ve bu sinirin ayiricilik
ozelligiyle ilgilidir. Simir1 net olmayan, anlam alanini belirgin sekilde olusturama-
yan tanimlar, basarili kabul edilmezler; cunku anlam karsikliklarina neden olurlar.
Bunun yani sira; bir tanimin olusturulmas: sirasinda, anlam alanina dahil edilmek
uzere iceri alinanlarla, dahil edilmeyip disarida birakilanlar farkl, hatta cogu zaman
karsit degerleri temsil ederler. Bu ise, her tanimin, az-veya cok bir yanl bakis: temsil
ettiginin 6nemli bir delilidir. Eger tanimlanan birey veya toplum ise bu yanhlik he-
men hic degismeyen temel bir 6zellik kazanir.

Bir tamimlama bicimi olan kimlik, 6znesine iliskin kim/ne sorusuna cevap verir-
ken, 6znesinin ne oldugunun yani sira; bazen tstu kapali, bazen ise acikca ne olma-
digim da ifade eder. Tanimin ayristiran ve tanimlanana 6zgii anlam alam olus-
turan o6zeliginin benzeri olmak tuzere, kimlik de oznesi ile otekini birbirlerine
gore konumlandirir; degerlendirme ve anlamlandirmasim1 bu baglamda yapar
ve boylelikle 6znesine degismeyen bir 6z kazandirir. Bu durumda farkh kimlik
mensuplarindan farkli davranmalar: ve diisinmeleri beklenir ve kendi icin tu-
tarli olmalar1 ongoriilir.

6.1. GENCLIK ARASTIRMASINDA TANIMLANAN OC KiMLIX DUZLEMINDE
UYUSTURUCU KULLANMA DURUMU

Genclik arastirmasinda tc farkh duzlemde asagidaki gibi bir kimlik tanimlamasi

yapilmustir:

1. Gruplama: Modern, Gelenege bagl, biraz modern biraz geleneksel.

2. Gruplama: Musliman, Insan, Tirk, Kirt, Alevi, TC vatandasi, diger,
Gruplama: Misliiman, Dindar, Islamc1, Muhafazakar, Milliyetci, Ulkict,
Liberal, Devrimci, Demokrat, Sosyal Demokrat, Sosyalist, Atatiirkct, Ke-
malist Komiinist, Ateist, Laik, Feminist, ilerici.
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Calismamizda bu kimlik gruplarinin her birinin uyusturucu kullanma durumu,
capraz sorgulama yapilarak elde edilmistir. Elde edilen sonuclar Tablo 6.1-Tablo
6.3’de verilmektedir.

Uyusturucu Kullanma Konusunda Durumunuz Nedir? % Toplam

Modern Geleneksel Kullanmiyorum-  Kullanmiyorum- Kullaniyorum- Kullaniyorum-
Kimlikler Zararl) Karsi Degilim Birakmak Istiyorum  Birakmak Istemiyorum
Modern 92,2 41 2,0 1,6 100,0
Geleneksel 96,7 1,2 09 1,2 100,0
Biraz Modern Biraz
Geleneksel 98,6 0,8 0,4 03 100,0
Toplam 97,5 1,2 0,7 0,6 100,0

Uyusturucu Kullanma Konusunda Durumunuz Nedir? %

Kullanmiyorum- Kullanmiyorum-Karsi  Kullaniyorum- Kullaniyorum-Birakmak

Zararl) Degilim Birakmak Istiyorum  Istemiyorum TOPLAM
Genel Aidiyetler ’ 5 ’ 5 ?

Tch  Tech Tewh  Tech oon T LTeeh o 2feh
Msliman 97,9 95 07 0,1 09 02 04 0,1 100,0
Tirk 98,9 978 05 1,0 0,3 07 03 0,4 100,0
T.C. Vatandas 95,7 982 33 1,5 04 0,6 0,3 100,0
Alevi 100,0 100,0 100,0
Kiirt 924 944 43 33 8% 2,2 100,0
insan 98,0 %6 08 25 05 11 07 08 100,0
Diger 818 100,0 18,2 100,0
Toplam 97,7 980 1.1 1,1 0,6 05 06 04 100,0

Tablo 6.3: Dini, Siyasi ve Ideolojik Kimliklere Gore Uyusturucu Madde Kullanma Durumu
Uyusturucu Kullanma Konusunda Durumunuz Nedir? %
Dini, Siyasi, ideolojik  Kullanmiyorum-  Kullanmiyorum-  Kullaniyorum-Birakmak KullaniyorumBirakmak

Kimlikler Zararli Kars! Degilim istiyorum istemiyorum Vo]
islamci 98,9 04 0,3 04 100,0
Dindar 98,8 0,7 0,2 0,4 100,0
Misliiman 98,4 09 04 0,3 100,0
Ulkiicil 98,2 0,4 09 05 100,0
Muhafazakar 99,0 03 0,6 0,1 100,0
Milliyetci 98,4 0,9 0,3 0,3 100,0
Demokrat 98,2 09 05 05 100,0
Laik 98,3 12 04 0.2 100,0
Liberal 98,0 11 0,6 0,3 100,0
Sosyal demokrat 97,9 14 05 0,2 100,0
Sosyalist 98,3 1,0 0,4 0,3 100,0
Komiinist 97,6 16 0,8 100,0
Ateist 93,1 49 2,1 100,0
Kemalist 97,7 16 05 03 100,0
Atatirkgi 98,0 12 0,5 0,3 100,0
Devrimei 97,5 19 0,1 05 100,0
Feminist 97,0 13 0,8 0,8 100,0
ilerici 98,3 09 0,4 0,4 100,0
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SEKAM’IN DEGERLENDIRMESI

Modern Geleneksel Kimliklere Gore Uyusturucu Madde Kullanma Durumu

Genel Aidiyetlere Gore Uyusturucu Madde Kullanma Durumu
Dini, Siyasi ve ideolojik Kimliklere Gére Uyusturucu Madde Kullanma Durumu

Modern-Geleneksel kimlik diizleminde kimliklere bagli olarak anlamli bir
iliski kurmak mimkuin géziikmemektedir. Modern kimligi benimsemis olan gencle-
rin %3,6'si, en yiiksek oran, uyusturucu kullanirken; biraz modern biraz geleneksel
kimligi benimseyenlerin %0,7’si, en diisuk oran, uyusturucu kullanmaktadir.

Geleneksel kimligi benimsemis genclerin en diisiik oranda(%2,1) uyusturucu
kullanmasi beklenirdi. Sonuglar bunu dogrulamamaktadir. Biraz modern biraz gele-
neksel olan genclerin modernlik algisi, felsefi baglamda degil de daha ziyade tekno-
loji kullanmayi bilme seklinde anlamlanmis olabileceginden dolayi onlari, gelenek-
sel kimligi benimsemis olanlara gore daha suurlu yapiyor olabilir.

Genel aidiyetlere gore uyusturucu kullaniminda gerek birinci tercih ve gerekse
ikinci tercih diizleminde Kiirt kimligini benimsemis olan genclerin, sirasiyla,
%3,3'li ve % 2,2’si, en yiiksek oranda, uyusturucu kullanmaktadir. Kiirt genc-
lerinin en yuksek oranda uyusturucu kullanmasinin nedeni, bolgenin son 30 yilda
yasadigi travmadan dolayi olabilir. Diger taraftan bu genclerin, uyusturucuyu birak-
mak istememeleri bagimlilik egilimlerinin oldugunun bir isareti olarak degerlendiri-
lebilir. Ayrica Kiirt kimligini benimsemis genclerin aile ortamlari, ekonomik durum-
lari, kendilerini olumsuz etkiliyor olabilir. Bu etkenlerin meydana getirdigi stres ve
sikinti, gencleri uyusturucuya yonlendirmis olabilir.

Sasirtici ve dikkat ¢ekici olan, Miisliiman kimligini benimsemis olan genc-
lerin ikinci derecede(%1,3) uyusturucu kullanmis olmasidir. Kendi kimliklerinin
haram olarak kabul ettigi bir seyi kullanmalari, bunalimdan dolay olabilir. Bu buna-
imin nedenleri, ayri bir calisma olarak tespit edilip tedbir alinmasi gerekmektedir.

Dini, siyasi ve ideolojik kimliklere gore madde kullaniminda ateist(%2,1),
feminist(%1,6) ve lilkiicii(%1,4) kimlik mensuplari istisna edilirse, kimliklere
gore uyusturucu kullaniminda ¢ok belirgin bir farklilik goriilmemektedir.

Bununla beraber islamci kimligini benimseyenlerin %0,7’si, dindarlarin
%0,6'si ve Miisliimanlarin %0,7’sinin uyusturucu kullanmis olmasi, diisiindii-
riicii olup tehlikelidir. Elde edilen bu sonug Din ile ilgili boliimde elde edilen
sonuglarla uyumluluk arz etmektedir.

Bu li¢ kimlik mensubundaki yiiksek kullanim, melez degerlerden dolayi bir
bunalim yasamis olmalarindan kaynaklanabilir.
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6.2. KIMLIKLE iLGILi BAZI OZEL SORULARA GORE UYUSTURUCU MADDE KULLANMA DURUMU

Kimlikle ilgili oldugu dustnulen asagidaki degiskenlere/sorulara/hukum ctumle-
lerine verilen cevaplarla uyusturucu kullanma durumuna verilen cevaplarin capraz
sorgulamasi yapilarak genclerin kimlik ile ilgili anlayislarmin uyusturucu kullani-
minda etkili olup olmadig1 6grenilmek istenmistir:

* Bireysel Degerlerin ve Kimligin Olusumunda En Etkili Olan Sey,

* ‘Her ne Varsa Eskide Var, Yenilikler Bizi Bozuyor’,

* ‘Geleneklere Bagh Kalmak Gericiliktir’,

* ‘Nasil Olursa Olsun Degisime Ayak Uydurmak Gerekir’,

* ‘Batimin Yalmzca Teknigini Almah, Kiiltir ve Kimligimizi Korumalhyiz’,

o “Turk’in Tiirk’ten Baska Dostu Yoktur’,

* ‘Demokrasi En Iyi Yonetim Bicimidir’,

* ‘Herkes Kendi Anadilinde Egitim Alabilmelidir’,

* ‘Tiirkiye AB Uyesi Olmalim’?

* ‘Amerika’min Irak’a Girme Nedeni’.

Capraz sorgulama sonucu elde edilen sonuclar, Tablo 6.4-Tablo 6.13’de verilmistir.

Tablo 6.4: Bireysel Degerlerin ve Kimligin Olusumunda En Etkili Olan Seye Gore

Uyusturucu Madde Kullanma Durumu
Uyusturucu Kullanma Konusunda Durumunuz Nedir? %

Kullanmiyorum-Karsi - Kullaniyorum- Kullaniyorum-

Kullanmiyorum-Zararli

Bireysel Degerlerin ve Degilim Birakmak Istiyorum ~ Birakmak istemiyorum  TOPLAM
Kimligir_l Olusumunda 1 ’ ’ ) . . _
EnBiiOlanSey — fooh  Tech  Tech  Teh BN ogp 1-Terch  2Terch

Medya 93,2 95,5 2.7 45 09 41 100,0
Arkadaslar 95,4 98,3 25 13 04 04 1.1 100,0
Aile 98,6 98,5 0,7 8 29 04 0,3 0,2 100,0
Okul 95,7 98,4 14 12 10,2 04 100,0
internet 88,1 89,5 42 0,6 1,7 6,3 100,0
Sosyal Gevre 94,3 98,3 44 0,7 0,7 0,7 0,6 0,3 100,0
Toplam 975 98,1 12 1.1 0,9 04 0,6 04 100,0

Tablo 6.5: ‘Batinin Yalnizca Teknigini Almali, Kiiltiir ve Kimligimizi Korumalyiz’e Iligkin Goriislere Gore

Uyusturucu Madde Kullanma Durumu

Uyusturucu Kullanma Konusunda Durumunuz Nedir? % Toplam

EI?TT:I:H %ﬁllgﬁcvaeteknlglm Kullanmiyorum-  Kullanmiyorum- Kullaniyorum- Kullaniyorum-Birakmak
Kimligimizi Korumaliyiz Zararli Karsi Degilim Birakmak Istiyorum  Istemiyorum

Kesinlikle Katiliyorum 98,5 0,7 05 03 100,0
Katiliyorum 97,3 1,5 0,6 0,6 100,0
Kararsizim 89,2 43 49 1,6 100,0
Katilmiyorum 91,9 47 B15) 100,0
Kesinlikle Katilmiyorum, 95,3 2,8 19 100,0
Toplam 97,6 1,2 0,7 05 100,0
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Tablo 6.6: ‘Tiirk’iin Tiirk’ten Baska Dostu Yoktur’a lligkin Goriislere Gore

Tiirk'tin Tdrk'ten

Baska Dostu

Yoktur’

Kesinlikle Katiliyorum
Katiliyorum

Kararsizim
Katilmiyorum
Kesinlikle Katilmiyorum
Toplam

Uyusturucu Madde Kullanma Durumu
Uyusturucu Kullanma Konusunda Durumunuz Nedir? %

Kullanmiyorum-
Zararll

98,1
99,0
96,7
98,7
93,2
97,7

Kullanmiyorum-
Karsi Degilim

0,8

14
0,3
54
1,1

Kullaniyorum-
Birakmak Istiyorum

0,4
0,6
14
1,0
0,4
0,6

Kullaniyorum-
Birakmak Istemiyorum

0,8

0,5
0,6

0,9
0,6

Toplam

100,0
100,0
100,0
100,0
100,0
100,0

Tablo 6.7: ‘Demokrasi En lyi Yonetim Bigimidire’ iligkin Goriislere Gore Uyusturucu Madde Kullanma Durumu

‘Demokrasi En Iyi Yonetim
Bigimidir’

Kesinlikle Katiliyorum
Katiliyorum

Kararsizim

Katiimiyorum

Kesinlikle Katilmiyorum
Toplam

Tablo 6.8:

“Her ne Varsa Eskide Var,
Yenilikler Bizi Bozuyor”

Kesinlikle Katiliyorum
Katiliyorum

Kararsizim
Katilmiyorum
Kesinlikle Katilmiyorum
Toplam

Uyusturucu Kullanma Konusunda Durumunuz Nedir? %

Kullanmiyorum-
Zararli

98,4
98,8
93,7
923
94,8
97,7

Kullanmiyorum-
Kargl Degilim
0,9

03

3,6

2,6

3,9

1,2

Kullaniyorum-
Birakmak Istiyorum

0,3
0,3
2,3
2,6

0,6

Kullaniyorum-
Birakmak Istemiyorum

04
0,5
0.4
2,6
1,7
0,5

‘Her ne Varsa Eskide Var, Yenilikler Bizi Bozuyor’a iliskin Goriislere Gdre

Uyusturucu Madde Kullanma Durumu
Uyusturucu Kullanma Konusunda Durumunuz Nedir? %

Kullanmiyorum-

Zararli
97,4
97,3
97,6
98,1
97,4
97,6

Kullanmiyorum-
Karsl Degilim
12

1,0

11

1.2

15

1,2

Kullaniyorum-
Birakmak Istiyorum

14
1,0
0,6
03
09
0,7

Kullaniyorum-
Birakmak Istemiyorum

0,6
0,7
0,5
03
0,5

Tablo 6.9: ‘Geleneklere Bagh Kalmak Gericiliktir'e lliskin Goriislere Gire

‘Geleneklere Bagl
Kalmak Gericiliktir’

Kesinlikle Katiliyorum
Katiliyorum

Kararsizim
Katilmiyorum
Kesinlikle Katilmiyorum
Toplam

Uyusturucu Madde Kullanma Durumu
Uyusturucu Kullanma Konusunda Durumunuz Nedir? %

Kullanmiyorum-
Zararli

925
97,7
94,8
98,0
9918
97,7

Kullanmiyorum-
Kargl Degilim
42

1,6

15

12

04

1,2

Kullaniyorum-
Birakmak Istiyorum

19
08
2,1
05

0,6

Kullaniyorum-Birakmak
|stemiyorum

14

1,7
03
03
0,5

Toplam

100,0
100,0
100,0
100,0
100,0
100,0

Toplam

100,0
100,0
100,0
100,0
100,0
100,0

Toplam

100,0
100,0
100,0
100,0
100,0
100,0
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Tablo 6.10: ‘Nasil Olursa Olsun Degisime Ayak Uydurmak Gerekir’e iliskin Goriislere Gdre

‘Nasil Olursa Olsun Degisime
Ayak Uydurmak Gerekir’

Kesinlikle Katiliyorum
Katiliyorum

Kararsizim
Katilmiyorum

Kesinlikle Katilmiyorum
Toplam

Tablo 6.11:

“Herkes Kendi
Anadilinde Egitim Alabil-
melidir”

Kesinlikle Katiliyorum
Katiliyorum

Kararsizim

Katilmiyorum

Kesinlikle Katilmiyorum
Toplam

Uyusturucu Madde Kullanma Durumu
Uyusturucu Kullanma Konusunda Durumunuz Nedir? %

Kullanmiyorum-
Zararli

97,4
98,1
96,6
98,1
99,3
97,8

Kullanmiyorum-
Karsl Degilim
1,8

13

0,7

1,2

1.2

Kullaniyorum-
Birakmak Istiyorum

04
0,4
12

0,7
0,5

Toplam
Kullaniyorum-
Birakmak Istemiyorum
0,4 100,0
0,2 100,0
14 100,0
0,6 100,0
100,0
0,5 100,0

‘Herkes Kendi Anadilinde Eitim Alabilmelidir’e iliskin Goriislere Gdre

Uyusturucu Madde Kullanma Durumu
Uyusturucu Kullanma Konusunda Durumunuz Nedir? %

Kullanmiyorum-
Zararli

97,0
98,2
98,3
99,2
96,2
97,7

Kullanmiyorum-
Karsi Degilim
13

0,6

14

2,7
1,2

Kullaniyorum-
Birakmak Istiyorum

0,5
1,0
03
0,6
0,5
0,6

Tablo 6.12: Tiirkiye’nin AB Uyesi Olmasina Gire Uyusturucu Madde Kullanma Durumu

Tiirkiye AB Uyesi
Olmalr mi?

Mutlaka Olmali

Olursa lyi Olur

Olsa Da Olur Olmasa Da
Olmasa Daha lyi Olur
Kesinlikle Olmamali

Uyelik Sartlarini Yerine
Getirmeli Ama Olmamal

Toplam

Tablo 6.13: “Amerika’nin Irak’a Girme Nedenine” iliskin Goriislere Gare Uyusturucu Madde Kullanma Durumu

“Amerika'nin Irak'a
Girme Nedeni”

Zenginliklerini Ele Gegirmek
Ozgiirlestirmek

Niikleer Silahlar imha
Demokrasiyi Insa

Toplam
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Uyusturucu Kullanma Konusunda Durumunuz Nedir? %
Kullaniyorum-Birakmak  Kullaniyorum-

Kullanmiyorum-
Zararli

9.9
97,1
98,2
96,4
98,0

98,9
97,5

Kullanmiyorum-
Karsi Degilim
13

19

1.2

23

0,4

1.2

Istiyorum
15
0,6
05
0,9
0,8
0,7

Uyusturucu Kullanma Konusunda Durumunuz Nedir? %

Kullanmiyorum-

Zararli
98,2
85,9
96,4
93,2
97,6

Kullanmiyorum-
Karsi Degilim
1,2

1,0

19

13

Kullaniyorum-

Birakmak istiyorum

03
9,1
08

05

Toplam
Kullaniyorum-
Birakmak Istemiyorum
12 100,0
0,2 100,0
100,0
03 100,0
0,5 100,0
0,5 100,0
Toplam
Birakmak Istemiyorum
13 100,0
04 100,0
0,1 100,0
14 100,0
0,7 100,0
04 100,0
0,6 100,0

Toplam

Kullaniyorum-

Birakmak Istemiyorum

0,3 100,0
4,0 100,0
09 100,0
6,8 100,0
0,6 100,0

KIMLIKLERE GORE UYUSTURUCU MADDE KULLANIMI

SEKAM’IN DEGERLENDIRMESI

Bireysel Degerlerin ve Kimligin Olusumunda En Etkili Olan $eye Gore
Uyusturucu Madde Kullanma Durumu

“Bireysel degerlerin ve kimligin olusumunda en etkili olan seye” gore uyustu-
rucu kullanma, genel olarak, hem birinci tercih hem de ikinci tercih durumunda bek-
lentilere uygun olarak ortaya cikmistir. Birinci tercih durumunda “Bireysel degerlerin
ve kimligin olusumunda interneti” en etkili géren genclerin %11,9'u ve medyayi
gorenlerin genclerin %4,1'i, en yiiksek oranda, uyusturucu kullanmaktadirlar. ikinci
tercih durumunda “Bireysel degerlerin ve kimligin olusumunda interneti” en etkili
olarak goren gencler(%6,3), en yiiksek oranda uyusturucu kullananlardir.

Birinci ve ikinci tercih durumunda “Bireysel degerlerin ve kimligin olusumunda
interneti” en etkili gérmenin degismemis olmasi, internetin gencler lizerinde olum-
suz etkisinin ¢cok fazla oldugunun bir gostergesi olarak degerlendirilip tedbir alinma-
s gerekmektedir.

ikinci tercih durumunda sasirtici olan medyanin etkisinin olmamasidir.

Biitiin calismalarda insanlar Gizerinde en olumsuz etki birakan etken inter-
net ve medya olarak ortaya cikmaktadir. internet ve medyada yer alan malze-
meler/programlar, insanlan ifsad etmektedir. internetin kontrol edilme giic-
liiklerine karsilik medyanin denetlenebilme imkanlari daha yiiksektir. Devletin
gerek internet ve gerekse medyanin tahrip edici, zararl etkilerinden gencligi
korumasi gerekmektedir.

Bireysel degerlerin ve kimligin olusumunda en etkili olarak okulu kabul eden
genglerin %2,9'unun uyusturucu kullanmis olmasi tizerinde 6nemle durulmasi gere-
ken bir konudur. Okulu 6ne cikarmis olan bu genclik kesiminde uyusturucu kullanma
oraninin yuksek olmasinin nedenleri arastiriimasi gerekmektedir. Acaba okul ve ¢cev-
resi, uyusturucu kullanma bakimindan ¢ok mu rahat bir ortam saglamaktadir?

Ogrencilerin birlikte bulunma imkanlari, uyusturucu pazari agisindan énemlidir.
Acaba okullarda bu agidan bir denetleme eksikligi mi vardir? Yetkililerin bu noktada
bir calisma yapmasinda fayda bulunmaktadir.

Diger taraftan Okullarin kimlik olusumunda olumsuz etki yapip yapmadigi
arastirilmasi gereken ¢ok énemli bir konudur. Bati kiiltiir ve medeniyet degerle-
rine gore sekillenmis okul egitim-égretimi ile Islam kiiltiir ve medeniyetine gére
sekillenmis aile egitimi arasindaki catisma, melez kimlik olusumuna; bu da, sos-
yal sizofreniye neden olmus olabilir. Bu bunalim, gencligi uyusturucu kullanmaya
sevk edebilir.

%
&
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SEKAM’IN DEGERLENDIRMESI

‘Batinin yalnizca teknigini Almal, Kiiltiir ve Kimligimizi Korumaliyiz'e Gére

Uyusturucu Madde Kullanma Durumu ‘Tiirkiin Tiirk ten Baska Dostu Yoktur'a Gére
Uyusturucu Madde Kullanma Durumu Demokrasi En lyi Yonetim Bicimidir'e Gore
Uyusturucu Madde Kullanma Durumu

‘Batinin yalnizca teknigini Almali, Kiiltiir ve Kimligimizi Korumaliyiz’ hikim
cuimlesi, teknolojiye kimligimizi koruyarak sahip olmaliyiz seklinde kimlik hassasiyeti
sergileyen, bir kultiir ve medeniyet suuruna sahip olmayi 6n gérmektedir. Dolayisiyla
bunu olumlayanlarin bir kimlik, bir kiltir ve medeniyet hassasiyetlerinin oldugunu
ifade edebiliriz. Dolayisiyla bu kesimin sahip oldugu deger sisteminden dolayi hic ya
da en az uyusturucu kullanan kesim olmasi dogaldir.

Bu hiikim cimlesini, katiyorum diizeyinde dogrulayanlarin orani %1,2, kesin-
likle katiliyorum diizeyinde onaylayanlarin orani %0,8 seklinde en diisiik oranda
uyusturucu kullanmaktadirlar. Buna karsilik kararsiz kalanlarin %6,5'i , kesinlikle ka-
tilmayanlarin %1,9'G ve katilmayanlarin % 3,5'i uyusturucu kullanmaktadir. Burada
en dikkat ceken husus, kararsizlarin oraninin %6,5 gibi en yiiksek oran olmus ol-
masidir. Kimlik ingasinda gerekli hassasiyet gosterilmez ise kararsiz kalan kesim,
gelecekte uyusturucu kullanan kesime dabhil olabilecektir.

‘Tiirk’iin Tiirk’ten Baska Dostu Yoktur’ gorisiini benimseyenler, normal olarak
genel aidiyetlerde Tiirk kimligini ve dini, siyasi ve ideolojik kimliklerden de Glkiicti ve/
veya milliyetci kimligini benimsemis gencler oldugu 6n goriilmektedir.

Tablo 6,6'de yer alan oranlar ile Tablo 6.2 -Tablo 6.3'deki Tiirk ya da tlktici/mil-
liyetci kimligini benimsemis olanlarin uyusturucu kullanma oranlari arasinda bir
benzerlik oldugu sdéylenebilir. Ancak Tablo 6,6'deki veriler arasinda anlamli bir iliski,
benimseme ya da karsi ¢ikma anlaminda géziikmemektedir.

‘Demokerasi En lyi Yonetim Bicimidir’ hiikim ciimlesine katilim acisindan uyus-
turucu kullanma durumu incelendiginde, demokrasinin en iyi yonetim bicimi oldu-
duna katilmayanlarin %5,2'si, kesinlikle katiimayanlarin %1,7'si en yiliksek oran olarak
uyusturucu kullanmaktadir. ‘Demokrasi En lyi Yénetim Bicimidir’ konusunda kararsiz
kalanlarin %2,7’si, uyusturucu kullanmaktadir.

Demokrasiyi en iyi yonetim bicimi olarak gorenlerden uyusturucu kullananlarin
orani, Tablo 6.3" deki demokrat kimligini benimsemis olanlarin uyusturucu kullanma
oranlari ile 6rtlismese bile arada bir yakinlik bulunmaktadir.

Demokrasiyien iyiyonetim bicimi olarak gormeyen dini, siyasi ve ideolojik kim-
lik mensuplarinin ¢oklugu ve cesitliligi, kullananlarin sayisini cogaltmis olabilir.

KIMLIKLERE GORE UYUSTURUCU MADDE KULLANIMI

SEKAM'IN DEGERLENDIRMESI

‘Her ne Varsa Eskide Var, Yenilikler Bizi Bozuyor'a Gére Uyusturucu Madde Kullanma Durumu

‘Geleneklere Bagli Kalmak Gericiliktir'e Gore Uyusturucu Madde Kullanma Durumu
‘Nasil Olursa Olsun Degisime Ayak Uydurmak Gerekir'e Gore
Uyusturucu Madde Kullanma Durumu

‘Her ne Varsa Eskide Var, Yenilikler Bizi Bozuyor‘a iliskin goriislere gére uyustu-
rucu kullanma durumu g6z éniine alindiginda, bu goriisii onaylayanlarin %3'U, bu
fikri onaylamayanlarin %2’si ve kararsiz olanlarin % 1,3'l uyusturucu kullanmaktadir.
Bu fikri onaylayanlarin cogunlugunun, geleneksel kimligi benimsedigi soylenebilir.
Geleneksel kimligi benimseyenlerin %2,1'inin uyusturucu kullandigi Tablo 6.1'den
gorilmektedir. Ortiisme olmamakla birlikte oranlar arasinda belli bir yakinlik s6z ko-
nusudur. Normal olarak bu kimlik mensuplarinin uyusturucu kullanimina karsi
cikmasi beklenir. Ama pratikte durum boyle olmamaktadir.

Tim kimlik mensuplarinin belli kesimleri tarafindan oranlari degismekle
beraber uyusturucu kullanilmasi, uyusturucu sorununun ulastig tehlikeli bo-
yutun bir gostergesi olarak kabul edilmelidir.

‘Geleneklere bagh kalmak gericiliktir’ hikim ctmlesine iliskin gorislere
gore uyusturucu kullanma durumu incelendiginde, bu fikri onaylayan genglerin
%4,1'i(Kesinlikle katiyorum+katiliyorum), en yiiksek oran, uyusturucu kullanmakta-
dir. Bu genglerin %1,4'U, uyusturucu bagimliligi egilimi géstermektedir. Bu hiikiim
climlesi konusunda kararsizlik gosterenlerin%3,8'i, uyusturucu kullanmaktadir.

‘Geleneklere bagh kalmak gericiliktir' fikrini onaylayan kimlik mensuplari, modern
kimligi benimsemis olanlar olabilir. Tablo 6.1'e gore modern kimligi benimseyenlerin
%3,6'si ve biraz modern biraz geleneksel kimligi benimseyenlerin %0,7'si uyusturu-
cu kullanmaktadir. Yaklasik olarak her iki sonug birbiri ile uyumludur. Dolayisiyla
modern kimligi benimsemis olanlarin, uyusturucu kullanmaya egilimli oldugu
soylenebilir.

‘Nasil Olursa Olsun Degisime Ayak Uydurmak Gerekir’ fikrini onaylayan genc-
lerin %1,4'u (katilyorum-+kesinlikle katiliyorum), en yiiksek oran; bu hikiim ctimlesi
konusunda kararsiz olanlarin %2,6'si uyusturucu madde kullanmaktadir. Normal ola-
rak bu diistinceyi onaylamis olanlarin modern kimlik mensubu oldugu distinilebilir.
Tablo 6.1'deki modern kimlik mensuplarinin %3,6'si ve biraz modern-biraz gelenek-
sel olanlarin %0,7’sinin uyusturucu kullandigi g6z 6niine alinirsa her iki sonu arasin-
da bir uyumun oldugu sdylenebilir. Bununla beraber diger kimlik mensuplarinin da,
bu duslinceyi onaylamis olma ihtimalinin var oldugu sdylenebilir.
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@ SEKAM’IN DEGERLENDIRMESi

‘Herkes Kendi Anadilinde Egitim Alabilmelidir'e Gore Uyusturucu Madde Kullanma Durumu
Tiirkiye’nin AB Uyesi Olmasina Gére Uyusturucu Madde Kullanma Durumu

‘Herkes kendi anadilinde egitim alabilmelidir’ disiincesini onaylayanlarin
%2,9'u(kesinlikle katiliyorum+katiliyorum) ve onaylamayanlarin %1,9'u (kesinlikle
katilmiyorum+katilmiyorum) uyusturucu madde kullanmaktadir. ‘Herkes kendi ana-
dilinde egitim alabilmelidir’ fikri, buttin kimlik diizlemlerinde ciddi onay gérmus ve
bu konuda kimlikler arasinda cok ciddi bir fark olmadigi goriilmektedir. Ancak bu
fikri diger kimlik mensuplarina nazaran daha agirlikli onaylayanlar, Kiirt kimligini be-
nimsemis genclerdir. Kiirt kimligini benimsemis olan genclerin %3,3'U uyusturucu
kullanmaktadir(Tablo 6.2). Sonuclar arasinda bir uyum oldugu soylenebilir.

Tiirkiye’nin AB Uyesi Olmasina iliskin gériislere gére uyusturucu kullanma ara-

sinda anlaml bir iliski kurmak zor olmakla beraber, AB'ne Tiirkiye'nin tiye olmasini is-
teyenlerin %3,8'i (mutlaka olmali+ olursa iyi olur) ve istemeyenlerin de (olmasa daha
iyi olur+kesinlikle olmamali) %3’l uyusturucu kullanmaktadir. Uyusturucu bagimlili-
gina egilim olarak onaylayanlarin %1,7'si ve onaylamayanlarin da %2,1'i bagimliliga
egilimlidir.

AB’ye girme konusunda Tiirkiye'de kimlikler bazinda ciddi bir kafa karisik-
higinin oldugunu goéz oniine alirsak yukaridaki sonuglarin bu kafa karisiklgi ile
uyumlu oldugu soylenebilir.

SEKAM’IN DEGERLENDIRMESI
“Amerika’nin Irak’a Girme Nedenine” Gore
Uyusturucu Madde Kullanma Durumu

“Amerika’nin Irak’a Girme Nedenine” iliskin gorusler agisindan uyusturucu kul-
lanma durumu incelendiginde, uyusturucu kullananlarin cogunlugunun 6zguirlestir-
mek ve demokrasiyi insa etmek seklinde degerlendirmesi dikkat cekici bir husustur.

"Amerika’nin Irak’a Girme Nedenini” 6zgurlestirmek olarak degerlendirenlerin
%13,1'i; demokrasiyi insa etmek olarak gérenlerin %6,8'i uyusturucu kullanmaktadir.
Ozgiirliik ve demokrasiyi 6nceleyenlerin sayisal olarak uyusturucu kullaniminda bu
kadar baskin olduklarini anlamlandirmak zordur.

Ugrunda miicadele edilecek en 6nemli sey olarak 6zgurligia kabul edenlerin
%1,4'Unln ve demokrasi en iyi yonetim tarzidir diyenlerin %1,5'inin uyusturucu kul-
lanmis olmasi, burada ki oranlarin yuksekligini aciklayamamaktadir. Muhtemelen
bu Ulkede 6zglirlik ve demokrasinin yeterince olmadigini kabul eden, farkli kimlik
mensuplari, Amerika'nin Irak’a girisini 6zgurlik ve demokrasiyi insa etme olarak de-
gerlendirmislerdir.

BOLUM 7 .
AiLE DEGERLERINE GORE
UYUSTURUCU MADDE KULLANIMI

7.1. EVLILIK KURUMUNA GORE UYUSTURUCU MADDE KULLANMA DURUMU

7.2. AiLE iCINDEKi GOREV VE SORUMLULUKLARA GORE UYUSTURUCU MADDE
KULLANMA DURUMU

7.3. KADININ CALISMASINA GORE UYUSTURUCU MADDE KULLANMA DURUMU
7.4. CINSEL BILGIYE GORE UYUSTURUCU MADDE KULLANMA DURUMU
7.5. ZINAYA GORE UYUSTURUCU MADDE KULLANMA DURUMU
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AILE DEGERLERINE GORE
UYUSTURUCU MADDE KULLANIMI

oplumun temeli olan aile, her toplumda ve her zaman bir erkek ve bir kadinin ev-

lenme karariyla baslamistir. Evliligin, toplumca belirlenen kurallar icinde iki ayr1
cinsin birlikteligi oldugu goz ontine alinirsa nikah, toplumun onayladig: bir birlik
akdi ve ilan1 demektir. Son zamanlarda siklikla sozti edilen nikahsiz yasama veya
birliktelik bir dogal aile gelismesi degil, modern Bat1 kultirunin geregiymis gibi
empoze edilmeye calisilan bir sapmadir.

Ailenin bircok islevinin arasinda eslerin cinsel ihtiyaclarini karsilama ve treme
gibi biyolojik islevi de vardir. Her toplumun dini, kultiira ve hukuk sistemi, o top-
lumdaki fertlerin cinsel ihtiyaclarini tatmin etmelerinin yol ve yontemini belirlemis-
tir. Aile kurumu bu baglamda alternatifsiz bir konumda yer almaktadir. Nikah aileyi
olusturan ve cinsel hayati duzenleyen bir anlasma/sozlesme, daha da onemlisi top-
lumsal bir deklerasyon olarak devreye girmektedir. Bu itibarla nikah onemlidir. Top-
lumdan topluma uygulanis sekli farklilassa bile nikah her zaman var olmus, aileyi

baslatan, cinselligi duzenleyen bir kurum olarak varligini koruya gelmistir.

Cinsel ihtiyaclarin belirlenmesine iliskin bazi 6l¢tlerin belirlenmesi, toplumdaki
degerlerin korunmast acisindan son derece onemlidir. Ancak modern/sekuler de-
gerlerin her gecen giin daha da yayginlastigi dinyamizda evlilik oncesi cinsel iliski
siddetle yasaklanan bir sapma olarak algilanmamakta ve hatta evlilik 6ncesi cinsel
iliskilerin bir tecribe unsuru olarak kabul edilisine iliskin konusmalara veya yazilara
siklikla rastlanabilmektedir. Bu nedenle aile degerleri, gencligin yetisip sosyallesme-
sinde toplumsal degerleri benimseyip icsellestirmesinde, ¢cok ¢énemli bir fonksiyon
icra etmektedirler. Bu acidan aile degerleri ile uyusturucu kullanimi arasinda ciddi
bir iliski olmahdir. Bu nedenle asagidaki ana konular cercevesinde genclige sorulmus
olan sorularin uyusturucu kullanma durumu ile ilgili soruya verdikleri cevaplar ara-
sinda capraz sorgulama yapilarak gencligin aile degerlerine bagh olarak uyusturucu
kullanma durumu tespit edilmeye cahisilmistir:

e Evlilik Kurumunun Onemi,

* Aile Icindeki Gorev ve Sorumluluklar,

e  Kadinin Calismasi Durumu,

* Cinsel Bilgi Diizeyi,

* Zinaya Yiiklenen Anlam.
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7.1. EVLILIK KURUMUNUN ONEMINE GORE UYUSTURUCU MADDE KULLANMA DURUMU

Uyusturucu Kullanma Konusunda Durumunuz Nedir? %

Genglerin evlilik kurumuna yukledikleri anlama gore uyusturucu kullanma du- Esinizin Anne-Babasi ile

. . .. V . . . 1. . . . Kullanmiyorum- Kullanmiyorum- Kullaniyorum-Birak-  Kullaniyorum-Birak-
rumlarin: tespit edebilmek icin asagidaki degiskenlerin/sorularn/hikiam ctimleleri- iA)E”' IEIIV'd? Ye})samak Bl g Kar Degilim mak ist}ilyorum mak ist}émiyorum Toplam
ster Misiniz?
nin cevaplar ile uyusturucu kullanma durumuna iliskin sorularin cevaplarinin cap- Fuet 9.0 95 13 01 100.0
raz sorgulamasi yapilmstir: Hayir 9738 1,1 05 06 100,0
.2. s Diger 99,6 0,4 100,0
e “Evlilik Hakkindak riisiiniz” ’ ’ ’
vlilik Hakkimdaki Goriisitniiz”, Toplam 07,7 13 06 05 1000
* “Evlilik Modas1 Ge¢mis Bir Kurumdur’,
* Evlilikten Memnuniyet Diizeyi, Tablo 7.5: Bosanma Sebebi Ongiriisiine Gire Uyusturucu Madde Kullanma Durumu
* “Esinizin Anne Babasi Ile Ayn1 Evde Yasamak ister misiniz?”, Uyusturucu Kullanma Konusunda Durumunuz Nedir? %
P Bunlardan Hangisi Kullanmiyorum- Kullanmiyorum- Kullaniyorum- Kullaniyorum-
* Bosanma Sebebi Ongoriisil. Bosanmay! Gerektirir Zararll Karsi Degilim  Birakmak Istiyorum  Birakmak Istemiyorum e
Sirekli Hastalik 97,8 2,2 100,0
Capraz sorgulama sonucu elde edilen sonuglar, Tablo 7.1-Tablo 7.5’de verilmistir. Erkein SadaketsizIGi 97,8 12 06 04 1000
Kadinin Sadakatsizligi 97,6 12 0,4 0,8 100,0
Tablo 7.1: Evlilik Hakkindaki Goriise Gére Uyusturucu Madde Kullanma Durumu Kadinin Kocasini Dinlememesi 86.4 136 100.0
Uyusturucu Kullanma Konusunda Durumunuz Nedir? % Sorumsuzluk 96.2 38 100,0
E\{'Iiluik"l-lalllkklndaki Kullanmiyorum- Kullanmw_o_rum— KuIIanlyo[un_w— Kullaniyorum- _ Toplam issizlik/Eko. Sikinty 984 16 100,0
Gorlsliniz Zararli Karsl Degilim Birakmak Istiyorum  Birakmak Istemiyorum Kot Aliskanik (ki-Kumar) 986 14 1000
Onemli ve Gerekli 97,9 1,1 06 05 100,0 sl 8915 16 5 100'0
lé/lodatS| Gegmig Bir Kurum/Gereksiz gjg gg 6,1 18(&8 Dayak 9.9 11 1000
OTared ol Olmasa o iy 0 s 000 Hakaret/Stzlil Asagilama 1000 1000
- Sal @ Jlurimasa ba il oo g 55 iyt Savurganlik 1000 1000
oplam ’ ’ ’ ’ ’ Aile Bytiklerinin Karigmasl 100,0 100,0
Tablo 7.2: “Evlilik Modasi Gecmis Bir Kurumdur’a ligkin Goriislere Gore Aile Byukleriyle Birlikte Yasamak ~ 100,0 100,0
Uyusturucu Madde Kullanma Durumu ileri Diizeyde Bedensel Engel/Oziir  100,0 100,0
Uyusturucu Kullanma Konusunda Durumunuz Nedir? % Toplam Cinsel Isteksizlik/Yetersizlik 636 182 182 100,0
“Evlilik modasi ge¢cmis Kullanmiyorum- Kullanmiyorum- - Kullaniyorum- Kullaniyorum- Toplam 97,7 1,2 0,6 0,4 100,0
bir kurumdur” Zararli Karsi Degilim ~ Birakmak Istiyorum  Birakmak Istemiyorum
Kesinlikle Katiliyorum 915 42 14 2,8 100,0
Katiliyorum 91,9 49 31 100,0
Kararsizim 94,7 2,2 31 100,0
Katilmiyorum 98,2 0,8 0,9 0,1 100,0
Kesinlikle Katilmiyorum 98,6 1,0 04 100,0
Toplam 97,7 1,2 0,6 0,5 100,0
Tablo 7.3: Evlilikten Memnuniyet Diizeyine Gore Uyusturucu Madde Kullanma Durumu
Uyusturucu Kullanma Konusunda Durumunuz Nedir? % Toplam
Evlilikten Memnuniyet Diizeyi AU B00- Ku”gpm|yorum-Kar§| Kullaniyorum-Birakmak istiyorum
Zararli Degilim
Gok Memnun 98,6 14 100,0
Memnun 100,0 100,0
Az Memnun 88,0 12,0 100,0
Memnun Degil 100,0 100,0
Toplam 98,4 0,8 0,8 100,0
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TORKIYE'DE GENCLIK VE UYUSTURUCU MADDE SORUNU

fo, SEKAM’IN DEGERLENDIRMESI
< Evlilik Hakkindaki Goriise Gore Uyusturucu Madde Kullanma Durumu
“Evlilik Modasi Ge¢mis Bir Kurumdur’a Gére Uyusturucu Madde Kullanma Durumu
Evlilikten Memnuniyet Diizeyine Gore Uyusturucu Madde Kullanma Durumu

Esin Anne Babasi ile Ayni Evde Yasama Istegine Gore Uyusturucu Madde Kullanma Durumu

Genglerin evlilik hakkindaki gériiglerine gore uyusturucu madde kullanma
durumu incelendiginde, evliligi modasi gecmis bir kurum/gereksiz olarak gérenle-
rin %6,1'i ve olsa da olur olmasa da olur diyenlerin %1,3'U, en yiiksek oranlar olarak
uyusturucu kullanmaktadirlar(Tablo 7.1).

Arastirmada “evlilik modasi ge¢cmis bir kurumdur” seklinde ayri bir soru
daha sorulmustur. Bu soruda evliligi modasi ge¢mis bir kurum olarak kabul
eden(Katiliyorum+Kesinlikle Katiliyorum) genglerin %7,3'U, kararsiz kalanlarin ise
%5,3'0 uyusturucu kullanmaktadir.

Farkli yerlerde ve farkli sekillerde sorulmus olan bu iki sorunun sonuglarinin
birbirine yakin olmasi ve olumsuzluk anlaminda en yiiksek oran olmus olmasi,
aile ortamlarinda ciddi sorunlar oldugu anlamina gelebilir. Dolayisiyla evlilige
bakistaki kirilma ya da iyi bir yuva sahibi olamamanin neden oldugu bir bunalim,
gencleri uyusturucu kullanmaya itmis olabilir. Bu nedenle uyusturucu kullanan
genclerin aile yapilarinin daha yakindan incelenmesi aile yapisi ile uyusturucu
kullanimi arasindaki iliskinin daha sihhatli bir sekilde ortaya konmasini gerektir-
mektedir.

Evliliginden memnun olanlari %1,4'Ginin, az memnun olanlarin % 12'sinin
uyusturucu kullanmasi, buna karsilik evliliginden memnun olmayanlarin hicbirinin
kullanmamasini yorumlamak zor bir durumdur. Bu nedenle evlilikten memnuniyet
diizeyine gdére madde kullanma durumu arasinda anlamli bir iliski kurmak mimkiin
gozikmemektedir. 15- 28 yas grubu genclerde evli olanlarin sayisinin az olmasi, yas
arahigindaki farkliliklar, boyle bir durumu ortaya ¢ikarmis olabilir.

Esin anne babasi ile ayni evde yasama istegine gére madde kullanma durumu
incelendiginde, anne babasi ile ayni evde kalmak isteyenlerin %1,4'U buna karsilik
kalmak istemeyenlerin %1,1"i uyusturucu kullanmaktadir. Arada anlamli bir iliski g6-
zikmemektedir.

AILE DEGERLERINE GORE UYUSTURUCU MADDE KULLANIMI

SEKAM’IN DEGERLENDIRMESI

Bosanma Sebebi Ongeériisiine Gore
Uyusturucu Madde Kullanma Durumu

Bosanma sebebi ongériisiine gore madde kullanma durumu arasindaki iliski
ele alindiginda, kadinin kocasini dinlememesini gerekce olarak kabul edenlerin
%713,6s1, sorumsuzluk diyenlerin %3,8’i ve surekli hastalik diyenlerin %2,2'si uyus-
turucu kullanmaktadir. Sadakatsizligi gerekge olarak gosterenlerin, kadin ve erkek
uyusturucu kullanma oranlarinda ¢ok buyiik bir fark gozikmemektir (%1,2, %1).
Bosanma gerekgesi olarak surekli hastaligi kabul edenlerin uyusturucu bagimliligina
egilimleri daha ylksek goziikmektedir(%2,2).

Toplumsal yapimizda aile reisi olarak erkegin kabul edilmis olmasina karsilik
evlilik hayatinda, pratikte, 6zellikle okumus kesimlerde bunun gecerli olmama-
sinin ve erkeklerin aile reisligi sorumluluguna hazirlanmamis olmasinin getirdigi
aile ici bir cekisme, bu sonucu dogurmus olabilir.

Buradan cikarilabilecek en 6nemli ders, genclerin evlilige hazir hale getirilmesi
konusunda 6zel bir egitime ihtiyaclarinin oldugudur. Bu, ev ve okul dayanismasi ice-
risinde gerceklestirilmelidir.

15- 28 yas kusaginda en ciddi sorunlardan biri, sorumluluk duygusunun gelisme-
mis olmasidir. Bunun temel nedeni ise, bu konuda ailelerin ¢cocuk yastan baslayarak
¢ocuklarina sorumluluk ytiklememis olmasidir.
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1.2. AILE |G|NDEK| GOREV VE SORUMLULUKLARA GORE UYUSTURUCU MADDE KULLANMA DURUMU Tablo 7.8: Ailede Karar Vermesi Gereken Kisiye Gdre Uyusturucu Madde Kullanma Durumu
Genclerin aile kurumunda aile bireylerine yukledikleri rollere gore uyusturucu Uyusturucu Kullanma Konusunda Durumunuz Nedir? % Toplem
kullanma durumlarin: tespit edebilmek icin asagidaki degiskenlere/sorulara/hukum Ailede karar vermesi gereken kis grl:iﬂmlyorum- Eg:?n[;glgyl?lz’l:]m gﬁ!ﬁ%ﬁrii?;orum gﬁm(ﬂi@m o
cumlelerine verilen cevaplarla uyusturucu kullanma durumuna iliskin sorunun ce- Babs o o = = 1000
vaplarmin gapraz' sorgulamalar1 y%lpllml?tll:: ' Ane i e 1000
* Kadinin aile acisindan en onemli gorevi, e e o T 1000
* Erkegin aile acisindan en 6nemli gorevi, Aile Bireyleri Birlikte 97,9 1,1 07 03 100,0
* Ailede karar vermesi gereken kisi, Herkes Serbest 846 6.2 3 62 1000
* “Kadin kocasindan izinsiz istedigi yere gidebilir”. Ortak Karar Olmaz 039 61 1000
Elde edilen sonuclar, Tablo 7.6-Tablo 7.9’da verilmistir. Toglein 976 12 07 06 100,0

Tablo 7.6: Kadinin Aile Acisindan En Onemli Gdrevine Gire Uyusturucu Madde Kullanma Durumu
Uyusturucu Kullanma Konusunda Durumunuz Nedir? %
Kadinin Aile Agisindan Kullanmiyorum- Kullanmiyorum-  Kullaniyorum- Kullaniyorum-

Tablo 7.9: “Kadin Kocasindan lzinsiz Istedigi yere Gidebilir”e iliskin Goriislere Gdre

Uyusturucu Madde Kullanma Durumu

En Onemli Gorevi Nedir? Zararli Karsi Degilim  Birakmak istiyorum Birakmak istemiyorum gl — Uyusturucu Kullanma Konusunda Durumunuz Nedir? % Toplam
Ev Isleri 95,1 2,2 16 12 100,0 izllgssdilz”ii{t‘:;-fi;lin;zz Kullanmiyorum- KuIIanm|ylolrum— KuIIanlyorlum— _I(ullamyorum—Buakmak

Aile Biitgesine Katki 93,9 6,1 100,0 Gidebilir’ Zararli Karsl Degilim  Birakmak Istiyorum  Istemiyorum

Annelik s 14 05 06 100,0 Kesinlikle Katiliyorum 94,4 36 07 13 1000
Blik 98,5 06 04 04 100,0 Katiliyorum 987 02 11 100,0
Bltceyi Idare 1000 1000 Kararsizim 97,0 16 04 10 1000
Aile Huzur ve Uyumunu Temin 99,2 08 100,0 Katilmiyorum 98,9 05 04 02 100,0
Aile Yasllarina Bakmak 1000 1000 Kesinlikle Katiimiyorum %8 19 05 08 100,0
Gocuklarin Gelecegiyle llgilenmek ~ 100,0 100,0 Toplam 977 12 06 05 100,0
Evin Reisi 96,1 39 100,0

Diger 100,0 100,0

Toplam 97,7 1,2 0,6 0,5 100,0

Tablo 7.7: Erkegin Aile Acisindan En Onemli Gdrevine Gore Uyusturucu Madde Kullanma Durumu
Uyusturucu Kullanma Konusunda Durumunuz Nedir? %

Erkegin A{Ie 6g|3|_ndan_ Kullanmiyorum- KuIIanmly_o_rum— KuIIanlyor.um— Kullaniyorum- . Toplam
En Onemli Gorevi Nedir? Zararli Kargl Degilim ~ Birakmak Istiyorum  Birakmak Istemiyorum

Ev igi Isler 95,0 50 100,0
Ailenin Gegimini Saglamak 97,2 1,2 1,0 05 100,0
Babalik 97,5 1,7 0,4 05 100,0
Eslik 99,4 0,2 04 100,0
Aile Biltgesini idare 9,7 33 100,0
Ailenin Huzur ve Glvenini Temin -~ 98,3 0,6 1,1 100,0
Aile Yaslilarina Bakmak 100,0 100,0
Cocuklarin Gelecegiyle ligilenmek 100,0 100,0
Evin Reisi 97,6 24 100,0
Diger 100,0 100,0
Toplam 97,7 1,2 0,6 0,5 100,0

146 147



~
O]

148

TORKIYE'DE GENCLIK VE UYUSTURUCU MADDE SORUNU

SEKAM’IN DEGERLENDIRMESi

Kadinin Aile Agisindan En Gnemli Gorevine Gore Uyusturucu Madde Kullanma Durumu
Erkegin Aile Agisindan En Gnemli Gérevine Gére Uyusturucu Madde Kullanma Durumu

Kadinin aile acisindan en 6nemli gérevine gore uyusturucu madde kullanma
durumu incelendiginde, en dikkat ¢ceken nokta, kadinin en énemli gorevinin aile
bitcesine katki oldugunu soyleyen genclerin %6,1'inin, ev isleri oldugunu sdyle-
yenlerin %2,8'inin, annelik diyenlerin %1'1'nin, eslik diyenlerin %0,8'inin uyusturucu
kullanmasi seklinde bir siralamanin ortaya ¢ikmis olmasidir.

Bu sonuclara, ekonomik durumun aile bireylerini ¢ok etkilediginin bir gésterge-
si olarak bakilabilir. Bu da, kadinin calismasina iliskin aile ortaminda bir tartismanin
yasandigi, bunun da ev ortaminda huzursuzluga neden oldugu sdylenebilir. Aile or-
taminda ciddi huzursuzluk kaynadi, sirasiyla, ailenin ekonomik durumunun yetersiz
olusu, kadinin ev islerinde sorumlu davranmamasi, ev islerinde ki karmasa ve annelik
roliinlin yeterince ifa edilmemis olmasi oldugu ortaya ¢cikmaktadir. Genglerin uyustu-
rucu kullanma durumlari, 6nem sirasina gore, bu etkilesimin sonucu olmalidr.

Erkegin aile agisindan en 6nemli gérevine gére madde kullanma durumu ince-
lendiginde, kadinin en énemli gorevine iliskin 6ngorulerle, oranlar ayni olmamak
sartiyla, bir ortlisme oldugu goérilmektedir.

En dikkat ceken nokta, erkegin en dnemli gorevinin ev igleri oldugunu séyleyen-
lerin %5'inin, ailenin gecimini saglamak oldugunu sdyleyen genclerin %1,5'inin,
ailenin huzur ve giivenini temin diyenlerin %1’1'nin, babalik diyenlerin %0,9'unun
uyusturucu kullanmasi, ev ortaminda huzurun olmadiginin bir géstergesi olabilir.

Kadinin roliine benzer sekilde en ciddi huzursuzluk kaynaginin, ailenin ekonomik
durumunun yetersiz olusu ve erkegin ev islerinde sorumlu davranmamasi, ev islerin-
deki karmasa ve babalik roltintin yeterince ifa edilmemis olmasidir.

Muhtemelen calisan annelere evdeki isler noktasinda, babalarin yardimci olma-
masindan dolayi evlerde tartisma olmakta ve aile ortaminda huzursuzluk yasanmak-
tadir. Ev ortamindaki huzursuzluktan dolay1 gencler uyusturucuya siginmis olabilirler.

Verilere gore babanin, ailenin huzur ve glivenini saglayamamasi, bu noktadaki
karmasanin sirekliligi, gengleri uyusturucu madde bagimhhgina daha egilimli yap-
maktadir.

AILE DEGERLERINE GORE UYUSTURUCU MADDE KULLANIMI

SEKAM’IN DEGERLENDIRMESi

Ailede Karar Vermesi Gereken Kisiye GoreUyusturucu Madde Kullanma Durumu
“Kadin Kocasindan Izinsiz Istedigi yere Gidebilir"e GoreUyusturucu Madde Kullanma Durumu

“Ailede karar vermesi gereken kisiye gore uyusturucu madde kullanma duru-
muincelendiginde, en dikkat ceken nokta, herkesin serbestce kendi kararini verdigi
bir aile ortamini 6ngdren genclerin %9,3'U, en ylksek oran, babanin tek basina karar
verdigini kabul edenlerin %3,4'U, ikinci derecede yiiksek oran, uyusturucu kullan-
maktadir.

Herkesin kendi kararini verdigi ailede sicak, dayanismaci bir ortam s6z konusu
degildir. Aile bireyleri, ferdilesmis ve birbirlerine karsi saygi, sevgi ve sorumluluk duy-
mamaktadirlar. Bu gencler, uyusturucuya karsi cickmamakta, hem uyusturucu kullan-
maya daha egilimli hem de uyusturucu bagimhhgina daha egilimli olmaktadirlar.

Babanin tek basina karar verdigi bir aile ortaminda, muhtemelen despot bir
ortam, kati tutum ve tavir, baski s6z konusudur. Bu kati, baskin ortam, 6zgiirliigii
en kutsal olarak goren yeni nesli, uyusturucu kullanmaya yonlendirmis olabilir.

“Kadin kocasindan izinsiz istedigi yere gidebilir”e iliskin goriislere gére mad-
de kullanma durumu ele alindiginda, bu fikre istirak edenlerle, etmeyenler arasinda
uyusturucu kullanma oranlarinda nispeten belirgin bir fark s6z konusudur.

“Kadin kocasindan izinsiz istedigi yere gidebilir” duslncesine katilanla-
rin  (katiliyorum-kesinlikle katiliyorum)%3,1inin  buna karsilik katilmayanlarin
(katilmiyorum+kesinlikle katilmiyorum)%?1,9’unun uyusturucu kullanmasi aile ice-
risinde bu konuda tartisma ciktiginin ve bunun da aile ici huzuru bozdugunun bir
gostergesi olarak degerlendirilmelidir.

Erkegin kendisini aile reisi olarak gormesi ve her konuda kendisine sorul-
masi gerektigine inanmis olmasinin bunda bir payi olabilir. Bu noktada kararsiz
kalmis olanlarin %1,1’inin uyusturucu kullanmis olmasi, kafalarin karisikliginin
bir gostergesi olarak degerlendirilebilir.
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7.3. KADININ CAL|§MAS|NA GORE UYUSTURUCU MADDE KULLANMA DURUMU Tablo 7.13: ‘Digarida Ucretli Calisan Anne de Ev Hanimi Anne Kadar Gocuklariyla Sicak ve
Genclerin kadimmn calismasma iliskin goruslerine gore uyusturucu kullanma durum- Giivenli iliskiler Kurabilir'e iligkin Gdriislere Gore Uyusturucu Madde Kullanma Durumu
larini tespit edebilmek icin asagidaki degiskenlerin/sorularn/hukum ctmlelerinin uyus- ‘ o LUAUTEL LT TSI DU DT opid
turueu kullanma d‘%rumu“a iligkin soru ile capraz sorgulamalan yapilmustir: (%%Tlﬂznqgezhr?: li?aaé]a?nne Kullanmiyorum- Kullanmiyorum- Kullaniyorum- Kullaniyorum-Birakmak
*  “Ekonomik Ihtiyaclar1 Olmasa Bile Kadinlar Calismalidir”, Cocuklaryla Sicak ve Givenli ~ Zararli Karsi Degilim  Birakmak Istiyorum Istemiyorum
» “Issizlik Varsa, Calismak Kadinlardan Cok Erkeklerin Hakkidir”, liskiler Kurabilir
e ‘Ev Kadim Olmak da Bir Is Kadim Olmak Kadar Insam tatmin Eder’ Kesinlikje Keilorm %9 22 i it L0
* ‘Disanida Ucretli Calisan Anne de Ev Hanimi Anne Kadar Cocuklariyla Sicak ve i::!'rys?zr&m 32? 8? ?g ?g 1888
Gitvenli Iliskiler Kurabilir’ Katimiyorum 978 10 08 04 1000
* Anne Meslegi/Baba Meslegi, Kesinlikle Katiimiyorum, 973 16 11 1000
*  “Kadn calistyorsa Erkek de Ev Isleri Yapmahdir”. Toplam 97,8 1,1 0,6 0,5 100,0

Elde edilen sonuclar, Tablo 7.10-Tablo 7.16’da verilmektedir.

Tablo 7.14: “Kadin calisiyorsa Erkek de Ev isleri Yapmalidir”a iliskin Gdriislere Gore
Tablo 7.10: “Ekonomik Ihtiyaclari Olmasa Bile Kadinlar Calismalidir”a lligkin Gariiglere Gare

Uyusturucu Madde Kullanma Durumu

Uyusturucu Madde Kullanma Durumu

Uvusturucu Kullanma Konusunda Durumunuz Nedir? % Toplam Uyusturucu Kullanma Konusunda Durumunuz Nedir? % Toplam
. T Y3 — “Kadin caliglyorsa Erkek de Kullanmiyorum-  Kullanmiyorum-  Kullaniyorum- Kullaniyorum-
Ekonomik Ihtiyaglar Kullanmiyorum- Kullanmiyorum- Kullaniyorum- Kullaniyorum-Birakmak Ev isleri Yapmalidir’ Tl Karsi Degilim  Birakmak istiyorum  Birakmak Istemiyorum
Olmasa Bile Kadinlar Galismalidir”  Zararli Karsi Degilim  Birakmak Istiyorum  Istemiyorum ==
L Kesinlikle Katiliyorum 97,7 1.8 0,2 03 100,0
Kesinlikle Katiliyorum 98,1 12 03 04 100,0
Katilyorum 9.2 14 03 01 100,0 Kaihyorum %1 0.9 0.7 03 1000
Karar);mm 97‘6 0'2 1'6 0'5 100'0 Kararsizim 973 1,0 0,4 1,2 100,0
Katimiyorum %6 14 09 11 100,0 Katimiyorum %0 03 16 0.1 1000
: .y : ! : : ! Kesinlikle Katilmiyorum 96,4 17 0,6 13 100,0
Kesinlikle Katilmiyorum 96,8 25 0,7 100,0 Toplam 976 11 07 05 1000
Toplam 97,8 1,2 0,6 0,4 100,0 p ’ ’ ’ ’ ’
Tablo 7.11: “Issizlik Varsa, Calismak Kadinlardan Cok Erkeklerin Hakkidir”a lliskin Goriislere Gare Tablo 7.15: Anne Meslegine Gdre Uyusturucu Madde Kullanma Durumu
Uyusturucu Madde Kullanma '"'““ Uyusturucu Kullanma Konusunda Durumunuz Nedir? % Toplam
, Uyusturucu Kullanma Konusunda Durumunuz Nedir? % Toplam i Kullanmiyorum-  Kullanmiyorum-  Kullaniyorum- Kullaniyorum-Birakmak
“Issizlik Varsa,Galismak fine Mesieg! Zararll Karsi Degilim  Birakmak Istiyorum  istemiyorum
Kullanmiyorum-  Kullanmiyorum-  Kullaniyorum- Kullaniyorum-Birakmak 9
Kadinlardan Gok Zarar] Kars Dedili Birakmak isti istemi isci 96,9 3,1 100,0
Erkeklerin hakkidir” ararli arsl Degilim Irakmak Istiyorum  Istemiyorum C b b :
L Serbest (YO Gerektirmeyen) 100,0 100,0
Kesinlikle Katiliyorum 96,1 29 08 03 100,0 )
Serbest (YO Gerektiren) 88,2 118 100,0
Katiliyorum 98,4 08 04 04 100,0 e
Egitimci 95,2 4.8 100,0
Kararsizim 97,5 05 1,1 08 100,0 PR
Gvenlikgi 50,0 50,0 100,0
Katilmiyorum 97,8 0,9 0,8 05 100,0 Memur 995 05 1000
Kesinlikle Katilmiyorum 98,1 09 0,3 0,7 100,0 = ! : :
Esnaf/Tuccar 90,9 53 3,6 100,0
Toplam 97,6 1,2 0,7 0,5 100,0 lssiz 057 09 24 10 1000
Tablo 7.12: ‘Ev Kadin1 Olmak da Bir Is Kadin1 Olmak Kadar Insani tatmin Eder’e Iligkin Goriislere Gore Ciftei 97.0 15 15 100,0
Uyusturucu Madde Kullanma Durumu Ev Hanimi 982 10 03 0.4 1000
— Uyusturucu Kullanma Konusunda Durumunuz Nedir? % Toplam Toplam 976 12 07 05 100,0
Bi\i i§aKlarlil|n| r(r)]lamaI?Kadar Kullanmiyorum- Kullanmiyorum- Kullaniyorum- Kullaniyorum-
insan! tatmin Eder'e Zararl) Karsi Degilim ~ Birakmak Istiyorum  Birakmak Istemiyorum
Kesinlikle Katiliyorum 96,1 18 1,0 1,0 100,0
Katiliyorum 98,9 0,6 0,4 0,2 100,0
Kararsizim 97,9 1,0 05 0,6 100,0
Katilmiyorum 973 1,0 12 05 100,0
Kesinlikle Katilmiyorum 97,1 19 0,6 0,4 100,0
Toplam 97,6 1,2 0,7 0,5 100,0

150 151



~
O]

Tablo 7.16: Babanin Meslegine Gore Uyusturucu Madde Kullanma Durumu

Uyusturucu Kullanma Konusunda Durumunuz Nedir? % Toplam
- Kullanmiyorum-  Kullanmiyorum- Kullaniyorum- Kullaniyorum-Birakmak
EAT S Zararli Karsi Degilim  Birakmak istiyorum  Istemiyorum
isci 97,6 11 11 0,2 100,0
Serbest (YO Gerektirmeyen) 97,6 09 09 0,7 100,0
Serbest (YO Gerektiren) 96,3 37 100,0
Egitimei 96,2 338 100,0
Guivenlikgi 97,6 24 100,0
Memur 9,4 2,1 0,8 0,7 100,0
Esnaf/Tiiccar 98,9 0,3 0,5 03 100,0
issiz 96,0 16 24 100,0
Ciftei 98,6 0,5 09 100,0
Toplam 97,6 1,2 0,7 0,5 100,0
@ SEKAM'IN DEGERLENDIRMESI
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TORKIYE'DE GENCLIK VE UYUSTURUCU MADDE SORUNU

“Ekonomik ihtiyaglar: Olmasa Bile Kadinlar Calismalidir"a Gére
Uyusturucu Madde Kullanma Durumu

“Ekonomik ihtiyaglari olmasa bile kadinlar ¢alismalidir” gorisiine katilanlarla

katilmayanlar arasinda uyusturucu kullanma agisindan ciddi bir fark oldugu goéral-
mektedir. Bu goruse katilanlarin(katilyorum+kesinlikle katiliyorum) %2,7’si, uyustu-
rucu kullanirken; katilmayanlarin (katilmiyorum-+kesinlikle katilmiyorum) %1,1'i ve
kararsiz kalanlarin %2,1'i uyusturucu kullanmaktadir.

Kadinin calismasinin, aile ortamina, iliskilere, cocuklarin egitimine olumsuz etki
yapmis olmasi nedeniyle aile i¢i huzuru bulamayan genglerin uyusturucuya yonel-
me ihtimalleri daha ytiksektir. Ekonomik ihtiyaglari olmasa bile kadinin ¢alismasini
isteyen genclerin daha yiiksek oranda uyusturucu kullanmasinin nedeni, bir huzur
arayisi olabilir.

Bu fikri desteklemeyen genclerin uyusturucu kullanmis olmasinin nedeni de ya-
sadigi aile ortaminda annenin ¢alismasi nedeniyle gerekli ilgiyi gorememis olmasin-
dan dolayi olmus olabilir.

Bir baska etken, toplum olarak kdilttirel algilarimiz, kadinin calismasina sicak bak-
mamaktadir. Kadinlarin calisma ortamlarinin iyi olmamasi, mahremiyete uygun ol-
mamasl, cocuklarina yeterli zamani ayiramamis olmasi bunda etkili olmaktadir.

Buradaki sonuglar, bir kadinin aile icerisindeki en 6nemli gérevi nedir soru-
sundaki sonuclarla 6rtiismektedir. Kadinin is hayatindaki calisma durumu 6zel
olarak ele alinip incelenmesi gerekmektedir.

AILE DEGERLERINE GORE UYUSTURUCU MADDE KULLANIMI

SEKAM'IN DEGERLENDIRMESI
“[ssizlik Varsa, Calismak Kadinlardan Gok Erkeklerin Hakkidir"a Gére Uyusturucu Madde Kullanma Durumu

‘Ev Kadini Olmak da Bir is Kadin1 Olmak Kadar insani tatmin Eder’e Gére Uyusturucu Madde Kullanma Durumu
‘Disanida Ucretli Calisan Anne de Ev Hanimi Anne Kadar Cocuklariyla Sicak ve Giivenli iliskiler Kurabilir'e Gére
Uyusturucu Madde Kullanma Durumu

“[ssizlik varsa, calismak kadinlardan cok erkeklerin hakkidir”a iliskin goriis-
ler uyusturucu kullanma durumu ile ¢apraz sorgulandiginda, bu fikre katilanlarin
(katiliyorum-+kesinlikle katiliyorum) %1,6s1, katilmayanlarin (katiimiyorum+kesinlikle
katilmiyorum) %2,3' ve kararsiz kalanlarin %1,9'u uyusturucu kullanmaktadir.

Bu fikre katilmayanlarin daha yiiksek oranda olmasi, ailede babalari calistigi halde
yeterli ekonomik imkanin olmamasi ile baglantil olabilir. Bu sonug, kadinin ailedeki
en 6nemli gorevinin aile butcesine katkidir diyen sonuclarla uyumludur. Kararsizligin
yuiksek olmasi bir gelgit yasandigi anlamina da gelebilir.

‘Ev kadini olmak da bir is kadini olmak kadar insani tatmin eder’ goru-
sine katilanlarin  (katiliyorum-+kesinlikle katiyorum) %2,6’s1, katilmayanlarin
(katilmiyorum+kesinlikle katiimiyorum) %2,7'si ve kararsiz kalanlarin %1,1'i uyustu-
rucu kullanmaktadir. Oranlar birbirine ¢ok yakin oldugu icin acik bir degerlendirme
yapmak mumkiin gézikmemektedir.‘Disarida iicretli calisan anne de ev hanimi
anne kadar cocuklariyla sicak ve giivenli iliskiler kurabilir’ gériisiine katilanlarin
(katiliyorum-+kesinlikle katiliyorum) %1,3', katilmayanlarin (katiimiyorum+kesinlikle
katilmiyorum) %2,3'li ve kararsiz kalanlarin %2,6'si uyusturucu kullanmaktadir. Bu
fikre katilmayanlardan uyusturucu kullananlarin oraninin katilanlardan daha yuik-
sek olmasi, ayrica kararsiz kalanlarin da yiiksek oranda uyusturucu kullanmis olmasi,
calisan annelerin is hayatinin evlere olumsuz yansidigi baglaminda degerlendirile-
bilir. Calisan annelerin evlerine yeterli zaman ayiramamasi, is hayatinin verdigi
yorgunluk ve stresin eve olumsuz yansimasi, bilinen gézlemlenen bir olgu olarak
cocuklarin uyusturucuya yonelmesine sebebiyet vermis olabilir. Kiiltiirel anlayis-
larin etkisi de bu sonuglar iizerinde etkili olmus olabilir.
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TORKIYE'DE GENCLIK VE UYUSTURUCU MADDE SORUNU

SEKAM’IN DEGERLENDIRMESi

Anne Meslegine Gore Uyusturucu Madde Kullanma Durumu
Babanin Meslegine Gore Uyusturucu Madde Kullanma Durumu

“Anne Meslegine” gére madde kullanma durumunda annesi issiz, isgi, ciftci ve
esnafytiiccar olan genclerin sayisal olarak, digerlerine oranla, daha fazla uyusturucu kul-
landiklari gériilmektedir.

Annesi issiz olan genclerin %3,4'(, isci olanlarin %3,1', ciftci olanlarin %3'l ve
annesi esnaf/tliccar olan genclerin % 3,6'si uyusturucu kullanmaktadir. Annesi bu
dort meslek grubuna sahip olan genclerin %3,1-%3,6 bandinda, uyusturucu kullan-
malarinda fakirlikle zenginligin neden oldugu bir bunalim veya bu meslek grubun-
daki annelerin ailede iletisimi saglayamamasi, aile ici huzur ve mutluluga geregince
egilememesi ve cocuklari ile yeterince ilgilenememesi/ilgilenmemesi olmus olabilir.

Anne meslegine gore uyusturucu kullanmada dikkat ceken ¢cok onemli bir
husus, anne meslegi giivenlikci olan genclerin %50’sinin, uyusturucu kullan-
mamasina ragmen uyusturucu kullanimina karsi olmamasidir. Bu kesimi uyus-
turucu kullanmaya potansiyel aday olarak g6z oniine alirsak, bunun nedenini
ortaya cikarmak icin, meslegi giivenlikgi olan annelerle 6zel olarak bu konunun
tartisilmasinda fayda vardir.

Bu durum, giivenlikgilerin aldiklari egitimlerin eve yansimasi olabilir. Ayrica gu-
venlik¢i annelerin evleri ile cocuklari ile yeterince ilgilenememeleri durumu varsa
buna karsi gosterilen bir tepki s6z konusu olabilir.

Babanin Meslegine gore uyusturucu madde kullanma durumu incelendiginde
anne meslegindeki sonuglara nazaran farkli bir sonug karsimiza ¢cikmaktadir. “Baba
Meslegine” gére madde kullanma durumunda babasi issiz, Serbest (YO Gerektirme-
yen), memur, ¢iftci ve isci olan genclerin sayisal olarak, digerlerine oranla, daha fazla
uyusturucu kullandiklar goriilmektedir. Ancak Anne meslegine gore uyusturucu
kullananlarin sayisi daha diisiiktiir. Babasi issiz olan genclerin %2,4'G, Serbest (YO
Gerektirmeyen) olanlarin %1,6si, memur olanlarin %1,5'i, ciftci olanlarin %1,4'tG ve
isci olanlarin %1,3'U uyusturucu kullanmaktadir.

Anne ve baba meslekleri acisindan mesele incelendiginde, issiz(Baba=%2,4;
Anne=%3,4), isci(Baba=%1,3; Anne=%3,1) ve ciftcilik(Baba=%1,4; Anne=%3)
meslekleri, oranlar degismekle beraber, ortak payda olarak ortaya ¢cikmaktadir.

Bu ii¢ meslek erbabinin gelirlerinin diisiik olmasi(ekonomik faktor) aileyi,
gencleri olumsuz etkiliyor olabilir. Bu da genclerin uyusturucuya yonelmesine se-
bebiyet vermis olabilir.

AILE DEGERLERINE GORE UYUSTURUCU MADDE KULLANIMI

SEKAM’IN DEGERLENDIRMESI
Anne Meslegine Gore Uyusturucu Madde Kullanma Durumu
Babanin Meslegine Gore Uyusturucu Madde Kullanma Durumu

Anne ve baba mesleklerine gore uyusturucu kullananlarin sayisinda bu denli bir
farklilasma olmus olmasi, annenin ev icindeki rol, gérev ve sorumlulugu ile alakal
bir durum s6z konusu olmalidir. Aile ici sevgi, sefkat, merhamet duygulari annenin
eliyle olusturulmakta ve giiclendirilmektedir. iletisimde anne faktérii cok dnemli bir
etkendir. Elde edilen sonuglardan, annelerin disarida calismasinin, ev hayatini olum-
suz etkiledigi, cocuklarin yetismesine olumsuz etki yaptigi sonucunu ¢ikarmamiz
mumkuinddr.

Bu nedenle annelerin is hayati, calisma hayati, ev ve cocuklar g6z 6niine ali-
narak tanzim edilmelidir.

SEKAM'IN DEGERLENDIRMESI

“Kadin ¢ahsiyorsa Erkek de Ev Isleri Yapmalidir”a Gore
Uyusturucu Madde Kullanma Durumu

“Kadin calisiyorsa erkek de ev isleri yapmalidir” gorisiine katilanlarin
(katiliyorum-+kesinlikle katiliyorum) %1,5i, katilmayanlarin (katiimiyorum+kesinlikle
katilmiyorum) %3,6's1 ve kararsiz kalanlarin %1,6's1 uyusturucu kullanmaktadir.

Bu fikre katilmayanlardan uyusturucu kullananlarin oraninin, katilanlardan
cok daha yiiksek olmasi, ayrica kararsiz kalanlarin da yiiksek oranda uyusturu-
cu kullanmis olmasi, Tiirkiye'deki erkeklerin ev isi yapma konusunda ciddi bir
direncleri oldugu anlamina gelmektedir.

Calisan kadinlarin ev islerini yetistirememesi, yorgun olmasi buna karsilik
erkegin ona yardim etmemis olmasi, evde gerilime ve huzurun bozulmasina
sebebiyet vermis olabilir. Bundan dolayi ortaya cikan gerilim, gencleri uyustu-
rucuya yonlendirmis olabilir.

Kiiltiirel anlayislarin etkisi de bu sonuglar iizerinde etkili olmus olabilir

%
&
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7.4. CINSEL BILGIYE GORE UYUSTURUCU MADDE KULLANMA DURUMU

Gengclerin cinsel bilgi duzeyleri ile uyusturucu kullanma durumlarn arasindaki Cinsellikle ilgili Bilgi Diizeyine Gére Uyusturucu Madde Kullanma Durumu
Cinsellikle ilgili ilk Bilgi Kaynagina Gére Uyusturucu Madde Kullanma Durumu

SEKAM’IN DEGERLENDIRMESI

iliskiyi tespit edebilmek icin asagidaki degiskenlerin/sorularim/hukum ctumlelerinin
uyusturucu kullanma durumuna iliskin soru ile capraz sorgulamalar yapilmstir:

e (Cinsellikle Hgili Bilgi Diizeyi Cinsellikle ilgili bilgi diizeyi yeterli(cok yeterli+ yeterli) olan genclerin %4'G,
e (Cinsellikle Hgili ik Bilgi Kaynagi yetersiz(cok yetersiz+ yetersiz) olan genclerin de %2,8'i uyusturucu kullanmaktadir.
Elde edilen sonuclar, Tablo 7.17-Tablo 7.18de verilmektedir. Anlamli bir iliskinin var oldugunu sdyleyememekle beraber uyusturucu ile cin-
sellik arasinda kaba da olsa bir iliskinin var oldugu séylenebilir. Gen¢lerde uyusturu-
Tablo 7.17: Cinsellikle ilgili Bilgi Diizeyine Gdre Uyusturucu Madde Kullanma Durumu cunun cinsel guicti artirdigina iliskin bir inan¢/bilgi var olmus olabilir. Bu anlamda ya-
Uyusturucu Kullanma Konusunda Durumunuz Nedir? % Toplam pilmis bir propagandanin olup olmadigr arastirilmalidir. Eger boyle bir propaganda
Cinsellikle flgili ~ Kullanmiyorum-  Kullanmiyorum-  Kullaniyorum- Kullaniyorum- A Silaping 9 ‘o . .
Bilgi Dizey Zaratl el | B | Bt s varsa genglerin cinsel bilgilerinin daha saglikli hale getirilmesi gerekmektedir. Bunun
Cok Yetersiz 98,0 20 100,0 icin genglerin cinsel bilgi kaynaklari 6nem kazanmaktadir.
Yetersiz 97,5 16 04 04 100,0 Cinsellikle ilgili ilk bilgi kaynagina gére uyusturucu kullanimiincelendiginde en
Kismen Yeterli 98,8 05 03 0.4 100,0 dikkat cekici husus, Babadan dgrenenlerin %6,9'unun, en yiiksek oran, uyusturucu
Yeterli . 97,4 13 0,7 0,7 100,0 kullaniyor olmasidir.
Gok Yeterli 93,4 39 1,6 1,0 100,0 hiveti. bili K " - lerin 9 " bilai .
Toplam 975 13 07 05 100,0 Mahiyeti bilinmeyen kaynaklardan 6grenenlerin %6,8'i, bilgisayar/internetten
ogrenenlerin %1,8'i, agabeyden 6grenenlerin %1,5'i, anneden d6grenenlerin %1,3'U
Tablo 7.18: Cinsellikle ilgili ilk Bilgi Kaynagina Gire Uyusturucu Madde Kullanma Durumu ve arkadaslarindan 6grenenlerin %1,1' uyusturucu kullanmaktadir.
Uyusturucu Kullanma Konusunda Durumunuz Nedir? % Toplam Diger kaynadi devre disi birakirsak cinsel bilgi konusunda, aile, internet ve arka-
_Cinsgll@kle ilgili Kullanmiyorum- Kullanmlylo.rum— KulIamyorpm— Kullaniyorum- . das cevresi en etkili kaynaklar olarak ortaya cikmaktadir.
Ik Bilgi Kaynagi ~ Zararli Karsl Degilim  Birakmak Istiyorum ~ Birakmak Istemiyorum o . e ) .
Anne %8 18 02 11 1000 Ik cinsel bilgiyi babadan 6grenen ve uyusturucu kullanan gencglerin en yiiksek
Baba 931 6.9 100,0 oranda olmasinin bir sebebi olmalidir. Baba yanlis bilgi vererek cinsellikle uyustu-
Abla 100,0 100,0 rucu arasinda bir iliski kurmus olabilir. Baba alkol ya da uyusturucu kullanmakta-
Agabey 97,0 15 15 100,0

dir ve kullanma gerekgesi olarak cinsel yetersizligin meydana getirdigi travmayi

Arkadas 97,4 15 08 0,3 100,0
Kitap-Gazete/

atlatmak olarak gésterebilir. Bundan dolayi uyusturucu kullanmaya basladigini

Dergi 98,8 04 04 04 100,0 ifade etmis olabilir. O nedenle genclere cinsellikle ilgili saglam, dogru bilgi veril-
Radyo/TV 100,0 100,0 melidir.

Bilgisayar,

Dol g 15 18 1000

Ogretmen 100,0 100,0

Saglik Pers. 9,9 41 100,0

Diger 93,1 29 3.9 100,0

Toplam 97,5 1,2 0,7 0,6 100,0
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7.5. ZINAYA GORE UYUSTURUCU MADDE KULLANMA DURUMU Tablo 7.20: Zina ile ilgili Gdriige Gdre Uyusturucu Madde Kullanma Durumu
Zina konusunda genclerin kafalarmin karisik oldugu bilinmektedir. Daha énce- Uyusturucu Kullanma Konusunda Durumunuz Nedir? % Toplam

. . . . . ) . Kullanmiyorum- Kullanmiyorum- Kullaniyorum- Kullaniyorum-

ki raporlarimizda bu konu daha ayrintih bir sekilde ele alinmistir. Burada, zina ile Zina Nedir? Zararl Karg: Degilim g R || e el

uyusturucu kullanimi arasindaki iliski ortaya ¢ikarilmaya calisilacaktir. Bunun icin Nikahsiz Cinsellik 98,0 09 07 05 100,0
zina ile ilgili tim soru, huktm ctmleleri ve degiskenler goz 6ntine alinmistir. Bu Esler Arasi Zorla lliski 93,6 38 13 13 1000
amacla asagidaki sorular/htukim ciimleleri/degiskenlere verilen cevaplarla uyustu- s T T I 2 2.2 L 1.1 0.
Toplam 97,7 1,1 0,7 0,6 100,0

rucu kullanma durumuna iliskin sorularin cevaplar arasinda capraz sorgulamalart
yapilmis ve elde edilen sonuclar, Tablo 7.19-Tablo 7.35’de verilmistir:
* Capkinlik

Tablo 7.21: Bedensel Giizelligin Goriilmesine iligkin Goriislere Gore Uyusturucu Madde Kullanma Durumu
Uyusturucu Kullanma Konusunda Durumunuz Nedir? % Toplam
Kullaniyorum- Kullaniyorum-

Bedensel Giizelligin Herkes Tarafindan ~ Kullanmiyorum-  Kullanmiyorum-

* Zina rma LRI 1R A X e Birakmak Birakmak
. . Gortintir Sekilde Gortlmesi Normaldir!  Zararli Karsi Degilim . PR
* Bedensel Giizelligin Gorillmesi — — — ?gyorum ';tgm'yor“m —
4 . . g esinlikle Katiliyorum , : , , ,
o
Es Ada?lmm Daho'l ane Elrlsg’/le'Cu?sel Ill§k151 Olmasi Purumu ' Ktlyorum 074 13 05 08 1000
* “Erkegin bekareti Onemli Degildir, Onemli Olan Evlendikten Sonraki sada- Kararsaim 98,0 11 09 100,0
katidir” Katilmiyorum 99,3 03 03 1000
* “Kadinin bekareti énemli degildir, 6nemli olan evlendikten sonraki sadaka- Kesinlikle Kaimiyorum 98.5 0.7 03 1000
Toplam 97,5 1,2 0,7 0,6 100,0

tidir”
* Evlilik Oncesi veya Disi Cinsel Iliski-Namus Iliskisi

Tablo 7.22: Es Adayinin Daha Once Birisi ile Cinsel iligki Olmasi Durumuna Gare

. . . . Uyusturucu Madde Kullanma Durumu
]
Evli Olmay an Birisinin Cinsel Iliskisi Uyusturucu Kullanma Konusunda Durumunuz Nedir? % Toplam

* Evli Birisinin Baskastyla Cinsel Iliskisi Kullaniyorum-  Kullaniyorum-

Es Adayinizin Daha Once Birisiyle Kullanmiyorum- Kullanmiyorum-

* Evli Olmayanlarin Cinsel iliskileri Yasalar Acisindan Su¢ Olmast Cinsel lliskisi Olmugsa Ne Yaparsiniz? ~ Zararli Karsi Degilim Eﬂ;';'m 'ias'tfmium
* Evli Olanlarin Baskastyla Cinsel iliskisinin Yasalar Acisindan Su¢ Sayilmast Evlenmekten Vazgegerim 973 15 09 03 100,0
* Bir Geng Kiz, Erkek arkadaslari ile diledigi gibi Eglenebilir Etkilenirim Ama Vazgecmem 98,7 05 03 04 100,0
* Genc Bir Kiz Ile Erkek Aralarinda Cinsellik Olmadan Ayni Evde Yasayabi- Etkilenmem ve Evlenirim 937 35 28 1000
. Toplam 97,6 1,2 0,6 0,5 100,0
lirler
*  “Geng Bir Kiz Ile Erkek Istedikleri Sartlarda Aym Evde Yasayabilirler Tablo 7.23: Evlilik Oncesi Veya Disi Cinsel iliski-Namus iliskisi ile ilgili Gdriise Gire

Uyusturucu Madde Kullanma Durumu

* “Universite 6grencilerinin kiz-erkek ayni evlerde yasamalar kendilerinden

Lo o . ) Uyusturucu Kullanma Konusunda Durumunuz Nedir? % Toplam
baska hl?klmsey.l ilgilendirmez Evlilik Oncesi Veya Disi Kullanmiyorum- Kullanmiyorum-  Kullaniyorum- Kullaniyorum-Birakmak
* ‘Cocuk Yapmak Icin Evlenmek Sart Degildir’ Cinsel Iliski-Namus Iliskisi Zararll Karsi Degilim  Birakmak Istiyorum  Istemiyorum
N . . Evlilik Oncesi Olabilir-
Escinsellik Evlilik Dist Namussuzluk 97,6 08 09 07 100,0
i Evlilik Oncesi-Disi Namussuziuk 98,0 1,0 05 05 100,0
Tablo 7.19: Gapkinlikla llgili Goriise Gore Uyusturucu Madde Kullanma Durumu Evlilik Oncesi-Disi Namusla lgisiz 95,0 3,2 14 04 100,0
Uyusturucu Kullanma Konusunda Durumunuz Nedir? % Toplam Toplam 97,6 1,2 0,7 0,5 100,0
) Kullanmiyorum- Kullanmiyorum- Kullaniyorum- Kullaniyorum-
2 ; ;
el el Zararli Karsi Degilim Birakmak Istiyorum  Birakmak Istemiyorum
Erkek icin Normal-
Bayan icin Hayir w5 20 09 02 100,0
Erkek-Bayan Normal 914 41 1.7 2,7 100,0
Erkek-Bayan Hayir 99,1 0,3 04 0,2 100,0
Toplam 97,5 1,2 0,7 0,6 100,0

158 159



@ TURKIYE'DE GENCLIK VE UYUSTURUCU MADDE SORUNU AILE DEGERLERINE GORE UYUSTURUCU MADDE KULLANIMI

Tablo 7.24: “Erkegin Bekareti Onemli Degildir, Onemli Olan Evlendikten Sonraki sadakatidir”e

L Tablo 7.28: Evli Olmayanlarin Cinsel iliskileri Yasalar Agisindan Suc Olmasi ile ilgili Gdriislere Gare
1ligkin Gdriislere Gore Uyusturucu Madde Kullanma Durumu

Uyusturucu Kullanma Konusunda Durumunuz Nedir? % Toplam Uyusturucu Kullanma Konusunda Durumunuz Nedir? % Toplam

Uyusturucu Madde Kullanma Durumu

“Erkegiin bekareti Onemli Kullaniyorum- Evli olmayanlarin Cinsel iligkileri  Kull - Kull - Kull - Kull -
CEGHUEL L Kullanmivorum-  Kullanmivorum-  Kullaniyorum- y skileri Kullanmiyorum- Kullanmiyorum- Kullaniyorum ullaniyorum
Degildir, Onemli Olan Evien- 4 U2 Lo Birakmak Yasalar acisindan sug olmal Mi? ~ Zararl Karsi Degilim  Birakmak Istiyorum  Birakmak istemiyorum
y . e lararl Karsi Degilim Birakmak Istiyorum )
dikten Sonraki sadakatidir [stemiyorum Evel 99.1 05 02 02 1000
Kesinlikle Katiliyorum 96,5 2.1 05 09 100,0 Kararsizim 975 05 07 19 100.0
KatIIIyOrUm 97,8 1,2 0,7 0,3 100,0 Haylr 95.8 26 11 05 1000
Kararsizim 98,2 11 0,4 0,4 100,0 Toplam 97.6 1,2 06 05 100,0
Katilmiyorum 98,4 09 0,7 100,0
Kesinlikle Katil 98,2 0,6 09 0 100,0 . —
TeS||n el AL ORI o T o 0"; g Tablo 7.29: Evli Olanlarin Baskastyla Cinsel iliskisinin Yasalar Acisindan Sug Sayilmasi ile ilgili Goriislere
opfam . . . . . Gore Uyusturucu Madde Kullanma Durumu
Tablo 7.25: “Kadimin bekéreti Gnemli degildir, Gnemli olan eviendikten sonraki sadakatidir”e iligkin Goriiglere Uyusturucu Kullanma Konusunda Durumunuz Nedir? % Toplam
Gdre Uyusturucu Madde Kullanma Durumu Evli Olanlarin Baskasiyla Cinsel
Uyusturucu Kullanma Konusunda Durumunuz Nedir? % Toplam ligkisi Yasalar Acisindan Sug ?ullalnmworum— Eullaan |vy_c|)_rum— gullﬁmyﬁrium— gullﬁmyﬁrium— :
. o : Sayilmal Mi2 ararli ars! Degilim irakmak Istiyorum  Birakmak Istemiyorum
WL ) Kullanmiyorum- Kullanmiyorum- Kullaniyorum- Kullaniyorum-
S SR RO ! Kars! Degilim B|rakak istiyorum B|rakak stemiyorum Evet e 0 0g o LG
dikten sonraki sadakatidir” Kararsizim 96,0 2,0 0,7 13 100,0
Kesinlikle Katiliyorum 95,2 44 04 100,0 Hayir 90,2 5,7 3,6 05 100,0
Katiliyorum 95,2 1,7 19 13 100,0 Toplam 97,7 1,2 0,6 0,5 100,0
Kararsizim 96,6 18 0,2 14 100,0
Katilmiyorum 99,1 07 02 1000 Tablo 7.30: Bir Geng Kiz, Erkek Arkadaslan ile Diledidi Gibi Eglenebilire iliskin Goriislere Gare
Kesinlikle Katilmiyorum 98,4 0,7 0,6 04 100,0 Uyusturucu Madde Kullanma Durumu
Toplam 97,6 1,2 0,7 0,5 100,0 Uyusturucu Kullanma Konusunda Durumunuz Nedir? % Toplam
m e TP R R — ” Bir Geng Kiz, Erkek arkadaslari ~ Kullanmiyorum-  Kullanmiyorum- Kullaniyorum- Kullaniyorum-
Tablo 7.26: Evil 01'1“‘*“{"“ B"'Ifn'“"i':l c';sﬁ' "'§"':;" lle ligili Goriise Gore ile diledigi gibi Eglenebilmelidir.  Zararl Karsi Degilim  Birakmak Istiyorum  Birakmak Istemiyorum
yusturucu Wacde Ruanma Durumu Kesinlikle Katiliyorum 93,5 39 14 12 100,0
Uyusturucu Kullanma Konusunda Durumunuz Nedir? % Toplam Katiliyorum 967 14 11 08 1000
EY::sgll Tgﬂﬁ'”::&ﬁ i Kullanmiyorum- Kullanmiyorum- Kullaniyorum-Bi-  Kullaniyorum-Birak- Kararsizim 98,2 03 0,6 0,9 100,0
Goriiginiz Nedir? Zararli Karsi Degilim rakmak Istiyorum  mak Istemiyorum Kat|llm.|yorum 99,1 0,7 0,1 0,1 100,0
Kiz-Erkek Kabul Edilmez 99,0 04 04 03 100,0 fs'ln“k'e Katilmiyorum, 2357 ?‘; g‘é gz 1%%%
Erkek gin Kabul Edilir- Offa} , , ’ ’ '
Kiz igin Hayr 9.0 24 12 04 100,0
Kiz-Erkek Normal 92,4 41 1,6 20 1000 Tablo 7.31: Geng Bir Kiz ile Erkek Aralarinda Cinsellik Olmadan Ayni Evde Yasayabilirlere
Diger 98,1 1,9 100,0 lliskin Goriiglere Gore Uyusturucu Madde Kullanma Durumu
Toplam 97.6 1.2 06 05 1000 Uyusturucu Kullanma Konusunda Durumunuz Nedir? % Toplam
Tablo 7.27: Evli Birisinin Bagkasyla Cinsel iliskisi ile ilgili Gariige Gare Uyusturucu Madde Kullanma Durumu LRI 0TS
aralarinda cinsel- Kullanmiyorum-Kullanmiyorum- - Kullaniyorum- Kullaniyorum-
Uyusturucu Kullanma Konusunda Durumunuz Nedir? % Toplam lik olmadan ayni evde Zararli Karsi Degilim ~ Birakmak Istiyorum  Birakmak Istemiyorum
Evli Kiginin Bagkaslyla yasayabilirler mi?”?
P T . Kullanmiyorum-  Kullanmiyorum- Kullaniyorum- Kullaniyorum-Birakmak L
C|__r13f;l |I|§!<|§| Hakkindaki Zararl Kars! Degilim Birakmak istiyorum  istemiyorum Kesinlikle Katiliyorum 2,3 41 2,6 1,0 100,0
Dstinceniz’ Katiliyorum 97,5 18 0,1 0,6 100,0
Kiz-Erkek Kabul Edilmez 98,5 0,7 04 04 100,0 Kararsizim 97.7 03 09 1,1 100,0
Ek?k'lgi;l] Kabul Edilir- 90,8 82 1,0 100,0 Katilmiyorum 98,4 12 04 0,1 100,0
PR g Kesinlikle Katilmiyorum 98,9 0,2 0,4 05 100,0
Kg:Erkek Normal 84,8 4,0 71 40 100,0 Toplam 977 12 06 06 100,0
Diger 85,7 82 6,1 100,0
Toplam 97,6 1.2 0,6 0,5 100,0
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Tablo 7.32: “Geng Bir Kiz ile Erkek Istedikleri Sartlarda Ayni Evde Yasayabilirlere iliskin Goriislere Gore

“Geng bir kiz ile erkek
istedikleri sartlarda ayni
evde yasayabilirler”
Kesinlikle Katiliyorum
Katiliyorum

Kararsizim

Katilmiyorum

Kesinlikle Katilmiyorum
Toplam

Uyusturucu Madde Kullanma Durumu
Uyusturucu Kullanma Konusunda Durumunuz Nedir? %

Kullanmiyorum- - Kullanmiyorum- Kullaniyorum-
Birakmak Istiyorum

Zararli

92,4
97,0
96,4
98,6
98,8
97,7

Kars! Degilim

40
11
1,7
1,0
05
1.1

22
1,2
14
0,2
03
0,7

Kullaniyorum-

Birakmak Istemiyorum

14
0,6
0,5
0,2
04
0,5

Toplam

100,0
100,0
100,0
100,0
100,0
100,0

Tablo 7.33: “Universite dgrencilerinin kiz-erkek ayni evlerde yasamalar kendilerinden baska hig kimseyi

ilgilendirmez’e” iliskin Gariislere Gore Uyusturucu Madde Kullanma Durumu

“Universite dgrencilerinin
kiz-erkek ayni evlerde
yasamalari kendilerinden

bagska hi¢ kimseyi ilgilendirmez”

Kesinlikle Katiliyorum
Katiliyorum

Kararsizim
Katilmiyorum

Kesinlikle Katilmiyorum,
Toplam

Uyusturucu Kullanma Konusunda Durumunuz Nedir? %

Kullanmiyorum- Kullanmiyorum- Kullaniyorum-
Birakmak Istiyorum

Zararli

93,7
98,6
97,1

97,9
99,0
97,6

Karsl Degilim

44
0,6
04
0,5
08
1.2

0,6
0,8
1.2
11

0,6

Kullaniyorum-

Toplam

Birakmak Istemiyorum

13

1.4
05
0,2
05

100,0
100,0
100,0
100,0
100,0
100,0

Tablo 7.34: ‘Cocuk Yapmak icin Evienmek Sart Dedildir’e iligkin Griislere Gore Uyusturucu Madde Kullanma Durumu

Cocuk Yapmak icin ille de
Evlenmek sart Degildir

Kesinlikle Katiliyorum
Katiliyorum

Kararsizim

Katilmiyorum

Kesinlikle Katilmiyorum,
Toplam

162

Uyusturucu Kullanma Konusunda Durumunuz Nedir? %
Kullanmiyorum- Kullanmiyorum-Karsi

Zararli
86,4
942
93,0
98,8
98,5
97,7

Degilim
6,0
5.0
14
0,5
038
1,1

Kullaniyorum-

Birakmak Istiyorum

43
08
14
02
04
0,6

Toplam
Kullaniyorum-
Birakmak Istemiyorum
33 100,0
100,0
42 100,0
05 100,0
0,3 100,0
0,6 100,0

AILE DEGERLERINE GORE UYUSTURUCU MADDE KULLANIMI

Tablo 7.35: Escinsellik ile ilgili Gdriislere Gdre Uyusturucu Madde Kullanma Durumu

Uyusturucu Kullanma Konusunda Durumunuz Nedir? % Toplam

R Kullanmiyorum-  Kullanmiyorum- Kullaniyorum- Kullaniyorum
3 Zararli Karsl Degilim Birakmak Istiyorum  Birakmak Istemiyorum
Bireysel Tercih-Kimseyi
igilendirmez 96,1 1,8 13 0,8 100,0
Onaylamiyorum Ama Beni
iigilendirmez 98,3 1,3 0,2 0,1 100,0
Kararsizim/Bilemiyorum 88,1 3.4 85 100,0
Olmamali/Yanlig 98,4 0,3 0,4 09 100,0
Sapiklik 97,2 1,9 09 100,0
Glnah 97,0 1,0 2,0 100,0
Ahlaksizlik 98,7 0,4 09 100,0
Toplam 97,6 1,2 0,6 0,6 100,0
® SEKAM'IN DEGERLENDIRMESi

Capkinlikla llgili Goriise Gére Uyusturucu Madde Kullanma Durumu
Zina ile llgili Goriise Gére Uyusturucu Madde Kullanma Durumu

Bedensel Giizelligin Goriilmesine Gore Uyusturucu Madde Kullanma Durumu

Capkinlikla uyusturucu kullanimi arasindaki iliski incelendiginde capkinligi “Er-
kek-Bayan Normal” géren genclerin %4,4', en yiiksek oran, “Erkek icin Normal-Bayan
Icin Hayir” diyen genclerin %1,1'i uyusturucu kullanmaktadir. Capkinligi ister erkek, ister
bayan isterse her iki cins icin mubah gdrenlerin uyusturucu kullanma oraninin yiiksek
olmasi, aile deger sistemlerinde bir zafiyet oldugunu géstermektedir.

Deger sistemindeki zafiyet, genellikle genclerde bunalima sebebiyet vermektedir.
Genglikte hayatin anlamlandirilmasi noktasinda bir bosluk meydana getirmektedir. Bu
boslugun meydana getirdigi bunalim, genclerin uyusturucuya yoénelmesine sebebiyet
vermis olabilir.

Zina ile uyusturucu kullanimi arasindaki iliski incelendiginde, “esler arasi zorla
iliski” diyenlerin %2,6's1, “nikdhsiz zorla iliski” diyenlerin %1,6's1 ve “nikdhsiz cinsellik”
diyenlerin %1,2'si uyusturucu kullanmaktadir. Zinayi “esler arasi zorla iliski” olarak
tanimlayan genclerin en yiiksek oranda uyusturucu kullanmis olmasi, aile yapi-
larinda anne baba iliskilerinde bir sorunun var oldugunun isareti olarak kabul
edilebilir.

Bedensel giizelligin herkes tarafindan goriiniir bir sekilde goriilmesine iliskin
distnceler ile uyusturucu kullanimi arasinda iliski incelendiginde, “Bedensel giizelli-
gin herkes tarafindan gorindr bir sekilde goriilmesi fikrini onaylayanlarin(kesinlikle
katihyorum+ katiliyorum) %>5,5i, uyusturucu kullanmaktadir.

Bedensel giizelligin herkes tarafindan goriilmesi, normalde zinaya goétiren
yollardan biridir. Bu nedenle elde edilen sonugclar, genclerin zina hakkindaki diistin-
celeri ile uyusturucu kullanimi arasindaki sonuglarla uyusmaktadir.
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TORKIYE'DE GENCLIK VE UYUSTURUCU MADDE SORUNU

SEKAM'IN DEGERLENDIRMESI

Es Adayinin Daha Once Birisiyle Cinsel iligkisi Olmasi Durumuna Gére

Uyusturucu Madde Kullanma Durumu
Evlilik Gncesi Veya Disi Cinsel iliski-Namus lliskisine Gore
Uyusturucu Madde Kullanma Durumu

“Es adayinin daha énce birisiyle cinsel iliskisi olmasi durumuna” bagh olarak
uyusturucu kullanma durumu incelendiginde, boyle bir durumdan “Etkilenmem ve
Evlenirim” diyen genglerin en yiksek oranda(%2,8) uyusturucu kullandiklari gordl-
mektedir. Bu gencler uyusturucu kullanmakta ve birakmak istememektedir. Bunlar
uyusturucu bagimlisi gencler olup, muhtemelen iyi bir yuvaya, saglam anne baba
iliskisine sahip dedgillerdir. Aile hayati ve degerleri konusunda diizgin, tutarl fikirleri
yoktur.

“Evlilik 6ncesi veya disi cinsel iliski-namus iliskisi” ile uyusturucu kullanma
arasinda ¢ok anlamli bir iliski kurmak mimkin olmamakla beraber evlilik, cinsel
iliski ve namus arasinda iliski gdrmeyen genclerin digerlerine nazaran daha ytiksek
oranda(%1,8) uyusturucu kullandigi gorilmektedir. Buna karsilik evlilikle namus
arasinda(“Evlilik Oncesi Olabilir- Evlilik Disi Namussuzluk”) iliski oldugunu dsii-
nen genglerin %1,6'si uyusturucu kullanmaktadir. Her {i¢c kavram arasinda iliski oldu-
gunu distinen genglerin de %1'i uyusturucu kullanmaktadir.

Bu durumda genclerin kavramlara yiikledigi anlamlarin mahiyetini bilme-
siyle uyusturucu kullanmalari arasinda bir iliski kurulabilir. Buradan hareketle
uyusturucu kullanma sorununun degerler sistemi ile yakin alakasi oldugu ifade
edilebilir.

Benzer durumla bekaret, evlilik ve sadakat kavramalari konusunda karsilasil-
maktadir.

AILE DEGERLERINE GORE UYUSTURUCU MADDE KULLANIMI

SEKAM'IN DEGERLENDIRMESI
“Erkegin Bekdreti Onemli Degildir, Gnemli Olan Evlendikten Sonraki Sadakatidir"e
Gore Uyusturucu Madde Kullanma Durumu
“Kadinin Bekareti Gnemli Degildir, Gnemli Olan Evlendikten Sonraki Sadakatidir”e
Gore Uyusturucu Madde Kullanma Durumu

“Erkegin/Kadinin bekdreti 6nemli degildir, 6nemli olan evlendikten sonraki
sadakatidir” hikim ctmlesi, evlilik 6ncesi cinsel iliskiyi onaylayan bir ifadedir. Bu
hukim climlesi ile uyusturucu kullanma arasindaki iliski incelendiginde, “Erkegin
bekareti 6nemli degildir, Gnemli olan evlendikten sonraki sadakatidir” diistincesi-
ni onaylamayan(katilmiyorum+kesinlikle katilmiyorum) genclerin %2,8'i, kararsiz
olanlarin %0,8'i ve onaylayanlarin(katiliyorum-tkesinlikle katiliyorum) %2,4'ti uyustu-
rucu kullanmaktadir.

Buna karsilikgenclerin “Kadinin bekareti 6nemli degildir, 6nemliolan evlendik-
ten sonraki sadakatidir” hikim ciimlesini onaylamayan (katilmiyorum-kesinlikle
katilmiyorum) genclerin % 1,9'u, kararsiz olanlarin %1,6'si ve onaylayanlarin(katiliyo
rum-+kesinlikle katiliyorum) % 3,6's1 uyusturucu kullanmaktadir.

Bu iki sorunun cevaplari arasinda ters bir iliski ortaya ¢cikmaktadir. Toplumun
belli bir kesiminde var olan yanlis bir anlayisin sonucu, sonuglarda beklenti, kadinin
bekaretinin erkegin bekaretine nazaran daha ¢cok 6nemsenmis olmasiydi. Burada,
Kadinin bekaretini Snemsemeyenlerin daha yiiksek oranda uyusturucu kullanmasi,
uyusturucu kullananlarin, aile degerlerinde meydana gelen bir kirllmanin sonucu ol-
mahdir. Nitekim, kadinin bekareti konusunda kararsiz kalanlarin erkeklerin bekareti
konusunda kararsiz kalanlara nazaran daha yiiksek oranda uyusturucu kullaniyor ol-
masl, kafa karsikliginin/deger ¢ozilmesinin bir gostergesi olarak degerlendirilebilir.
Bu da, uyusturucu kullanma egilimini artirmaktadir.

Evlilik, bekaret ve sadakat kavramlari arasinda kurulan iligki ile uyusturu-
cu kullanma oranlari g6z oniine alindiginda, uyusturucu kullanan genclerin
bekarlik donemlerinde cinsel iliskiyi miibah gordiigii; buna karsilik eviendik-
ten sonra sadakate daha ¢ok deger verdigi goriilmektedir.

Boyle diisiinmelerinin sebebi, uyusturucu kullanan genc kiz ve erkeklerin olus-
turduklari ortamin etkisi olabilir.
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TORKIYE'DE GENCLIK VE UYUSTURUCU MADDE SORUNU

SEKAM'IN DEGERLENDIRMESi
Evli Olmayan Birisinin Cinsel lliskisine Gére Uyusturucu Madde Kullanma Durumu
Evli Birisinin Baskasiyla Cinsel lliskisine Gore Uyusturucu Madde Kullanma Durumu

Evli Olmayanlarin Cinsel lliskileri Yasalar Agisindan Sug Olmasina Gére Uyusturucu Madde Kullanma Durumu
Evli Olanlarin Baskasiyla Cinsel lliskisinin Yasalar Acisindan Sug Sayilmasina Gére Madde Kullanma Durumu

Evli olmayan birisinin cinsel iligskisini hem kiz hem de erkek icin normal gérenlerin
%3,6's1, erkek icin normal kiz icin anormal gérenlerin %1,6's1 uyusturucu kullanmaktadir.
Evliler icin ayni soru soruldugunda(“Evli kisinin baskasiyla cinsel iliskisi hakkindaki
diigiinceniz?” nedir?), Evli olan birisinin cinsel iliskisini hem kiz hem de erkek icin nor-
mal gérenlerin %11,1, erkek icin normal kiz icin anormal gérenlerin %1'i uyusturucu
kullanmaktadir.

Evli olmayan kiz ve erkegin cinsel iliskisini normal gérenlerin uyusturucu kullanan-
larin oranlari(%3,6) ile evli olan kiz ve erkegin cinsel iliskilerini normal gérenlerin uyus-
turucu kullananlarin oranlari(%11,1) arasinda ¢ok bliylik bir fark vardir. Bu biiytik farkin
¢cok énemli bir sebebi olmalidir. Ya soru anlasilamamis ya da uyusturucu kullananlarin
aile degerleri konusundaki ¢éziilme vardir. Ya da bu cevabi veren genclerin ailelerinde
cinsellikle ilgili yasanan ¢ok ciddi bir travma s6z konusudur.

Uyusturucu kullananlarin aile hayatinin kutsalligi, mahremiyeti, giivenirliligi
konusunda ozel bir arastirma yapilmalidir.

Cinsel iliski ile uyusturucu kullanma arasindaki iliski “Evli olmayanlarin/Evli
olanlarin cinsel iliskileri yasalar acisindan su¢ olmali mi” seklinde sorgulandiginda,
benzer durumla karsilagsiimaktadir. “Evli olmayanlarin cinsel iliskileri yasalar agisindan
su¢ olmamali” diyenlerin %1,6's1, kararsizlarin da %1,9'u, uyusturucu kullanmaktadir.
Buna karsilik “Evli olanlarin cinsel iliskileri yasalar acisindan su¢ olmamali” diyenlerin %
4,1'i, kararsizlarin da %2’si, uyusturucu kullanmaktadir.

Bu sonuclar yukaridaki sonuglarla uyumludur.

AILE DEGERLERINE GORE UYUSTURUCU MADDE KULLANIMI

SEKAM'IN DEGERLENDIRMESI
Bir Geng Kiz, Erkek Arkadaslari Ile Diledigi Gibi Eglenebilire Gére Uyusturucu Madde Kullanma
Geng Bir Kiz lle Erkek Aralarinda Cinsellik Olmadan Ayni Evde Yasayabilirlere Gore Uyusturucu Madde Kullanma

.. “Geng Bir Kiz lle Erkek Istedikleri $artlarda Ayni Evde Yasayabilirlere Gére Uyusturucu Madde Kullanma
“Universite 6grencilerinin kiz-erkek ayni evlerde yasamalari kendilerinden baska hi¢ kimseyi ilgilendirmez'e”
Gore Uyusturucu Madde Kullanma

Geng kiz ve erkeklerin aralarindaki iliskiler ile uyusturucu kullanma arasinda
baglantiyi ortaya cikarabilmek icin; “bir geng kiz, erkek arkadaslari ile diledigi gibi
eglenebilir’; “genc bir kiz ile erkek aralarinda cinsellik olmadan ayni evde yasa-
yabilirler’; “gencg bir kiz ile erkek istedikleri sartlarda ayni evde yasayabilirler’,
“{iniversite dgrencilerinin kiz-erkek ayni evlerde yasamalari kendilerinden baska
hi¢ kimseyi ilgilendirmez” hiikkiim ctimlelerine, genclerin verdikleri cevaplarla uyus-
turucu kullanma durumunailiskin sorunun capraz sorgulamasi yapilmistir.

“Bir genc kiz, erkek arkadaslari ile diledigi gibi eglenebilir” goriisiinii onaylayan
genclerin (kesinlikle katiliyorum+katiliyorum) %4,5'i (en ytiksek oran) ve kararsiz kalan-
larin %1,5'; “geng bir kiz ile erkek aralarinda cinsellik olmadan ayni evde yasa-
yabilirler” hiikiim ciimlesini onaylayan genclerin (kesinlikle katiliyorum+katiliyorum)
%4,3'li (en yliksek oran) ve kararsiz kalanlarin %2’si; “geng bir kiz ile erkek istedikle-
ri sartlarda ayni evde yasayabilirler” hiikiim ciimlesini onaylayan genclerin (kesin-
likle katiliyorum-+katiliyorum) %5,4li (en yliksek oran) ve kararsiz kalanlarin %1,9'u;
“liniversite ogrencilerinin kiz-erkek ayni evlerde yasamalari kendilerinden
baska hi¢ kimseyi ilgilendirmez” hiikiim ctimlesini onaylayan genclerin (kesinlikle
katiliyorum+katiliyorum) %2,7'si (en yiiksek oran) ve kararsiz kalanlarin %2,6's1 uyustu-
rucu kullanmaktadir.

Biitiin bu sonuglarin ortak paydasi gencglerin genel deger sisteminde, aile de-
gerlerinde ve ahlak anlayislarinda ciddi bir kirllmanin ¢6ziilmenin var oldugunu
bunun da gencleri olumsuz etkileyerek uyusturucu kullanmaya sevk ettigini soy-
leyebiliriz.

Universiteli geng kiz ve erkegin ayni evde yasamalarina iligkin goriisii onay-
layanlardan uyusturucu kullananlarin oraninin diistiigii buna karsilik kararsiz
olanlarin oraninin arttigi goriilmektedir. Busonug, iiniversite diizeyinde uyustu-
rucu kullanma oraninin diistiigiine iliskin genel tespitle uyumludur(Tablo 3.4).
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@ TURKIYE'DE GENCLIK VE UYUSTURUCU MADDE SORUNU

@ SEKAM’IN DEGERLENDIRMESI
‘Cocuk Yapmak Icin Evlenmek $art Degildir'e Gore
Uyusturucu Madde Kullanma Durumu
Escinsellige Gore Uyusturucu Madde Kullanma Durumu

‘Cocuk yapmak icin evlenmek sart degildir’ hikim ciimlesine iliskin go-
rislerle uyusturucu kullanma arasindaki iliski incelendiginde, ‘Cocuk yapmak
icin evlenmek sart degildir’ hikiim cimlesini onaylayan genclerin (kesinlikle
katihyorum+katiliyorum) %8,4'ii (en ylksek oran) ve kararsiz kalanlarin %?5,6's1
uyusturucu kullanmaktadir.
Aile hayatinin en 6nemli ve kutsal iiriinii olan ¢ocuk konusunda toplumun ge-
nel hassasiyeti yiiksektir. Cocugun mesrulugu, aile ve toplum hayatinin en 6nemli
degerlerinden biridir. Gayri mesru ¢cocuk yapilmasini onaylayanlarin digerlerine
nazaran daha yiiksek sayida uyusturucu kullanmasi sasirtici olmamalidir. Aile de-
gerleri, ahlaki degerler ve dini degerlerde olan kirilma, zayiflama, insanlari yanlis R (5
yonlere sevk etmektedir. B 0 I-U M 8

“Escinsellik” ile ilgili goriislere gore uyusturucu madde kullanma durumu in- Di N i D EGER I.E R E 66 R E

celendiginde, escinsellikle ilgili “kararsiz/bilemiyorum” gorisiine sahip olan gencle-

rin %8,5'i (en ylksek oran), “bireysel tercih-kimseyi ilgilendirmez” gériistinde olanlan UYU STU R U c U M AD DE K U I.I. A N I M I

%2,1’i ve glinah diyenlerin%2’si, uyusturucu kullanmaktadir. Diger taraftan escin-

sellik konusunda “kararsiz/bilemiyorum” diyenlerin %3,4'(i uyusturucu kullanmamakta

fakat karsi da ctkmamaktadir. 8.1. GENCiN DINDARLIK DUZEYiNE GORE UYUSTURUCU MADDE KULLANMA DURUMU
Escinselligi mesru gbsterme konusunda Tiirkiye'de ydirditiilen bir psikolojik harekat 8.2. ANNE BABANIN DIiNDARLIK DUZEYIiNE GORE UYUSTURUCU MADDE KULLANMA DURUMU

56z konusudur. Bu psikolojik harekat, aile degerlerine, dini degerlere, insan fitrat ve ge- 8.3. GENCIN DiNi BiLGi DiiZEYiNE GORE UYUSTURUCU MADDE KULLANMA DURUMU

netigine agilan bir savastir. Bu savas, escinsellik konusunda bir taraftan fertleri duyarsiz o, .. - .

hale getirirken dider taraftan escinselligi mesrulastirmaktadir, 8.4. GENCIN IBADET ETME DUZEYINE GORE UYUSTURUCU MADDE KULLANMA DURUMU
Burada iki ser hakkinda genglerin gériislerinin hangi istikamette oldugu- 8.5. TOPLUMUN AHLAK DEGERLERINE GORE UYUSTURUCU MADDE KULLANMA DURUMU

nun bir fotografi vardir. Escinsellik konusunda bilgisiz, kararsiz ve duyarsiz
olanlar, uyusturucu kullanma konusunda da bilgisiz, kararsiz ve duyarsizdirlar.

En dikkat cekici ve ¢arpici olan nokta escinselligi giinah olarak gorenlerin
%2’sinin uyusturucu kullanmis olmasidir. Escinselligi giinah gérenlerin bir baska
giinahi icra etmesinde sakinca gérmemesi sizofrenik bir durumla karsi karsiya ol-
dugumuzu gostermektedir. Bunun sebebinin sorgulanmasi ve ortaya cikarilmasi,
uyusturucuya karsi savasta yardimci olabilir.




 guims
DINI DEGERLERE GORE
UYUSTURUCU MADDE KULLANIMI

Din, bag, baglanma, hiikiim, yol, boyun egmek, itaat etmek, kulluk, orf ve adet
gibi manalar1 karsilayan veya onlarla bazi durumlarda es anlamh kullanilan bir
kelimedir. Ama asil anlamiyla inanis ve davranis sekilleriyle, insanlar arast iliskileri
diizenleyen ve insanlarin iyi isler yapmasini, baris ve huzur icinde, bir arada yasa-
masint saglayan genel kurallar buitiin veya varligin ve hayatin anlamini ve amacini
actklayan, ayrica buna uwygun bir hayat tarzi sunan sistem seklinde de tarif edilebilir.
Elbette ki bu tanimlar tim dinleri aciklamaya yetmez veya bircok din anlam ve isle-
viyle bu tamimlarla ortiismeyebilir, ancak eger s6z konusu din, Islam ise bu tanimla-
rin gecerli ve dogru oldugunu soyleyebiliriz.

Arastirmamizin evreni de Turkiye'deki genclik olduguna gore burada yapilmus iki
ayri tanim bu arastirma baglaminda onemli ve gecerli tanimlardur.

8.1 GENCIN DINDARLIK DUZEYINE GORE UYUSTURUCU MADDE KULLANMA DURUMU

Dinin temelinde ve yine elbetteki Islam’'in 6ztinde Allahn varligina iman vardir.
Dinin diger tim anlam ve islevleri bu temel tizerinde sekillenir. Arastirma kapsamin-
da genclerin dindarhik duzeyini 6l¢mek i¢in sorulmus asagidaki sorularla/htukum
cumleleri ile/ degiskenler ile gencligin uyusturucu kullanma durumuna iliskin soru-
nun ¢apraz sorgulamasi yapilmstir:

* Allah’m Varhgina Inanma Diizeyi

* Dinin Duygu/Diisiinceyi Etkileme Diizeyi

* Dinin Tutum/Davranist Etkileme Diizeyi

* Dindarhk Diizeyi

* “Dindar Olarak Taninmak lyidir”

* “Dinin insan hayatindaki yeri ¢cok onemlidir”

* “Dine inanan kisi, dinin gereklerine de uymaldir”

e “Universitede Basortiisii Serbest Olmahdir”

*  “Kamu Kurumlarinda Calisanlarin Basértiisii Takmasi”

* “Laiklik Din Karsithgidir”

e “Dini Cemaatle Iliski Durumu”

Capraz sorgulama sonucu elde edilen sonuclar, Tablo 8.1-Tablo 8.11°de veril-
mektedir.



@ TURKIYE'DE GENCLIK VE UYUSTURUCU MADDE SORUNU DINI DEGERLERE GORE UYUSTURUCU MADDE KULLANIMI 7,

Tablo 8.1: Allah’in Varligina Inanma Diizeyine Gore Uyusturucu Madde Kullanma Durumu

Tablo 8.6: “Dinin insan hayatindaki yeri ok Gnemlidir”e iliskin Goriislere Gore

Uyusturucu Kullanma Konusunda Durumunuz Nedir? % Toplam
Allah’in Varligina Kullanmiyorum- Kullanmiyorum- Kullaniyorum- Kullaniyorum-Birakmak AT O LT RS TR
inanma Diizeyine Zararli Karsi Degilim ~ Birakmak istiyorum  istemiyorum Uyusturucu Kullanma Konusunda Durumunuz Nedir? % Toplam
Kesinlikle Inaninm 984 08 05 04 100,0 hglglt’l'nl:aslfi” Kullanmiyorum-  Kullanmiyorum-  Kullaniyorum- Kullaniyorum-Birakmak
[nanirm 93,7 13 42 08 100,0 ye!i cok Gnemlidir” Zararli Kars| Degilim Birakmak Istiyorum  Istemiyorum
Stipheliyim 70,0 214 8,6 100,0 T
; Kesinlikle Katiliyorum 98,5 11 0,2 0,2 100,0
[nanmam 73,9 174 8,7 100,0
TREL: 976 12 07 06 1000 Katiliyorum 98,6 0,4 0,7 04 100,0
Kararsizim 92,8 53 0,7 13 100,0
gu/Diisiinceyi Etkileme Diizeyine Gore Uyusturucu Madde Kullanim Katiimiyorum 932 41 27 1000
Uyusturucu Kullanma Konusunda Durumunuz Nedir? % Toplam Kesinlikle Katilmiyorum 95,0 2,5 25 100,0
Din Duygu/Distincenizi  Kullanmiyorum-  Kullanmiyorum-  Kullaniyorum- Kullaniyorum-Birakmak Toplam 97,8 1.1 06 0,5 100,0
Ne Kadar Etkiler? Zararli Karsl Degilim Birakmak Istiyorum  Istemiyorum
Cok Etkiler 98,8 05 03 05 100,0 Tablo 8.7: “Dine inanan kisi, dinin gereklerine de uymalidir“a iliskin Goriislere Gore
Etkiler 96,9 13 11 0,7 100,0 Uyusturucu Madde Kullanma Durumu
Cok Az 96.8 20 1.2 100,0 Uyusturucu Kullanma Konusunda Durumunuz Nedir? % Toplam
Hi Etkilemez 926 4 100.0 L2t WD Kullanmiyorum-  Kullanmiyorum- Kullaniyorum- Kullaniyorum-Birakmak
Toplam 97,6 L 0.7 0.5 100.0 LU (LI Zararli Karsi Degilim Birakmak Istiyorum istemiyorum
uymalidir”
Tablo 8.3: Dinin Tutum/Davranisi Etkileme Diizeyine Gore Uyusturucu Madde Kullanma Durumu Kesinlikle Katiliyorum 98,8 1,0 02 100,0
Uyusturucu Kullanma Konusunda Durumunuz Nedir? % Toplam Katiliyorum 983 0.9 04 04 100,0
Din Tutum/Davraniginizi ~ Kullanmiyorum- Kullanmiyorum- Kullaniyorum- Kullaniyorum-Birakmak Kararsizim 95.2 15 15 18 100,0
Ne Kada}r Etkiler? Zararli Kars! Degilim Birakmak Istiyorum  Istemiyorum Katlmiyorum 89.9 53 37 11 1000
QOI,( Bl Ll U 0 i LU0 Kesinlikle Katilmiyorum, 98,3 1,7 100,0
Etkiler 97,8 13 0,7 0,1 100,0 Toplam 979 12 05 05 1000
Gok Az 92,8 4,0 2,0 12 100,0
Hi Etkilemez 93,6 45 1.9 1000 Tablo 8.8: Dini Cemaatle iligki Durumuna Gore Uyusturucu Madde Kullanma Durumu
Toplam 97,6 1,2 0,7 0,5 100,0 5
Uyusturucu Kullanma Konusunda Durumunuz Nedir? % Toplam
Tablo 8.4: Dindarlik Diizeyine Gore Uyusturucu Madde Kullanma Durumu Dini Cemagtle Kullanmiyorum-  Kullanmyorum- RUGOMUM= e vorum-Birakmak
Uyusturucu Kullanma Konusunda Durumunuz Nedir? % Toplam iliski Durumu Zararl Kars! Degilim iiltrialgpua; Istemiyorum
A B Kullanmiyorum- Kullanm|vy_0lrum— KuIIamyorprn— Kullamyorum—Bnakmak y
Zararli Kars Degilim ~ Birakmak Istiyorum ~ Istemiyorum Katiliyorum _ 983 0.9 04 03 100,0
Cok Dindar 923 26 09 43 100,0 Katilmiyorum A_ma Isterim 97,1 0,9 13 0,7 100,0
Dindar 98,6 03 08 03 100,0 Katilmiyorum- Istemem 975 15 04 0,6 100,0
Biraz Dindar 984 10 04 03 100,0 Toplam 97,6 1.2 0.6 05 100,0
Dine Ilgisiz 85,5 18 26 100,0 .
TR 935 6.5 100,0 Tablo 8.9: Kamu Kurumlarinda Galisanlarin Basortiisii Takmasina lliskin Goriislere Gore
Toplam 977 14 07 05 1000 Uyusturucu Madde Kullanma Durumu :
Uyusturucu Kullanma Konusunda Durumunuz Nedir? % Toplam
Tablo 8.5: “Dindar Olarak Taninmak lyidir”e lliskin Goriislere Gore Uyusturucu Madde Kullanma Durumu Kamu Kurumlarinda Galisaniann Kullanmiyorum- Kullanmiyorum- Kullaniyorum- Kullaniyorum-
Uyusturucu Kullanma Konusunda Durumunuz Nedir? % Toplam Basortlisti Takmasina Izin Verilmelidir. Zararli Karsi Degilim ~ Birakmak Istiyorum  Birakmak Istemiyorum
“Dindar Olarak Kullanmiyorum-  Kullanmiyorum-  Kullaniyorum- Kullaniyorum- Kesinlikle Katiliyorum 97,6 08 05 1,0 100,0
Taninmak lyidir” Zararll Karsl Degilim Birakmak Istiyorum  Birakmak Istemiyorum Katiliyorum 98,3 0,6 0,9 0,2 100,0
Kesinlikle Katiliyorum 96,4 1,6 14 0,7 100,0 Kararsizim 974 0,7 1,6 0,3 100,0
Katiliyorum 98,4 08 0,7 0,2 100,0 Katilmiyorum 98,5 1,0 05 100,0
Kararsizim 97,7 14 04 0,5 100,0 Kesinlikle Katilmiyorum, 96,2 815 0,2 100,0
Katilmiyorum 99,1 0,2 0,5 0,2 100,0 Toplam 97,6 1.1 0,7 0,6 100,0
Kesinlikle Katilmiyorum 93,7 34 15 15 100,0
Toplam 97,6 1,2 0,7 05 100,0
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Tablo 8.10: ‘Universitede Basdrtiisii Serbest Olmalidir’a lliskin Goriiglere Gore . . .
SEKAM'IN DEGERLENDIRMESI

Uyusturucu Madde Kullanma Durumu

Allah’in Varligina inanma Diizeyine Gére Uyusturucu Madde Kullanma

Uyusturucu Kullanma Konusunda Durumunuz Nedir? % Toplam . g P

~ Dinin D ] Etkileme D Madde Kull

‘Universitede Basdrtiisii Kullanmiyorum- Kullanmiyorum- Kullaniyorum- Kullaniyorum- inin Duygu/Dilsiinceyi Etkileme Diizeyine Gore Uyusturucu Madde Kullanma
Serbest Olmalidir’ Zararl) Karsi Degilim  Birakmak Istiyorum  Birakmak Istemiyorum
Kesinlikle Katiliyorum 978 1,2 0,2 08 100,0 , . . I . .
Katyorum 078 09 10 04 1000 Allah’in varligina inanma diizeyine bagli olarak genclerin uyusturucu kullanma
Kararsizim 973 17 10 100,0 durumu, inanma diizeyine bagh olarak nispeten diizgiin bir degisim gostermekte-
Katilmiyorum 98,3 13 03 100,0 dir. Allah’a inanma diizeyi arttik¢a uyusturucu kullanimi ve bagimliliga egilim,
Kesinlikle Katilmiyorum 96,3 30 05 03 100,0 azalmakta; kullanmadigi halde uyusturucu kullanmaya ve bagimliliga karsi olus
Toplam 97,6 1.2 06 06 100,0 artmaktadir

Allah’a kesin olarak inanan genclerin %0,5'i uyusturucu kullaniyor fakat birakmak
istiyor, %0,4'0 kullaniyor fakat birakmak istemiyor. Allah'a inanirm diyen genclerin

Tablo 8.11: “Laiklik Din Karsitiigidir”e iliskin Goriislere Gore

Uyusturucu Madde Kullanma Durumu %4,2'si uyusturucu kullaniyor fakat birakmak istiyor, % 0,8'i kullaniyor fakat birakmak

istemiyor, %1,2'si de kullanmadigi halde kullanilmasina karsi ¢cikmiyor.

Uyusturucu Kullanma Konusunda Durumunuz Nedir? % Toplam
“Laikiik din karsithgidir” ;ullalnmworum ﬁu”an[;mx?'mm guuimy(;riup Euuimyzriu;n _ Allah’a inanma noktasinda sliphe icerisinde olan genglerin %8,6'si uyusturucu
Al GBI | BRSO | e e kullaniyor ve birakmak istemiyor, %21,4'(i uyusturucu kullanmiyor ve de uyusturu-
Kesinlle Katyorum o2 £ & A cu kullanilmasina karsi degil. Allah'a inanmayanlarin %8,7'si, uyusturucu kullantyor
Katliyorum 97,2 08 04 16 100,0 31 deghl y oS, /31, UyUs Y
Kararsizim 98 4 06 05 05 100,0 fakat birakmak istemiyor; % 17,4’ uyusturucu kullanmiyor ve kullanilmasina karsi
Katilmiyorum 9,8 03 05 03 100,0 cikmiyor.
Kesinlikle Katilmiyorum 974 1,7 0,3 0,6 100,0
Toplam 97,7 1.2 05 05 100,0

Dinin duygu/diisiinceyi etkileme diizeyi ile uyusturucu madde kullanma arasin-
da, anlamli bir iliski kurulamamaktadir. Dinin duygu/dustinceyi etkileme diizeyine(
cok etkiler- hi¢ etkilemez) bagli olarak uyusturucu kullanmayip karsi olmayanlarin
(duyarsiz olanlarin) oraninda diizgiin bir artma oldugu gorilmektedir(%0,5- %7,4).

Dinin duygu/diisiinceyi etkileme diizeyine gore uyusturucu madde kullanma
durumu, 6zel olarak incelenmesi gereken bir konudur.
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SEKAM’IN DEGERLENDIRMESi
Dinin Tutum/Davranisi Etkileme Diizeyine Gore Uyusturucu Madde Kullanma
Dindarlik Diizeyine Gore Uyusturucu Madde Kullanma

Dinin tutum/davranisi etkileme diizeyine(cok etkiler- cok az etkiler) bagli olarak

uyusturucu kullanma durumu incelendiginde, uyusturucu kullandigr halde birakmak
isteyenlerin oraninda, diizglin bir artis oldugu gorilmektedir(%0,5-%2). Dinin tutum/
davranisi etkileme diizeyine( cok etkiler- hi¢ etkilemez) bagl olarak uyusturucuyu
kullaniyorum fakat birakmak istemiyorum(bagimhhk egilimi gosterenler) diyenlerin
orani(%0,8- %1,9) artmaktadir. Dinin tutum/davranisi etkileme diizeyine(cok etkiler-
hic etkilemez) bagh olarak uyusturucu kullanmayip karsi olmayanlarin orani, diizgiin
bir sekilde artmaktadir (%0,3-%4,5).

Dinin, genglerin tutum/davranisini etkileme diizeyi zayifladik¢a uyusturucu
bagimliligina olan egilim, diizgiin bir artma gostermektedir.

Genglerin dindarlik diizeyi ile uyusturucu kullanma arasinda anlamli bir ilis-
ki kurmak, mimkiin goziikmemektedir. Dine inanmayanlarin %6,5’i, cok dindar
olanlarin %4,3’ii, uyusturucu kullanip birakmak istememektedir. Bu durum ve
cok dindar olanlarin %4,3’iiniin uyusturucu kullanip birakmak istememesi, ¢cok
dikkat cekici olup sebebinin analiz edilmesi, uyusturucu kullanimindaki suur alti
olayini ¢6zmekte yardimci olabilir.

Diger taraftan dine ilgisiz olanlarin %2,6'si (en ylksek oran) uyusturucu kullan-
makta fakat birakmak istemektedir. Ayrica ilging olan bir olgu da, cok dindar oldugu-
nu soyleyenlerin %2,6'si ve dine ilgisiz olanlarin %11,8'i uyusturucu kullanmamakta
fakat uyusturucu kullanilmasina da karsi cikmamaktadir(duyarsiz olan kesim).

Kendisini ¢ok dindar kabul edenlerin uyusturucu kullanma konusunda bu
oranda duyarsiz olmasi, bir tehlike olarak kabul edilmektedir.

DINI DEGERLERE GORE UYUSTURUCU MADDE KULLANIMI

SEKAM’IN DEGERLENDiRMESi

“Dindar Olarak Taninmak I'ylyir”e Gore Uyusturucu Madde Kullanma
“Dinin Insan Hayatindaki Yeri Cok Onemlidir”e Gore Uyusturucu Madde Kullanma

Genglerin dindarlik diizeylerini 6lcen bir soru olarak “Dindar Olarak Taninmak
lyidir” sorusuna verilen cevaplar, uyusturucu kullanma durumu ile birlikte sorgulan-
diginda; “Dindar olarak taninmak iyidir” fikrine katilmayanlarin (katilmiyorum+ ke-
sinlikle katilmiyorum) %2’si, uyusturucu kullaniyor fakat birakmak istiyor; % 1,7'si(en
ylUksek oran), uyusturucu kullanip birakmak istemiyor(bagimlilik egiliminde olanlar).
% 3,6's1 uyusturucu kullanmayip uyusturucu kullanimina karsi degillerdir.

Buna karsilik dindar olarak taninmak iyidir gérisiine katilanlarin(kesinlikle
katiliyorum+katiliyorum) %2,1', uyusturucu kullaniyor fakat birakmak istiyor; %0,9'u,
uyusturucu kullanip birakmak istemiyor.

Dindar olarak taninmayi iyi olarak goriip uyusturucu kullanmanin béyle yiik-
sek olmasi, diisiindiiriiciidiir. Buna etki eden faktorlerin analiz edilmesi gerek-
mektedir. Dinin uyusturucu hakkindaki diisiincesini, tavrini gencgler bilememis
olabilir.

Bu nedenle Gengligin din algisi ile ilgili ayri bir ¢calisma yapilmasi gerekmekte-
dir. Boliim sonundaki degerlendirme, bu acidan dikkatli analiz edilmelidir

Genglerin dindarlik diizeylerini 6lcen diger bir soru da, “Dinin insan hayatindaki
yeri ¢cok 6nemlidir” sorusudur. Bu soru, insanlarin giinliik hayatini tanzim etmede dine
atfettikleri 5nemin bir gostergesi olmasi agisindan buna verilen cevaplar, yukaridaki so-
rulara verilen cevaplara nazaran daha anlamli ve 6nemlidir.

Bu soruya verilen cevaplar uyusturucu kullanma durumu ile birlikte sorgu-
landiginda “Dinin insan hayatindaki yeri cok 6nemlidir” fikrine katilmayanlarin
(katilmiyorum+ kesinlikle katilmiyorum) hem en yiiksek oranda uyusturucu kul-
landiklari, hem de en yiiksek oranda uyusturucu bagimliligina yénelimli oldugu
goriilmektedir. Bu kesimin %4, 1i, uyusturucu kullaniyor fakat birakmak istiyor; % 5,2'si
uyusturucu kullanip birakmak istemiyor; % 2,5'i de, uyusturucu kullanmayip uyusturucu
kullanimina karsi degildir.

Buna karsilik bu fikri kabul edenlerin(katiliyorum-+kesinlikle katiliyorum) %0,9'u,
uyusturucu kullanip birakmak istiyor; %0,6's1, uyusturucu kullanip birakmak istemiyor.

Dinin insan hayatinda ¢cok 6nemli yeri oldugunu ifade edenlerin bu oranda
uyusturucu kullanmasi, ciddi bir tehlike olarak kabul edilmelidir. Bununla beraber
Dine giinliik hayatta yiiklenen 6nemin derecesine bagli olarak uyusturucu kulla-
niminda cok ciddi bir azalma oldugu gériilmektedir. Uyusturucu ile miicadelede
bu nokta iizerinde durulmalidir.
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SEKAM'IN DEGERLENDIRMESi
“Dine inanan kisi, dinin gereklerine de uymalidir"a Gore
Uyusturucu Madde Kullanma

Genglerin dindarlik diizeylerini dlcen diger bir soru da, “Dine inanan Kkisi, dinin
gereklerine de uymalidir” sorusudur. Bu soru, yukaridaki sorulardan farkl ola-
rak dine inananlarin dinin gereklerini yerine getirme ile ilgili diisiincelerini
ol¢mektedir. Dine inanma ile dine uygun olarak hayati tanzim etme arasindaki
iliskinin bir dl¢iistidiir. Bu soruya verilen cevaplar, yukaridaki sorulara verilen cevapla-
ra nazaran daha da anlamli ve 6nemlidir.

Bu soruya verilen cevaplar uyusturucu kullanma durumu ile birlikte sor-
gulandiginda “Dine inanan kisi, dinin gereklerine de uymalidir” fikrine
katilmayanlarin(katilmiyorum+ kesinlikle katilmiyorum), hem en yiiksek oran-
da uyusturucu kullandiklari hem de en yiiksek oranda uyusturucu bagimliligina
yonelimli oldugu gériilmektedir. Bunlarin %3,7'si, uyusturucu kullaniyor fakat bi-
rakmak istiyor; % 2,8'i uyusturucu kullanip birakmak istemiyor. % 5,3'l, uyusturucu
kullanmayip uyusturucu kullanimina karsi degildir. “Dine inanan kisi, dinin gerekle-
rine de uymalidir” fikrine karsi olan gencler, uyusturucu kullanimina karsi hem en
duyarsiz hem en yiiksek oranda uyusturucu kullananlar ve de en yiiksek oranda
uyusturucu bagimliligi egiliminde olanlardir.

Buna karsilik “Dine inanan kisi, dinin gereklerine de uymalidir” fikrini kabul
edenlerin(katiliyorum+kesinlikle katiliyorum) %0,4'G uyusturucu kullanip birakmak
istiyor; %0,6's1 uyusturucu kullanip birakmak istemiyor.

“Dine inanan kisi, dinin gereklerine de uymalidir” goriisiine katilanlarin, din-
darlikla ilgili yukaridaki sorulara verilen cevaplardaki uyusturucu kullanma oran-
larina gore daha diisiik oranda oldugu goriilmektedir. Dinin gereklerini yerine ge-
tirilmesini bilen ve savunan insanlarin belli bir suur diizeyinde oldugu, o nedenle
de uyusturucuya karsi ¢iktigi soylenebilir.

Bugiin Tiirkiye'de en ciddi sikinti biitiin kavramlarin iclerinin bosaltilarak si-
radanlastiriimasi, anlam alanlarinin carpitilip daraltilmasidir. Bundan en fazla
nasibini almis olan kavramlar din ve dinle ilgili kavramlardir. Bu nedenle din ve
dini kavramlar, gercek anlam ve boyutlari ile genclere anlatilarak dindarlik 6ngo6-
riileri ile dini muhtevalari arasinda uyum saglanmalidir.

Uyusturucuya karsi iman ve suur eksenli bir miicadele verilmelidir

DINI DEGERLERE GORE UYUSTURUCU MADDE KULLANIMI

SEKAM’IN DEGERLENDIRMESI

Kamu Kurumlarinda Calisanlarin Basortiisii Takmasina iliskin Goriislere
Gore Uyusturucu Madde Kullanma

“Kamu Kurumlarinda Calisanlarin Basértiisii Takmasina izin Verilmelidir” so-
rusu, dine bakis ve dindarlikla ilgili oldugundan bu soruya verilen cevaplarla uyustu-
rucu kullanma arasinda 6zel bir iliskinin olup olmadiginin ortaya cikarilmasi anlamli
olabilir.

“Kamu Kurumlarinda Calisanlarin Basértiisii Takmasina Izin Verilmelidir” gériisiine
katilanlarin(katiliyorum+kesinlikle katiliyorum) %1,4't, uyusturucu kullaniyor fakat
birakmak istiyor; %1,2'si, uyusturucu kullaniyor fakat birakmak istemiyor. Bu goriise
katilanlarin toplam olarak %2,6's1, uyusturucu kullanmaktadir.

“Kamu Kurumlarinda Calisanlarin Basértiisii Takmasina izin Verilmelidir” gériisiin-
de kararsiz olanlarin % 1,9'unun uyusturucu kullaniyor olmasi, bu konuda bir kafa kari-
sikhiginin oldugunun bir géstergesi olarak degerlendirilebilir.

“Kamu Kurumlarinda Calisanlarin Basértiisii Takmasina lzin Verilmelidir’e iliskin go-
riislerle uyusturucu kullanma arasindaki iliskiye benzer bir durum ‘Universitede Basértii-
sti Serbest Olmalidir'a iliskin gértislerle uyusturucu kullanma arasinda mevcuttur.

@

. SEKAM'IN D.EGERLENDiRMESi
‘Universitede Basortiisii Serbest Olmalidir’e lliskin Goriislere Gore Uyusturucu Madde Kullanma

‘Universitede Basértiisii Serbest Olmalidir’ gériisiine katilanlarin (katiliyorum+
kesinlikle katiliyorum) %1,2’si; uyusturucu kullanmakta fakat birakmak istememek-
te; %1,2'si, uyusturucu kullanmakta fakat birakmak istemektedir. Toplam olarak da
%2,4'0, uyusturucu kullanmaktadir.

‘Universitede Basértiisii Serbest Olmalidir’ gériistinde kararsiz olanlarin % 2,7’sinin
uyusturucu kullaniyor olmasi, bu konuda da ciddi bir kafa kanisikliginin oldugunun bir
gostergesi olarak degerlendirilebilir.

Basortiisii ile ilgili sorularin cevaplarindan edilen sonuglar, yukaridaki din-
darhk diizeyini dlcen sorularin sonuclari ile tezat teskil etmektedir. Bunun ne-
deni yeni neslin, basortiisiinii dini bir gereklilik olarak gormemesi olabilir. 28
Subat postmodern darbesinden bu yana basortiisii, dini gereklerden ziyade
insan haklari ve 6zgiirliikler kapsaminda ele alinmis ve bu ¢ercevede hak talep
edilmistir. Arastirmaya katilan 15-28 yas gurubu genclik de, tam bu donemde
yetisen nesildir. Dolayisiyla 15- 28 yas grubu genclik, basortiisii ile din arasinda
iliski kurmaktan ziyade, bagortiisii ile insan hak ve 6zgiirliikleri arasinda iligki
kurmus olabilir.
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T — 8.2. ANNE BABANIN DINDARLIK DUZEYINE GORE UYUSTURUCU MADDE KULLANMA DURUMU

Dini Cemaatle iliski Durumuna Gére Genglerin ilk etkilendikleri ortam aile ortamidir. Ailedeki anne ve babalarin din-
Uyusturucu Madde Kullanma Durumu

@

darlik duzeyleri, dini suur duzeyleri, aile ici egitimde, tutum ve davranislar tizerinde
son derece etkilidir. Cocuklar icin ilk rol model olan anne ve babalarin, davranislar

Dinicemaatlere katildigini sdyleyenlerin %0,7’si, uyusturucu kullaniyor(kullaniyor cocuklar uzerinde etkili olmaktadir. Bundan dolay: arastirma kapsaminda gencle-
birakmak istiyor+kullaniyor birakmak istemiyor). Buna karsilik dini cemaatlere katil- rin anne ve babalariin dindarlik diizeyini 6l¢mek icin sorulmus asagidaki sorularla
mayanlarin %3’0, uyusturucu kullaniyor(kullaniyor birakmak istiyor+kullaniyor birak- gencligin uyusturucu kullanma durumuna iliskin sorunun capraz sorgulamasi ya-
mak istemiyor). pilmistir:

Dini cemaatlere katilmayip ama katilmak isteyenlerin %2’si uyusturucu kul- * Annenin Dindarlik Diizeyine Gore Madde Kullanma Durumu
lanmaktadir. Bunlarin %1,3’ii uyusturucu kullanip birakmak isterken % 0,7’si * Babamn Dindarlik Diizeyine Gore Madde Kullanma Durumu
uyusturucu kullanip birakmak istememektedir. Dolayisiyla bu genclerin biiyiik
cogunlugu, cemaatlerin kendilerini uyusturucudan koruyacaklarina ve uyustu- Gencin Anne ve babasinin Dindarlik Diizeyi ile gencin uyusturucu kullanimi so-
rucu hastaligindan kurtulmalarina yardimci olabilecegine inandigi sdylenebilir. rulara verdigi cevaplar arasinda ¢apraz sorgulama sonucu elde edilen sonuclar,

Bu verilere gore cemaatlerin, uyusturucu kullanimina karsi gengleri koruduk- Tablo 8.12- Tablo 8.13‘de verilmektedir.

lari anlasilmaktadir. Uyusturucuya karsi miicadelede cemaatlerin daha suurlu ve

aktif hale getirilmesi ile daha basarili sonuglar elde edilebilir. Tablo 8.12: Annenin Dindarlik Diizeyine Gdre Uyusturucu Madde Kullanma Durumu
Uyusturucu Kullanma Konusunda Durumunuz Nedir? % Toplam
Annenizin Kullanmiyorum-  Kullanmiyorum- Kullaniyorum- Kullaniyorum-Birakmak
Dindarlik Durumu Zararl) Karsi Degilim Birakmak Istiyorum  Istemiyorum
SEKAM’IN DEGERLENDIRMESI Cok Dindar %4 12 07 18 1000
“Laiklik Din Karsithgidir"a Gore Uyusturucu Madde Kullanma Dindar 98,5 0,4 08 03 100,0
Biraz Dindar 97,2 2.3 05 0,1 100,0
Dine ilgisiz 93,7 6,3 100,0
Tiirkiye'de Laiklikle din arasindaki iliski felsefi diizlemde geregince anlasilabilmis bir Inanmaz 1000 1000
Toplam 97,7 1,1 0,7 0,6 100,0

konu degildir. Bunu “Laiklik Din Karsithigidir” ile uyusturucu kullanma arasindaki iliskide
de gdrebilmekteyiz.

“Laiklik Din Karsithgidir’ gériisiine katilanlarin(katiliyorum-+kesinlikle katiliyorum) Tablo 8.13: Babanin Dindarlik Diizeyine Gdre Uyusturucu Madde Kullanma Durumu

9%3,2’si uyusturucu kullanmakta fakat birakmak istemekte, %1,6's1 uyusturucu kullan- Uyusturucu Kullanma Konusunda Durumunuz Nedir? % Toplam
. - Babanizin Kullanmiyorum-  Kullanmiyorum-  Kullaniyorum- Kullaniyorum-Birakmak
. 0 A .
maktafakat birakmak istememekte; %1 de kararsiz kalmaktadir Dindarlik Durumu Zararll Karsl Degilim Birakmak Istiyorum Istemiyorum
Dini, siyasi ve ideolojik kimliklere gore genel olarak genclerin %70 ve yukarisi, laikli- Cok Dindar 9.1 11 06 23 1000
gi din karsithgi olarak gérmemektedir. Laikligi, din karsiti olarak géren gencler, dindar, Dindar 98,6 06 06 0,2 100,0
islamci, Miisliiman, milliyetci, dlkiicii genclerin kiiciik bir kesimidir. Bununla beraber Biraz Dindar 97,7 17 05 0,1 100,0
kimlikler acisindan bakildiginda laikligi, din karsithdi olarak géren cok farkli kesimler Dine llgisiz 9.3 1,6 24 08 100,0
vardir(oranlar diisiik olmakla beraber). Inanmaz 100,0 100,0
Toplam 97,7 11 0,7 0,5 100,0

Bu sorudaki uyusturucu kullanma oraninin ytiksek olmasinin sebebi, her kesimden
insan unsurunun laikligi din karsithgi gérmiis olmasi olabilir. Bunlarin icerisinde % kagi-
nin dindar/islamci/Midisliiman/iilkiici/milliyetci oldugu bilinmemektedir. Bunun icin ayri
bir analiz yapilmasi gerekmektedir.
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o A — 8.3. GENCIN DINi BiLGi DUZEYINE GGRE UYUSTURUCU MADDE KULLANMA DURUMU

Annenin Dindarlik Diizeyine Gére Uyusturucu Madde Kullanma Durumu Arastirma kapsaminda genclerin dini bilgi dtuzeyine bagh olarak uyusturucu kul-
Babanin Dindarlik Diizeyine Gore Uyusturucu Madde Kullanma Durumu

lanma durumunu elde edebilmek i¢in dini bilgi dtzeyine iliskin soru ile gencligin
uyusturucu kullanma durumuna iliskin sorunun capraz sorgulamasi yapilmistir.

Annesini dindar (cok dindar+dindar) olarak kabul eden genclerin %1,5', uyus- Capraz sorgulama sonucu, elde edilen sonuclar, Tablo 8.14’de verilmektedir.
turucu kullaniyor fakat birakmak istiyor, %2,1'i, uyusturucu kullanmakta fakat bi-

rakmak istememektedir. Dikkat cekici nokta, Annenin dindarlik diizeyi arttik¢a
(biraz dindar-dindar-¢ok dindar) uyusturucu kullanim( kullaniyorum birakmak

Tablo 8.14: Dini Bilgi Diizeyine Gdre Uyusturucu Madde Kullanma Durumu

Uyusturucu Kullanma Konusunda Durumunuz Nedir? % Toplam
istiyorum-+kullaniyorum birakmak istemiyorum) oraninin artmis olmasidir(%0,6- Dini Bilgi Kullanmyorum-  Kullanmiyorum-  Kullaniyorum- Kullaniyorum-Birakmak
%1,1-%2,5). g[]zeyiniz Zararli Karsl Degilim Birakmak Istiyorum  Istemiyorum

. . . .. ok Yetersiz 100,0 100,0

Benzer bir durum, babanin dindarlik diizeyi ile uyusturucu kullanimi arasinda or- Yetersiz %6 17 08 08 1000
taya clkmaktadir. Kismen Yeterli 97,9 11 04 06 100,0
Babasini dindar (¢ok dindar+dindar) olarak kabul eden genclerin %1,2'si, uyustu- Yeterli 978 1.2 08 01 100,0
rucu kullaniyor fakat birakmak istiyor, %2,5'i uyusturucu kullanmakta fakat birakmak Gok Yeterli 94.8 11 11 30 100,0
Toplam 97,6 1,2 0,7 0,6 100,0

istememektedir.

Babas! dine ilgisiz olan genclerin %2,4't uyusturucu kullaniyor fakat birakmak is-
tiyor, %0,8'i uyusturucu kullaniyor fakat birakmak istemiyor. Dolayisiyla babalari dine
ilgisiz olan genglerin toplam, %3,2'si( en yiiksek oran), uyusturucu kullanmaktadir.

Babanin dindarlik diizeyi arttikca (biraz dindar-dindar-cok dindar) uyustu-
rucu kullanim orani da artmaktadir(%0,6- %0,8 - %2,9).

Dikkat cekici nokta, annenin dindarlik diizeyi ile uyusturucu kullanma arasindaki
iliskiye benzer bir iliskinin, babanin dindarlik diizeyi ile uyusturucu kullanma arasinda
olmus olmasidir.

Elde edilen sonuc¢ gercekten izah edilmeye muhtactir. Anne ve babasini dindar
kabul eden genclerin, daha yiiksek oranda uyusturucu kullaniyor olmasi, bu aile-
lerde gencler iizerinde yogun bir baski uygulanmasi ile alakali olabilir. Anne ba-
banin dindarlik diizeyi ile dindarlik suuru arasinda ters bir iliski olmus olabilir. Ya
da bu anne ve babalar, cocuklari ile geregince ilgilenmemekte, cocuklarina belli
bir suur verememektedir. Bu ailelerin sosyo ekonomik durumlarinin da g6z 6niine
alinarak bir degerlendirme yapilmasi faydali olabilir.

Ailelerin dindarlik diizeyi ile uyusturucu kullanma arasinda ortaya cikan bu
durumun, 6zellikle, ayrica arastirilmasinda, analizinin yapilmasinda fayda vardir.

Burada ortaya ¢ikan ana mesele, genclerin dini nasil algiladiklari meselesidir.
Bu nedenle Gengligin din algisi ile ilgili ayri bir ¢calisma yapilmasi gerekmektedir.
Boliim sonundaki degerlendirme, bu agidan dikkatli okunmalidir.

182 183



~
O]

184

TORKIYE'DE GENCLIK VE UYUSTURUCU MADDE SORUNU

%,
< SEKAM'IN DEGERLENDIRMESI
Dini Bilgi Diizeyine Gére Uyusturucu Madde Kullanma

Genglerin dini bilgi diizeyi ile uyusturucu kullanma arasinda iliski arastirldigin-

da, dini bilginin yeterliligine bagl olarak uyusturucu kullananlarin orani, degisiklik
gostermektedir. Arastirmaya katilan genclerin dini bilgisi yetersiz olanlarin %1,6si,
kismen yeterli olanlarin %1'i, yeterli olanlarin %0,9'u, ¢ok yeterli olanlarin %4,1'i,
uyusturucu kullandigini (kullaniyor birakmak istiyor+kullaniyor birakmak istemiyor)
ifade etmislerdir.

Dini bilgisini ¢cok yeterli kabul edenlerin bu kadar yiiksek oranda(%4,1) uyus-
turucu kullaniyor olmasi(kullaniyor birakmak istiyor+kullaniyor birakmak iste-
miyor), cok dikkat edilmesi gereken bir husustur.

Gercekten gencler dini bilgiye sahipler mi, yoksa sahip olduklarini sanmakta-
mudirlar. Dinin yasakladigi ve “seytan isi pislik” olarak gordigi uyusturucuyu kul-
lanmak, hangi dini bilgi diizeyi, suuru ile uygundur. Genglerin sorudaki dini bilgi
diizeyinden ne anladiklari, dini hangi boyutlari ile bildikleri konusu arastiril-
masi gereken bir konudur.

Bu durumda bir baska ihtimal de, uyusturucu kullanan genclerin uyusturucu-
dan kurtulabilmek amaciyla dini bilgi 6grenmeye yonelmis olmalaridir. Hangisi-
nin dogru oldugunu 6grenebilmek icin miilakat metodu kullanilarak yeni bir aras-
tirlmanin yapilmasi gerekmektedir.

Bu acidan genglerin dini bilgi kaynagi onemli olmus olabilir. Kaynaklara
gore bilgi diizeyleri arasinda iliski kurmak miimkiin olabilir.

Dini bilgi 6gretmek, ezberletmekle dini bilginin geregini yaptirma suuru ver-
mek arasinda ¢ok ciddi bir fark vardir. Muhtemelen bilgi, 6gretim boyutunda kal-
makta egitim, terbiye boyutuna ulasamamakta; bilgi, suur olusturmamaktadir.

Bir baska ihtimalde, dini bilgi, ailelerin baskisi altinda istenmeyerek alinmak-
tadir. Bir de dini bilgi alinan ortamin, kurumun/sahsin baskici olup olmadiginin
sorgulanmasi gerekmektedir. Baski altinda alinan dini bilginin, ters tepki yaparak
dini yasaklarin cignenmesine yol agmasi s6z konusu olabilir.

Bu amacla yapilacak 6zel bir calisma, Tiirkiye’deki dini merkezli yapilan egi-
timdeki eksiklikleri ortaya ¢ikarmasi ve dini egitimin yeniden yapilandiriimasi
acisindan ¢ok yararli olacaktir.

Burada da ortaya ¢ikan ana mesele, genclerin dini nasil algiladiklari ve dini
bilgiden neyi kast ettikleri meselesidir. Bu nedenle Gengligin din algisi ile ilgili ayri
bir calisma yapilmasi gerekmektedir.

Béliim sonundaki degerlendirme, bu agidan dikkatli okunmalidir.

DINI DEGERLERE GORE UYUSTURUCU MADDE KULLANIMI 7=

8.4. GENCIN IBADET ETME DUZEYINE GORE UYUSTURUCU MADDE KULLANMA DURUMU

Arastirma kapsaminda genclerin ibadet duzeyine bagh olarak uyusturucu kullan-
ma durumunu elde edebilmek icin asagidaki sorularla gencligin uyusturucu kullan-
ma durumuna iliskin sorunun capraz sorgulamast yapilmistir:

* Bes Vakit Namaz Kilma Diizeyi

* Cuma Namazi Kilma Diizeyi

* Oruc Tutma Diizeyi

* Kuran Okuma Diizeyi

* Dua yapma Diizeyi

* Hac/Umre Yapma Istegi

Capraz sorgulama sonucu, elde edilen sonuclar, Tablo 8.15-Tablo 8.20°de veril-

mektedir.
Uyusturucu Kullanma Konusunda Durumunuz Nedir? % Toplam

Bes Vakit Namaz Kilma Kullanmiyorum-  Kullanmiyorum-Kullaniyorum-Birak- Kullaniyorum-Birakmak
Durumunuz Nedir? Zararll Karsi Degilim ~ mak Istiyorum Istemiyorum
Dizenli 98,4 0,6 0,2 08 100,0
Ara Sira 98,1 09 0,6 0,4 100,0
Hig 96,2 2,5 08 0,4 100,0
Toplam 97,7 1,2 0,6 0,5 100,0

Uyusturucu Kullanma Konusunda Durumunuz Nedir? % Toplam
Cuma Namaz! Kullanmiyorum-  Kullanmiyorum-  Kullaniyorum- Kullaniyorum-Birakmak
Kilma Durumunuz Nedir? ~ Zararli Karsi Degilim Birakmak Istiyorum Istemiyorum
Dizenli 97,0 1,5 05 1,0 100,0
Ara Sira 95,2 1,7 18 13 100,0
Hig 97,8 1,6 0,3 0,4 100,0
Toplam 97,0 1,6 0,7 0,8 100,0

Tablo 8.17: Orug Tutma Diizeyine Gdre Uyusturucu Madde Kullanma Durumu

Uyusturucu Kullanma Konusunda Durumunuz Nedir? % Toplam

8”@ i Kullanmiyorum-  Kullanmiyorum-  Kullaniyorum- Kullaniyorum-
urumunuz o - o
Nedir? Zararl) Kargl Degilim Birakmak Istiyorum  Birakmak Istemiyorum
Diizenli 98,2 0,7 0,6 04 100,0
Ara Sira 95,8 2,8 04 1,0 100,0
Hic 91,9 6,5 1,6 100,0
Toplam 97,8 1,2 0,6 0,5 100,0
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Tablo 8.18: Kur’an Okuma Diizeyine Gdre Uyusturucu Madde Kullanma Durumu

Uyusturucu Kullanma Konusunda Durumunuz Nedir? %

Kullaniyorum-
Birakmak Istiyorum

Kuran Okuma Kullanmiyorum- Kullanmiyorum-
Diizeyiniz nedir? Zararli Karsi Degilim
Diizenli 96,3 11

Ara Sira 98,7 05

Hig 96,1 2.5

Toplam 97,7 1,2

Tablo 8.19: Dua yapma Diizeyine Gdre Uyusturucu Madde Kullanma Durumu

2,0
0,3
0,8
0,6

Uyusturucu Kullanma Konusunda Durumunuz Nedir? %

Dua yapma Duru-

'r\ln:;#g Lararl)
Diizenli 98,7
Ara Sira 96,4
Hig 76,9
Toplam 97,8

Kullanmiyorum-

Kullanmiyorum-

Kars! Degilim

05
2,3
15,4
1.2

Kullaniyorum-
Birakmak Istiyorum

0,5
0,6

0,5

Toplam
Kullaniyorum-
Birakmak Istemiyorum
0,6 100,0
05 100,0
0,6 100,0
0,5 100,0

Toplam
Kullaniyorum-
Birakmak Istemiyorum
0,3 100,0
0,7 100,0
7,7 100,0
0,5 100,0

Tablo 8.20:Hac/Umre Yapma istegine Gore Uyusturucu Madde Kullanma Durumu
Uyusturucu Kullanma Konusunda Durumunuz Nedir? %

Hac/Umre Yapma Istegi

Hacca Gittim/Umre Yaptim

Cok Isterim

Isterim

Diistinmedim

stemem

Hic istemem

Yaglaninca Olabilir-Simdi Degil
Toplam

186

Kullanmiyorum-
Zararll

100,0
98,6
96,7
93,1
89,3
n
96,7
97,6

Kullanmiyorum-

Karsi Degilim

0,7
1,9
4,0
211

1.2

Kullaniyorum-

Birakmak Istiyorum

03
08
1,0
3,6
79
2,6
0,7

Kullaniyorum-
Birakmak Istemiyorum

03
0,6
2,0
71

0,7
0,5

Toplam

100,0
100,0
100,0
100,0
100,0
100,0
100,0
100,0

DINI DEGERLERE GORE UYUSTURUCU MADDE KULLANIMI

Q)

SEKAM’IN DEGERLENDIRMESI
Bes Vakit Namaz Kilma Diizeyine Gore Uyusturucu Madde Kullanma

Bes vakit namaz kilma diizeyi ile uyusturucu kullanma arasinda anlamh bir iliski

kurulamamaktadir. Diizenli/ara sira namaz kilanlarin %1'i, hic namaz kilmayanlarin
%1,2'si uyusturucu kullanmaktadir. Diizenli/ara sira namaz kilanlarin, daha diistik
oranda uyusturucu kullanmis olmasini g6z éniine aldigimizda, namaz kilmanin bir ko-
ruyuculuk rolii tistlendigini séyleyebiliriz. Bununla beraber bu, istenen diizeyde midir diye
sorarsak, stiphesiz ki bu, istenen diizeyde degildir.

Bu sonug, “Namaz fahsadan alikoyar” ve “Hamr(uyusturucu madde) seytan isi
pisliktir” ayetleri ile uyumlu degildir. Burada sorgulanmasi gereken nokta, genc-
lerin namaza giinliik hayatlarinda atfettikleri nemin ne oldugudur? Yoksa Na-
maz, seklilesmis bir ibadet haline mi gelmektedir? Suurlu bir seklide namaz kiligla
kiiltiirel olarak ya da baski ile namaz kilma arasindaki ayirimi ortaya ¢tkarmak
icin ayri bir analiz ve ¢calisma yapilmalidir.

Laiklikle kanisik bir islam anlayisi, giinliik hayatin tanzim edilmesinde cok
etkili olmustur. Bunun neden oldugu melez deger sistemi, genglerin uyusturu-
cu kullanma ile din arasinda iligski kurmasini zayiflatmis olabilir.

Bununla beraber dikkate alinmasi gereken diger bir ihtimal de, uyusturucu
kullanan genclerin, uyusturucudan kurtulabilmek amaciyla siirekli namaz kilma-
ya baslamis olmalaridir. Hangisinin dogru oldugunu égrenebilmek icin miilakat
metodu kullanilarak yeni bir arastirilmanin yapilmasi gerekmektedir.

%
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Cuma Namazi Kilma Diizeyine Gore Uyusturucu Madde Kullanma
Kuran Okuma Diizeyine Gore Uyusturucu Madde Kullanma

Benzer durumla Cuma namazi kilma, Kur’an okuma ile uyusturucu kullanma

arasindaki iliskide karsilasilmaktadir. Diizenli Cuma namazi kilanlarin %1,5'i, ara sira
kilanlarin %3,1, hi¢ kilmayanlarin %0,7’si, uyusturucu kullanmaktadir(kullaniyorum
birakmak istiyorum+kullaniyorum birakmak istemiyorum).

Diizenli Kur’an okuyanlarin %2,6's1, ara sira okuyanlarin %0,8'i, hi¢ okumayanlarin
%1,4'U, uyusturucu kullanmaktadir(kullantyorum birakmak istiyorum-+kullaniyorum
birakmak istemiyorum). Bu uyusturucu kullanma oranlarinin beklenenin tzerinde
yuksek olmasinin nedenleri asagida 6zetlenmistir.

1. Diizenli Kur’an okuyan gencler, hem Kur‘an okuyor hem de uyusturucu
kullanmaya devam ediyor. Kur’an okumak bir aliskanlik, gelenek haline
gelmistir.

2. Diizenli Kur’an okuma, siirekli bir eylem olduguna gére zor yapilan bir istir.
Kur’an okumayi, uyusturucu kullandigi icin uyusturucudan kurtulmak, hu-
zur bulmak amaciyla gerceklestirmis olabilir. Kur’an okuyarak huzur bulu-
yor ve uyusturucudan bu seklide kurtulmay1 umut ediyor olabilir.

3. Genglerin diizenli Kur’an okumasi, kendi arzu ve isteklerine ragmen ailenin
ya da icinde yasadiklari ortamin yogun baskisi altinda gerceklesmis olabi-
lir. Bunun neden oldugu stres, bunalim onu uyusturucu kullanmaya sevk
ediyor olabilir.

4. llk iic intimalin birlikte var olmasi durumu. Bu ihtimal, uyusturucu kullani-
minin yiiksek olmasinin ana nedeni olabilir.

Bu dort ihtimalden hangisinin dogru oldugunu agiga ¢ikarabilmek amaciyla
ozel bir calisma yapilmalidir.

Burada da ortaya ¢ikan ana mesele, genglerin dini nasil algiladiklari ve Kur'an
okumadan neyi murat ettikleri meselesidir. Bu nedenle Gengligin din algisi ile ilgili
ayri bir calisma yapilmasi gerekmektedir.

Bdéliim sonundaki degerlendirme, bu acidan dikkatli okunmalidir.

DINI DEGERLERE GORE UYUSTURUCU MADDE KULLANIMI

SEKAM’IN DEGERLENDIRMESI
Oru¢ Tutma Diizeyine Gore Uyusturucu Madde Kullanma

Hac/Umre Yapma istegine Gore Madde Kullanma
Dua yapma Diizeyine Gére Uyusturucu Madde Kullanma

Diizenli orug tutanlarin %1'i, ara sira tutanlarin %1,4'G ve hic¢ tutmayanlarin
%1,6's1 uyusturucu kullanmaktadir. Orug tutma diizeyi ile uyusturucu kullanma du-
zeyi arasinda zayif da olsa anlamli bir iliski bulunmaktadir. Diizenli orug tutanlar, daha
distk duzeyde uyusturucu kullanmaktadirlar. Diger taraftan orug tutma diizeyi ile
uyusturucu bagimliligina olan egilim arasinda diizenli bir iliski oldugu s6ylenebi-
lir. Diizenli orug¢ tutanlarin %0,4"ii, ara sira tutanlarin %1’i ve hi¢ oru¢ tutmayan-
larin %1,4'ii, uyusturucu kullanmaktadir.

Bununla beraber dikkate alinmasi gereken diger bir ihtimal de, uyusturucu
kullanan genclerin, uyusturucudan kurtulabilmek amaciyla diizenli oru¢ tutmaya
baslamis olmalaridir. Hangisinin dogru oldugunu é6grenebilmek icin miilakat me-
todu kullanilarak yeni bir arastirmanin yapilmasi gerekmektedir.

En dikkat cekici sonu¢/bulgu, dua yapma diizeyi ile uyusturucu madde kullan-
ma arasinda karsimiza ¢ikmaktadir. Dizenli dua yapanlarin %0,8', ara sira dua yapan-
larin %1,3'UG ve hi¢ dua yapmayanlarin %7,7'si uyusturucu kullanmaktadir. Hi¢ dua
yapmayanlardan uyusturucu kullananlarin tamami, uyusturucu kullanmayi birakmak
istememektedirler.

Diizenli dua yapmanin, diizenli namaz kilma, diizenli orug tutma, diizenli
Kur’an okuma ve diizenli Cuma namazina gitmeden daha fazla insan lizerinde
etkili olmus olmasi, ¢cok dikkat ¢ekicidir. Duanin psikolojik boyutunun incelen-
mesi, uyusturucu ile miicadelede ¢ok daha yararli goriislerin ortaya ¢ikmasina
sebebiyet verebilir.

Bir baska énemli nokta, hac/umre yapma isteginin uyusturucu kullanma ile
olan iliskisinde ortaya cikmaktadir. Hac/umre, islam'da digerlerine nazaran hem
en mesakkatli ibadet seklidir hem de en etkili ibadet seklidir. Hac/umre yapmak
isteyenlerin(Cok isterim+ isterim) %2'si, Hac/umre yapmayi diisiinmeyenlerin %3'(,
Hac/umre yapmayi istemeyenlerin( istemem+Hic istemem) %18,6'si ve Hac/umre
yapmay! “yaslaninca olabilir-simdi degil” diyenlerin %3,3'0 uyusturucu kullanmakta-
dir.

Tiirkiye’de hac/umre ile ilgili olusan suur alti, hac/umre yaptiginizda daha
once yaptiginiz seylerin bircogundan vazge¢cmeniz gerekir anlayisidir. Bu yaklasimla
yanlis yolda olanlar, hac/umre yapmaya tesvik edilmektedir. Bu séylem, uyusturucu
bagimlilarini, uyusturucuyu birakmaya zorlar. Hac/Umre yapmak istemeyenlerin,
uyusturucu kullanma oranlarinin cok yiiksek olmasinin(%18,6) sebebi, uyusturucu
bagimlisi olmus olmalari olabilir. Bu nokta da, ayrica arastiriimasi gerekmektedir.
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madde kullanma durumu, capraz sorgulama yapilarak elde edilmis ve elde edilen

TORKIYE'DE GENCLIK VE UYUSTURUCU MADDE SORUNU

8.5. TOPLUMUN AHLAK DEGERLERINE GORE UYUSTURUCU MADDE KULLANMA DURUMU

Toplumun ahlaki degerlerinin genclerin davranislarini etkileme duzeyine gore

sonuclar Tablo 8.21’de verilmistir.

Uyusturucu Kullanma Konusunda Durumunuz Nedir? % Toplam
Toplumun Ahlaki Degerlerinin - Kullanmiyorum- Kullanmiyorum- Kullaniyorum- Kullaniyorum-Birakmak
Davraniglari Etkileme Diizeyi ~ Zararli Karsi Degilim  Birakmak Istiyorum Istemiyorum
Gok Etkiler 96,8 19 1,0 0,3 100,0
Kismen 98,4 0,7 0,2 0,7 100,0
Gok Az 97,1 09 1,6 0,4 100,0
Hic Etkilemez 94,9 32 18 100,0
Toplam 97,6 1,2 0,6 0,6 100,0

@ SEKAM'IN DEGERLENDIRMESI
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Tablo 8.21: Toplumun Ahlaki Degerlerinin Davramslan Etkileme Diizeyine Gdre

Uyusturucu Madde Kullanma Durumu

Toplumun Ahlaki Degerlerinin Davraniglari Etkileme Diizeyine Gore

Uyusturucu Madde Kullanma

Toplumun ahlaki degerlerinin davranislarn etkileme diizeyine gdre uyusturucu
madde kullanma durumu incelendiginde, etkileme duzeyi ile uyusturucu kullanma
arasinda anlamli bir baginti bulunmamaktadir. Toplumun ahlaki degerlerinin davra-
nislarini ok etkiledigini sdyleyen genclerin %1,3'G, kismen etkiler diyenlerin %0,9'u,
cok az etkiler diyenlerin %2’si ve hic etkilemez diyenlerin %1,8'i uyusturucu kullan-
maktadir.

Toplumun ahlaki degerlerinin davranislarini hi¢ etkilemedigini sdyleyenler, ba-
gimlilik egilimi en yiiksek olan(%1,8) kesimdir. Sonuclar g6z 6niine alindiginda, top-
lumun ahlaki degerlerinin etkileme duzeyi, cok zayif olmakla beraber, gene de, belli
bir koruyucu rol oynadigi sdylenebilir.

Bu noktada sorulmasi gereken temel sorulardan biri de, toplumun ahlaki de-
gerlerinin belli bir ¢coziilme icerisinde olup olmamasidir. Toplumun ahlaki degerle-
rinde meydana gelen ¢é6ziilme, koruyuculuk gérevini engellemektedir. Olayin bu
boyutunun ayrica arastirilmasi gerekmektedir. Ciinkii yapilan pek ¢ok arastirma-
da, toplumsal degerlerde ¢é6ziilme oldugu vurgusu yapilmaktadir.

SEKAM’IN DEGERLENDIRMESi

8. Boliim Sonuglarinin Genel Bir Degerlendirmesi
Dindar Gengligin Sekiiler Din Anlayisi

Bu boéliimde, dini degerlerle ilgili yiginla soru sorularak dini degerlerle
uyusturucu kullanimi arasinda iligki ortaya ¢ikarilmaya calisilmistir. Sonuglara
gore genel olarak, Dini degerlere olan baglilik, uyusturucu kullaniminin 6niin-
de en ciddi bir engeldir. Ancak bu istenilen diizeyde midir? Degildir.

Arastirmada beklenti, dini degerlere bagl olarak uyusturucu kullanma ora-
ninin ¢ok ¢ok diisiik olmasiydi. Sonug, bunun aksini géstermekte, umulandan
daha yiiksek oranda uyusturucu kullanimi oldugu goriilmektedir.

Yol boyu, bu konu ile ilgili ihtimaller tartisilmis ve dort ihtimalin var oldugu
ifade edilmistir:

1. Dini bilgi ve degerlere sahip olanlar, gercekten de, bu oranlarda uyusturu-

cu kullanmaktadir.

2. Uyusturucu kullanan gencler, bu illetten kurtulmak icin, dini koruyucu ola-
rak goriip dine, dini degerlere, dini kurumlara ve ibadetlere siginmaktadir.
Bundan dolayi sorulara verdikleri cevaplarda uyusturucu kullananlarin
orani yiiksek goziikmektedir.

3. Dinin agretildigi ortamlardaki egitim anlayisi, ortamdaki hava, ¢ocuklar-
la, genclerle kurulan iliski tiirii ve kalitesi, egitimin muhtevasi ve metodu,
genclerde olumsuz etkiler meydana getirmekte, sikinti, stres ve bunalima
sebebiyet vermektedir.

4. Ik ii¢ ihtimalin birlikte var olmasi durumu.

Bu ihtimallerden hangisinin var oldugunu ortaya cikarabilmek icin bu 6zel-
liklere sahip, uyusturucu kullanan gencglerin hem kendileri ile hem de aileleriile
yiiz yiize goriisme, miilakat, yapilmasi gerekmektedir.

Bu noktada sorulmasi gereken temel sorulardan biri de, toplumun din ve ah-
lak algisinin degisip degismedigidir. Tiirkiye'de Bati kiiltiir ve medeniyet deger-
leri ile islam kiiltiir ve medeniyet degerlerinin harmanlanmasi ile ortaya ¢ikan
melez deger sisteminin neden oldugu bir sizofreni yasanmaktadir. Bu sizofreni,
toplumun her kesiminde ve her kurumunda etkisini hissettirmektedir. Bundan
da en c¢ok nasibini alanlar, cocuklarla, genclerdir. Tiirkiye, melez deger sistemi-
nin neden oldugu bu sizofreniyi ortadan kaldirmak zorundadir.

Sizofreni, hem dini hem de ahlaki degerlerde ¢6ziilmeye neden olmaktadir.
Toplumun dini ve ahlaki degerlerinde meydana gelen ¢oziilme, koruyuculuk gore-
vini engellemektedir. Olayin bu boyutunun ayrica arastirilmasi lazimdir.

Uyusturucuya karsi verilecek bir miicadele icin genel olarak tiim egitim sistemi
muhteva ve kurumlari ile, 6zel olarak da, dini egitim sistemi muhteva ve kurumla-
riile yeniden yapilandiriimalidir.
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SEKAM’IN DEGERLENDIRMESi

8. Béliim Sonuglarinin Genel Bir Degerlendirmesi
Dindar Gengligin Sekiiler Din Anlayisi

Turkiye'deki gencligin durumuna iliskin ana arastirma raporumuzdaki veri-
leri g6z oniine aldigimizda, genglerin %98’i, Allah’a inanmaktadir. Bu noktada
felsefi olarak en olumsuz olmasi gereken Komiinist kimligi benimseyenlerin
%92,5'i ve Ateistlerin %78,6's1 da Allah’a inanmaktadir. Bu iki kimlik mensubu
icin en ciddi tezattir. Genglerin %3,1’i dine ilgisiz ve %0,6s1 de dine inanma-
maktadir. Genclerin %6,1'i kendisini cok dindar, %47,7’si dindar, %42,5'i de az
dindar kabul etmektedir.

Genglerin %90,4’ii Dinin, duygu ve diisiincelerini etkiledigine; %90,3’ii de,
Dinin, tutum ve davranislarini etkiledigine inanmaktadir. Fakat cok daha 6nem-
li ve dikkat cekici olan, Komiinist kimligi benimsemis olanlarin %76,2'sinin,
Dinin, duygu ve diisiincelerini etkiledigine ve %77,4'liiniin de Dinin, tutum ve
davranislarini etkiledigine; Ateist kimligini benimsemis olanlarin da % 66,7'si-
nin Dinin, duygu ve diisiincelerini etkiledigine, %69'unun da, Dinin, tutum ve
davranislarini etkiledigine inanmis olmalaridir. Komiinist kimligi benimseyen
genclerin %9,8'i diizenli namaz kilmakta, %38,6’s1 diizenli Cuma namaz kil-
makta, %65,7’si diizenli orug tutmaktadir. Ateist kimligi benimseyen genclerin
%13,3’li diizenli namaz kilmakta, %42,9'u diizenli Cuma namaz kilmakta ve
%158,6's1 diizenli oruc tutmaktadir.

Gerek komiinizm ve gerekse ateizmin 6zii ve ruhu ile bu durum bagdas-
mamaktadir. Kimliklerin isim ve muhtevasi arasindaki bu karmasa, hem yeni
neslin hem de Tiirkiye’nin en ciddi sikintisi olup bir sosyal sizofreninin 6nemli
gostergelerinden biridir. Uyusturucu kullanim sonuglarinin boylesi dengesiz ve
anlamsiz bir diizlemde vuku bulduguna, dikkat edilmelidir.

Diger taraftan genclerin %81'i laikligi benimsemistir. Genglerin %72,1'i
laikligi din karsithgi olarak gormemektedir. Ulkiicii kimligi benimseyenlerin
%78,1'i, Muhafazakar kimligi benimseyenlerin %75,5’i; Miisliman kimligi be-
nimseyenlerin %78,6’si, Dindar kimligi benimseyenlerin %76,5', islama kim-
ligi benimseyenlerin %76,3'ii ve diizenli namaz kilanlarin %67,2’si, kisilik ve
hayatlari acisindan laikligi onemli kabul etmektedirler.

DINI DEGERLERE GORE UYUSTURUCU MADDE KULLANIMI

SEKAM'IN DEGERLENDIRMESI
8. Béliim Sonuglarinin Genel Bir Degerlendirmesi
Dindar Gengligin Sekiiler Din Anlayisi

Felsefi olarak vahyi ve ahiret hayatini g6z oniine alarak giinliik hayatin
tanzim edilmesine karsi ¢cikan ve bu nedenle dini diisiincenin hayatta uygulan-
masini istemeyen laikligin, bu kimlik mensuplar tarafindan bu kadar yiiksek
oranda benimsenmis olmasi, sosyal sizofreninin bir baska boyutunu ortaya
koymaktadir.

Tirkiye'deki gencligin durumuna iliskin ana arastirma raporumuzdaki veri-
leri g6z 6niine aldigimizda, genglerin ¢ok biiyiik bir kesimi, kendilerini dindar
kabul etmektedirler. Ancak bu dindarligin muhtevasini arastirdigimizda, din
ile bagdasmayan, uyusmayan bir¢ok duygu, diisiince, tutum, tavir ve davranisi
normal gordiikleri, i¢sellestirip giinliik hayatlarinda uyguladiklar gibi bir ger-
cekle karsilasilmistir. Bu, gencligin sekiiler bir din anlayisina sahip oldugunun
bir gostergesi olarak degerlendirilmektedir. Bunun Kur'an'i terimlerle tam kar-
siligl, “Kitab”in ve “Din"in “parcalanmasi” ve giinliik hayattan soyutlanmasidir.

Dolayisiyla dindar olan, yiiksek dini bilgiye sahip olan, anne ve babasi din-
dar olan, diizenli namaz kilan, diizenli Kur'an okuyan, diizenli Cuma namazi ki-
lan, diizenli orug tutan ve diizenli dua yapan genglerle ilgili uyusturucu sonug-
larinin, bu kimlik karmasasi icerisinde degerlendirilmesi gerekmektedir.

Bugiin Tiirkiye'de en ciddi sikinti, biitiin kavramlarin iclerinin bosaltilarak
siradanlastiriimasi, anlam alanlarinin carpitilip daraltilmasidir. Bundan da en
fazla nasibini almis olan kavramlar, din ve dinle ilgili kavramlardir. Bu nedenle
din ve dini kavramlar, gercek anlam ve boyutlari ile genclere anlatilarak din-
darhik ongoriileri ile dini muhtevalari arasinda uyum saglanmalidir. Suurlu
miiminler toplulugu insa etme noktasinda, suurlu ve topyekiin bir miicadele
verilmelidir.

Uyusturucuya karsi iman ve suur eksenli bir miicadele verilmesi, sarttir, el-
zemdir ve de zorunludur.
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9.1. TV IZLEMEYE VE SINEMAYA GITMEYE GORE UYUSTURUCU MADDE KULLANMA DURUMU
9.2. INTERNET KULLANMAYA GORE UYUSTURUCU MADDE KULLANMA DURUMU

9.3. CEP TELEFONUNUN ANLAMINA GORE UYUSTURUCU MADDE KULLANMA DURUMU

9.4. KITAP, GAZETE OKUMAYA GORE UYUSTURUCU MADDE KULLANMA DURUMU

9.5. GUNDEM TAKIP ETMEYE GORE UYUSTURUCU MADDE KULLANMA DURUMU




~ BOLUM 9 i
MEDYAYI iZLEME DURUMUNA GORE
UYUSTURUCU MADDE KULLANIMI

Arasﬂrma kapsaminda genclerin medyay1 izleme durumuna bagh olarak uyustu-
rucu kullanma durumunu elde edebilmek icin asagidaki alt boltmlerde yer alan
sorularla gencligin uyusturucu kullanma durumuna iliskin sorunun capraz sorgula-
masl yapilmis ve elde edilen sonuclar tablolar halinde verilmistir.

9.1. TV IZLEMEYE VE SINEMAYA GITMEYE GORE UYUSTURUCU MADDE KULLANMA DURUMU

Arastirma kapsaminda genclerin medyay1 izleme durumuna bagh olarak uyus-
turucu kullanma durumunu elde edebilmek icin asagida yer alan sorularla/htukum
cumleleri ile gencligin uyusturucu kullanma durumuna iliskin sorunun capraz sor-
gulamasi yapilmis ve elde edilen sonuclar, Tablo 9.1-Tablo 9.6’da verilmistir.

* Hangi Siklikta TV Izlersiniz?

* Hangi Dizileri Daha Cok Izliyorsunuz?

* En Cok Izlediginiz TV Programi?

* “TV dizileri genclerin davramslar iizerinde olumlu etkiye sahiptir”,

* “TV dizileri ahlaki degerleri tahrip etmektedir.”

* Sinemaya Gitme Duzeyiniz Nedir?

Tablo 9.1: TV izleme Sikhiina Gdre Uyusturucu Madde Kullanma Durumu

Uyusturucu Kullanma Konusunda Durumunuz Nedir? % Toplam
Hangi Siklikta Kullanmiyorum-  Kullanmiyorum- Kullaniyorum- Kullaniyorum-
TV Izlersiniz Zararli Kargl Degilim Birakmak Istiyorum ~ Birakmak Istemiyorum
Glinde 1 Saatten Az 98,1 12 03 04 100,0
1-3 Saat 98,2 0,9 0,6 0,2 100,0
4-5 Saat 97,7 0,4 1,5 0,4 100,0
6 Saatten Fazla 89,6 42 6,3 100,0
TV izlemem 95,7 2,2 11 11 100,0
Toplam 97,6 1,2 0,7 0,6 100,0
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Tablo 9.2: En Gok izlenen Dizilere Gdre Uyusturucu Madde Kullanma Durumu

Uyusturucu Kullanma Konusunda Durumunuz Nedir? %
Kullanmiyorum-  Kullanmiyorum-  Kullaniyorum-

Hangi Dizileri

Daha Gok Izliyorsunuz?
Polisiye

Pembe Dizi

Belgesel

Dini

Gezi

Ask Konulu

Cinsellik Igerikli
Toplam

Tablo 9.3: En Gok izlenen TV programina Gare Uyusturucu Madde Kullanma Durumu

Uyusturucu Kullanma Konusunda Durumunuz Nedir? %
Kullanmiyorum-  Kullanmiyorum-  Kul

En Gok izlediginiz
TV Programi?
Dizi

Haber

Sinema
Eglence/Talk Show
Din/Anlak
Tartisma

Yarisma

Belgesel

Spor
Editsel/Kilturel
izdivag

Bilgi Yarismalari
Toplam

Tablo 9.4: “TV. Dizileri genglerin davramiglari iizerinde olumlu etkiye sahiptir”e iliskin Goriislere Gare

“TV. Dizileri genglerin
davraniglari iizerinde
olumlu etkiye sahiptir”

Kesinlikle Katiliyorum
Katiliyorum

Kararsizim

Katilmiyorum

Kesinlikle Katilmiyorum,
Toplam
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99,3

97,1

99,2

100,0
98,6

100,0
100,0
98,3

Zararl) Karsl Degilim Birakmak Istiyorum
97,3 1,7 0,4
0,7
98,3 05 0,7
97,3 1,8
98,1 08 0,6
86,2 3,1 10,8
97,7 1,0 0,7

laniyorum-

Zararli Karsi Degilim Birakmak stiyorum
98,0 1,0 0,6
96,9 18 0,7
95,9 13 19
08
98,3 1,7
14
97,2 1,7
98,1 19
97,6 11 0,7

Uyusturucu Madde Kullanma Durumu
Uyusturucu Kullanma Konusunda Durumunuz Nedir? %

Kullanmiyorum-
Zararli

95,9
96,7
97,6
97,8
98,6
97,7

Kullanmiyorum-
Kargl Degilim
3,0

13

11

11

0,6

12

Kullaniyorum-
Birakmak Istiyorum

04
15
13
0,5
03
0,6

Kullaniyorum-Birakmak
|stemiyorum

0,6

0,6
29
09
0,5

0,6

Kullaniyorum-Birakmak
Istemiyorum

05

0,7

09

17
0,5

Kullaniyorum-
Birakmak Istemiyorum

0,6
04

0,6
0,5
0,5

Toplam

100,0
100,0
100,0
100,0
100,0
100,0
100,0
100,0

Toplam

100,0
100,0
100,0
100,0
100,0
100,0
100,0
100,0
100,0
100,0
100,0
100,0
100,0

Toplam

100,0
100,0
100,0
100,0
100,0
100,0

Tablo 9.5: “TV dizileri ahlaki degerleri tahrip etmektedir”e iliskin Goriislere Gore

“TV dizileri ahlaki
degerleri tahrip
etmektedir”

Kesinlikle Katiliyorum
Katiliyorum

Kararsizim
Katilmiyorum
Kesinlikle Katilmiyorum
Toplam

Tablo 9.6: Sinemaya Gitme Diizeyine Gore Uyusturucu Madde Kullanma Durumu
Uyusturucu Kullanma Konusunda Durumunuz Nedir? %

Sinemaya Gitme Diizeyi
Hig
Ara Sira

Siklikla
Toplam

Uyusturucu Madde Kullanma Durumu

DINI DEGERLERE GORE UYUSTURUCU MADDE KULLANIMI 7,

Uyusturucu Kullanma Konusunda Durumunuz Nedir? %

Kullanmiyorum- Kullanmiyorum-

Zararli

98,1
97,9
95,7
97,7
97,1
97,6

Kullanmiyorum-  Kullanmiyorum-

Zararli
96,9
98,5
94,7
97,6

Karsi Degilim

0,7
13
12
1,7
1,7
1,1

Karsi Degilim
13
0,7
30
1,2

Kullaniyorum-
Birakmak Istiyorum

08
0,6
09
0,6
04
0,7

Kullaniyorum-
Birakmak Istiyorum

0,6
0,5
15
0,7

Kullaniyorum-Birakmak

istemiyorum

04
0,1
2,1

08
0,5

Kullaniyorum-
Birakmak Istemiyorum

1.2
0,3
0,8
0,6

Toplam

100,0
100,0
100,0
100,0
100,0
100,0

Toplam

100,0
100,0
100,0

100,0
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SEKAM’IN DEGERLENDIRMESi

TV izleme Sikligina Gére Uyusturucu Madde Kullanma
En Cok izlenen Dizilere Gore Uyusturucu Madde Kullanma

TV izleme sikligina bagl olarak uyusturucu kullanma durumu incelendiginde,
TV izlemeyenler, istisna tutuldugunda, TV izleme sikligi ile uyusturucu kullanma ara-
sinda anlamli bir iliski bulunmaktadir. TV izleme sikligina bagli olarak uyusturucu
kullananlarin oraninda ciddi bir artis bulunmaktadir. TV gilinde 1 saatten az izle-
yenlerin %0,7'si, 1-3 saat izleyenlerin %0,8'i, 4-5 saat izleyenlerin %1,9'u, 6 saatten
fazlaizleyenlerin %6,3’ii ve hic TV izZlemeyenlerin %2,2'si uyusturucu kullanmaktadir.

Bu verilere gore, TV izleme, gencler lizerinde olumsuz etki yapmakta ve onlari
uyusturucu kullanmaya sevk etmek baglaminda etkili olmaktadir. TV hi¢ seyretme-
yenlerin uyusturucu kullanma nedenlerinin, TV izZlemeden bagimsiz baska sebepler-
den kaynaklandigi sdylenebilir.

TV izleme sikligi ve TV'de izlenen programlar ve dizlerin muhtevalari ile uyus-
turucu kullanma arasinda bir iliski s6z konusu olabilir.

Bu amacla sorulmus sorular incelendiginde, dini icerikli dizilerle, cinsel icerikli
dizileriizleyenlerin digerlerine oranla ¢cok daha yiiksek oranda uyusturucu kullaniyor
olmasi gibi bir sonugla karsilasilmaktadir. Dini icerikli dizileri izleyenlerin %2,9'u ve cin-
sel icerikli dizileri izleyenlerin %10,8i uyusturucu kullanmaktadir.

En sasirtici olan, dini icerikli dizileri izleyenlerin %2,9’unun uyusturucu kulla-
niyor olmalaridir. Bunlarin uyusturucu belasindan kendilerini kurtarmak icin mi
dini icerikli dizileri izledigi, yoksa dini icerikli dizileri izledigi icin mi uyusturucu
kullanmaya basladigi arastirilmasi gereken ¢ok é6nemli bir konudur. Eger dizileri
izledikleri igin uyusturucu kullanmaya baslamislarsa, dini icerikli diye isimlendirilen diz-
lerin muhtevalari, muhtevayi ele alis bicimleri, izleyici lizerindeki etkileri mutlaka tarti-
silmalidir.

Cinsel icerikli dizilerin, 15- 28 yas grubunda ¢ok ciddi yanlis yonelimlerin orta-
ya cikmasina sebebiyet verebildigi bilinmektedir. Bu nedenle bunalima sebebiyet
verdikleri icin uyusturucu kullanimini cazip hale getiriyor olabilirler.

Devletin bununla ilgili gereken tedbirleri almasi gerekmektedir.

DINI DEGERLERE GORE UYUSTURUCU MADDE KULLANIMI

SEKAM’IN DEGERLENDIRMESi

En Cok izlenen TV programina Gére Uyusturucu Madde Kullanma

Benzer sonuclar, TV'de izlenen programlarda karsimiza cikar. En ¢ok izlenen prog-
rama gore uyusturucu kullanma durumu degerlendirildiginde, sinema izleyenlerin
en yuksek oranda(%2,8) uyusturucu kullandiklari gériilmektedir. Ancak belgesel iz-
leyenlerin %1,1’nin ve Bilgi yarismasi izleyenlerin %1,7’sinin uyusturucu kullandiklari
gorulmektedir. Bunlarin da sebepleri arastiriimalidir.

izledikleri programlar mi, yoksa uyusturucu kullandiklari halde bu prog-
ramlari sevdikleri icin mi izledikleri ayrica arastirilmalidir. Eger salt bu prog-
ramlari izledikleri icin uyusturucu kullanmaya baslamislarsa, bu programlarin
mubhtevalari, sunulus sekilleri tartisiimalidir. Meydana getirdikleri, insa ettikle-
ri psikolojinin sorgulanmasi gerekmektedir.

TV'de en ¢ok sinema izleyenlerin en yliksek oranda(%2,8) uyusturucu kullaniyor
olmasini, TV izleme sikhid ile bir ilgisinin olup olmadiginin anlasilmasi, bazi dGnemli
ipuclar verebileceginden sinemaya gitme diizeyi ile uyusturucu kullanimi arasinda
¢apraz sorgulama yapilmistir. Sinemaya gitme sikhgi ile uyusturucu kullanma arasin-
da lineer dogrusal, anlaml bir iliski s6z konusu olmamakla beraber, sinemaya siklikla
gidenlerin en yiksek oranda(%2,3) uyusturucu kullandigi gorilmektedir. Bununla
beraber sinemaya hi¢ gitmeyenlerin %1,8'i de uyusturucu kullanmaktadir. Bununla
beraber sinemaya gitmenin, izlenen filmin mahiyetine bagli olarak genclerin zihin
diinyasinda bir tahribat yaptigi, en azindan olumsuz bir etki meydana getirdigi soy-
lenebilir.
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@ SEKAM'IN DEGERLENDIRMESI

“TV. Dizileri genglerin davranislar iizerinde olumlu etkiye sahiptir"e Gére Uyusturucu Madde Kullanma
“TV dizileri ahlaki degerleri tahrip etmektedir"e Gore Uyusturucu Madde Kullanma

Arastirmamizda, TV dizilerinin gencler Gzerindeki etkisini anlamak icin birbirinin

ziddi olan ve soru kagidinda farkli yerlerde bulunan iki soru sorulmustur:
e “TVdizileri genclerin davranislari iizerinde olumlu etkiye sahiptir’,
e “TVdizileri ahlaki degerleri tahrip etmektedir”

Bu sorulara verilen cevaplar arasindaki tutarlilik veya tutarsizlik genglerin soru-
lari cevaplandirmadaki hassasiyetlerinin, rastgele cevaplandirip cevaplandirmadik-
larinin 6nemli bir gdstergesi olacaktir. TV izleme ile ilgili yukaridaki sorulara verilen
cevaplari da, daha iyi yorumlama imkani verecektir.

“TV dizileri genclerin davranislar iizerinde olumlu etkiye sahiptir” hikim
clmlesine verilen cevaplar, uyusturucu kullanma agisindan incelendiginde, bu fikre
katilanlarin(katiliyorum+kesinlikle katiliyorum) %2,9'u, kararsiz olanlarin %1,3't, kati
Imayanlarin(katilmiyorum+kesinlikle katilmiyorum)%71,9’u uyusturucu kullanmakta-
dir. Buna karsilik “TV dizileri ahlaki degerleri tahrip etmektedir” hilkiim climlesine veri-
len cevaplar, uyusturucu kullanma acisindan incelendiginde; bu fikre katilanlarin(kat
iliyorum-+kesinlikle katiliyorum) %71,9'u, kararsiz olanlarin %3’, katilmayanlarin(katil
miyorum-+kesinlikle katilmiyorum)%?1,9'u uyusturucu kullanmaktadir.

Her iki soruya verilen cevaplarda, TV dizilerinin ahlakidegerleri tahrip ettigi ya da
genglerin davranislari Gizerinde olumsuz etki yaptigini sdyleyenlerin orani %1,9 ola-
rak ortaya ¢ikmaktadir. Olumlu etki yaptigini sdyleyenlerle kararsiz olanlar arasinda,
her iki soruya verilen cevaplar arasinda ciddi kaymalar s6z konusudur.

“TV dizileri ahlaki degerleri tahrip etmektedir” hikim climlesini onaylayan ve
onaylamayanlardan uyusturucu kullanma oraninin(%1,9) ayni olmasi, genglerin dizi-
ler ile ilgili bir kafa karisikligi yasadigi anlamina gelebilir.

9.2.
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INTERNET KULLANMAYA GORE UYUSTURUCU MADDE KULLANMA DURUMU

Arastirma kapsaminda genclerin medyay1 izleme durumuna bagh olarak uyus-
turucu kullanma durumunu elde edebilmek i¢in asagida yer alan sorularla/htukim
cumleleri ile gencligin uyusturucu kullanma durumuna iliskin sorunun capraz sor-
gulamasi yapilmis ve elde edilen sonuclar, Tablo 9.7- Tablo 9.12’de verilmistir:

Internet Kullanma Amacina Gére Uyusturucu Madde Kullanma Durumu
Internet Kullanma Sikhgima Gére Uyusturucu Madde Kullanma Durumu
Internet Kullanma Mekamna Gére Uyusturucu Madde Kullanma Durumu
Internetin Kontrol Edilip Edilmeme Gériisiine Gére Uyusturucu Madde Kul-
lanma Durumu

Internette Kontrol Edilmesi Istenen Konulara Gére Uyusturucu Madde Kul-
lanma Durumu

Internette Kontrol Edilmesi Istenen Konulara Gore Uyusturucu Madde Kul-
lanma Durumu

Tablo 9.7: Internet Kullanma Amacina Gore Uyusturucu Madde Kullanma Durumu

Uyusturucu Kullanma Konusunda Durumunuz Nedir? % Toplam
internet Kullanma Kullanmiyorum-  Kullanmiyorum- Kullaniyorum- Kullaniyorum-
Amaciniz Zararll Karsi Degilim Birakmak Istiyorum  Birakmak Istemiyorum
Oyun 92,8 2,8 2,3 2,1 100,0
Film/Mizik 98,0 1,3 0,7 100,0
Haberlesme/E-Mail 98,8 0,7 0,2 0,2 100,0
Chat/Sohbet 97,0 11 1,3 0,6 100,0
Bilgi Edinme/Odev 97,8 1,5 0,4 0,4 100,0
Haber Okuma 99,3 0,7 100,0
Cinsellik 733 26,7 100,0
Toplam 97,5 1,2 0,7 0,6 100,0

Uyusturucu Kullanma Konusunda Durumunuz Nedir? % Toplam
Hangi Sikiikta internet Kullanmiyorum- Kullanmiyorum- Kullaniyorum- Kullaniyorum-Birakmak
Kullaniyorsunuz? Zararll Kargl Degilim Birakmak Istiyorum  Istemiyorum
Her giin 97,1 1,7 0,6 0,6 100,0
Birkag Ginde Bir 98,6 0,7 05 0,2 100,0
Haftada Bir 97,1 03 1,2 15 100,0
Gok Seyrek 97,1 1,5 11 0,3 100,0
Hic Kullanmiyorum 98,2 18 100,0
Toplam 97,6 1,2 0,7 0,6 100,0

Uyusturucu Kullanma Konusunda Durumunuz Nedir? % Toplam
internet Kullandiginiz Kullanmiyorum-  Kullanmiyorum- Kullaniyorum- Kullaniyorum-
Mekan Neresi? Zararli Karsi Degilim Birakmak Istiyorum  Birakmak Istemiyorum
Arkadas Evi 96,8 1,2 0,6 14 100,0
intenet cafe 96,6 2,4 0,7 0,4 100,0
Okul 97,6 2,4 100,0
Ev/Yurt 97,9 11 0,6 0,4 100,0
Isyeri 97,0 1,8 1,2 100,0
Toplam 97,5 1,3 0,6 0,6 100,0
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Uyusturucu Kullanma Konusunda Durumunuz Nedir? % Toplam
internette Kontrol Kullanmiyorum-  Kullanmiyorum- Kullaniyorum- Kullaniyorum-Birakmak
Olmalr mi? Zararli Kars! Degilim Birakmak Istiyorum  Istemiyorum
Evet 98,2 038 0,6 04 100,0
Bilemiyorum/Kararsizim 96,6 1.1 15 0,8 100,0
Hayir 95,2 34 0,4 11 100,0
Toplam 97,5 1,2 0,7 0,6 100,0

Uyusturucu Kullanma Konusunda Durumunuz Nedir? % Toplam
internette Kontrol Edilmesi  Kullanmiyorum- Kullanmiyorum- Kullaniyorum- Kullaniyorum-
Istenen Konular(1. Tercih) ~ Zararli Karsl Degilim Birakmak Istiyorum  Birakmak Istemiyorum
Cinsellik/Pornografi 98,1 0,7 0,7 04 100,0
Boliiciiliik Propagandasi 98,6 1,2 0,2 100,0
Dini Propaganda 92,3 2.9 19 29 100,0
Diger 92,6 1,6 2,5 33 100,0
Toplam 97,7 1,0 0,7 0,6 100,0

Uyusturucu Kullanma Konusunda Durumunuz Nedir? % Toplam
internette Kontrol Edilmesi  Kullanmiyorum- Kullanmiyorum- Kullaniyorum- Kullaniyorum-
Istenen Konular(2. Tercih) ~ Zararli Karsi Degilim Birakmak Istiyorum  Birakmak Istemiyorum
Cinsellik/Pornografi 100,0 100,0
Boliiciiliik Propagandasi 98,4 08 04 0,3 100,0
Dini Propaganda 97,0 11 18 100,0
Diger 97,9 2,1 100,0
Toplam 98,5 0,8 0,6 0,2 100,0

@ SEKAM’IN DEGERLENDIRMESi

204

TORKIYE'DE GENCLIK VE UYUSTURUCU MADDE SORUNU

Tablo 9.10: Internetin Kontrol Edilip Edilmeme Goriisiine Gore

Uyusturucu Madde Kullanma Durumu

Tablo 9.11: Internette Kontrol Edilmesi Istenen Konulara Gore

Tablo 9.12: Internette Kontrol Edilmesi Istenen Konulara Gore

turucu Madde Kullanma Durumu (2. Tercih

internet Kullanma Amacina Gére Uyusturucu Madde Kullanm

internetle ilgili yapilan pek cok arastirmada, internetin insanlar {izerinde olumsuz
etkisinin, TV'nin etkisinden cok daha fazla oldugu tespit edilmistir. internet kullanma
ile uyusturucu kullanma arasindaki iliskiyi ortaya cikarabilmek icin yukarida yer alan
internetle ilgili sorulan sorularla uyusturucu kullanimi arasinda ¢apraz sorgulama ya-
pilmistir.

Genclerin interneti kulanim amacini g6z éniine aldigimizda, interneti cinsellik
amaciyla kullananlarin en ylksek oranda(%26,7) uyusturucu kullandiklari gértilmek-
tedir. Bunu sirasiyla interneti oyun(%4,4) ve Chat/sohbet(%1,9) amaciyla kullananlar
izlemektedir.

Ulasilan bu sonug, TV ‘de en ¢ok izlenen TV programlari ve TV dizileri ile elde
edilen sonuclarla uyum icerisinde bulunmaktadir.

DINI DEGERLERE GORE UYUSTURUCU MADDE KULLANIMI

. SEKAM’IN DEGERLENDIRMESI
Internet Kullanma Sikligina Gére Uyusturucu Madde Kullanma

_ Internet Kullanma Mekanina Gore Uyusturucu Madde Kullanma
Internetin Kontrol Edilip Edilmeme Goriisiine Gore Uyusturucu Madde Kullanma
Internette Kontrol Edilmesi Istenen Konulara Gore Uyusturucu Madde Kullanma

internet kullanma sikligi ile uyusturucu kullanma arasinda anlamli bir iliski bu-
lunmamaktadir. interneti hic kullanmayanlarin %1,8'i, uyusturucu kullanirken; inter-
neti her giin kullananlarin %1,2’si, haftada bir kullananlarin %2,7’si uyusturucu kul-
lanmaktadir. Bu durumda genclerin uyusturucu kullanmasinda etkili olan, interneti
kullanma sikligindan ziyade interneti kullanma amacidir.

interneti kullanma mekani ile uyusturucu kullanma arasindaki iliski g6z dniine
alindiginda, interneti is yerinde kullanan genclerin %3’ (en yiiksek oran), okulda kul-
lananlarin %2,4'G, arkadasinin evinde kullananlarin %2'si, internet kafede kullananla-
rin %1,1'i ve ev/yurtta kullananlarin %1'i, uyusturucu kullanmaktadirlar.

Oranlar g6z 6niine alindiginda internet kullanma ortaminin denetlenebilir ol-
masl, interneti kullanma amaci tizerinde etkili olmaktadir. Evlerde internet kullanimi,
aile buyiklerinin genel olarak denetimi altinda oldugundan gencler interneti kendi
kullanim amacina uygun olarak rahat bir sekilde kullanamamaktadir. O nedenle de-
netlenmesi daha zor olan ortamlarda interneti kullanmayi tercih etmeleri, internette
girip dolastiklari ortamlarla, konularla alakalidir. Bu da yukaridaki internet kullanma
amaciyla alakali olup yukaridaki sonucu teyit eden bir olgu olarak karsimiza ¢cikmak-
tadir. Bununla beraber interneti kullanma mekani ile uyusturucu kullanma arasinda,
genglerin interneti kullanirken denetlenebilirlik 6zelliginin etkili olup olmadiginin
ayrica sorgulanmasi gerekmektedir.

internetin kontrol edilmesini isteyenlerin %1'i, kontrol edilmesini istemeyenle-
rin %1,5'i, kararsiz olanlarin %2,3'U uyusturucu kullanmaktadir.

internetin kontrol edilmesine iliskin gériislerle uyusturucu kullanimi arasinda an-
lamli bir iliski s6z konusu degildir. Ancak uyusturucu bagimliligina yonelim acisindan
baktigimizda internetin kontrol edilmesini istemeyenlerin daha ylksek oranda(%1,5)
oldugu gorulmektedir. Bu sonug, internetin kullanilma amaci ile uyumludur.

internetin konulara gére kontrol edilmesine iliskin gériislerle uyusturucu kul-
lanimi arasinda en dikkat cekici nokta, internette dini propagandanin kontrol edil-
mesini isteyenlerin en yliksek oranda( %4,8) uyusturucu kullanmis(kullaniyorum bi-
rakmak istiyorum+ kullaniyorum birakmak istemiyorum) olmalaridir. ikinci diizeyde
internette cinsellik/pornografinin kontrol edilmesini isteyenlerin %1,1'i, uyusturucu
kullanmaktadirlar. Dini propagandanin yasaklanmasini isteyen ve fakat uyusturucu
kullananlarin bu orani, kimliklerle alakal olabilir. Bu konunun sorgulanmasi gerek-
mektedir.

%
&
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9.3. CEP TELEFONUNUN ANLAMINA GORE UYUSTURUCU MADDE KULLANMA DURUMU

Arastirma kapsaminda genclerin medyay1 izleme durumuna bagh olarak uyus-
turucu kullanma durumunu elde edebilmek icin “Cep Telefonunun Anlamina”
iliskin sorulan soru ile gencligin uyusturucu kullanma durumuna iliskin sorunun
capraz sorgulamast yapilmis ve elde edilen sonuclar, Tablo 9.13’de verilmistir.

Tablo 9.13: Cep Telefonunun Anlamina Gére Uyusturucu Madde Kullanma Durumu

Uyusturucu Kullanma Konusunda Durumunuz Nedir? % Toplam
%Té?olﬁﬁfﬁp Kullanmiyorum-  Kullanmiyorum-  Kullaniyorum- Kullaniyorum-Birakmak
Anlami Nedir? Zararli Karsi Degilim Birakmak Istiyorum Istemiyorum
Bas Belasi Onsuz Olmuyor 97,8 12 0,6 04 100,0
Miithis Bir icat, Onsuz Hayat
Dilgtntiimez 95,3 2,6 14 0,7 100,0
Sadece iletisim Araci 98,4 0,7 04 0,5 100,0
Toplam 97,6 1,2 0,7 0,5 100,0

o

SEKAM’IN DEGERLENDIRMESI
Cep Telefonunun Anlamina Gore Uyusturucu Madde Kullanma Durumu

Genglerin cep telefonunun anlamina iliskin duistinceleri ile uyusturucu kullanma

arasinda anlamli bir iliski kurmak zor olmakla beraber cep telefonsuz hayat olamaya-
cagini dusitinenlerin en yiiksek oranda(%2,1) uyusturucu kullandiklari goriilmektedir.

Cep telefonunu kullanma amaciyla ilgili bir soru sorulmadigindan cep telefonu
kullanimi ile uyusturucu kullanimi arasinda iliski kurmak zordur. Cep telefonsuz haya-
ti diisinememenin teknoloji bagimliligi ile ilgisi oldugu séylenebilir. Bununla birlikte
teknoloji bagimhhginin uyusturucu kullanmaya sebebiyet verdigini sdylemek dogru
bir yaklasim olmayabilir.

Arastirmamiz 2013 yilinda yapilmistir. 2013 yilinda, internet baglantili telefon-
larin/akilli telefonlarin yaygin kullanimi olmamasi nedeniyle cep telefonlari ile ilgili
tek bir soru sorulmustur. Ancak bugtin cep telefonu kullanimi, cok yayginlasmis ve
teknoloji bagimliligina sebebiyet vermektedir. Bu konunun 6zel olarak arastirilmasi
gerekmektedir.
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9.4. KITAP, GAZETE OKUMAYA GORE UYUSTURUCU KULLANMA DURUMU

Arastirma kapsaminda genclerin medyay1 izleme durumuna bagh olarak uyus-
turucu kullanma durumunu elde edebilmek i¢in asagida yer alan sorularla/htkim
cumleleri ile gencligin uyusturucu kullanma durumuna iliskin sorunun capraz sor-
gulamasi yapilmis ve elde edilen sonuclar, Tablo 9.14-Tablo 9.16’da verilmistir.

* Yilda Kitap Okuma Sayisina Gore Madde Kullanma Durumu

* En Cok Okunan Kitap Tiiriine Gore Madde Kullanma Durumu

* Gagzetelerde En Cok Okunan Yaziya Gore Madde Kullanma Durumu

Tablo 9.14: Yilda Kitap Okuma Sayisina Gore Uyusturucu Madde Kullanma Durumu

Uyusturucu Kullanma Konusunda Durumunuz Nedir? % Toplam
. Kullanmiyorum- Kullanmiyorum- U b
Yilda Kitap Okuma Sayisi Zararl Kars) Degilim B|r_akmak B|rakmak
31Ued [stiyorum |stemiyorum
1-3 97,6 14 0,2 08 100,0
4-7 98,2 11 0,7 100,0
8-10 98,5 0,4 05 05 100,0
11 ve Ustii 97,3 14 0,3 1,0 100,0
Hig Okumam 949 1,9 24 09 100,0
Toplam 97,6 1,2 0,6 0,6 100,0
Tablo 9.15: En Gok Okunan Kitap Tiiriine Gdre Uyusturucu Madde Kullanma Durumu

Uyusturucu Kullanma Konusunda Durumunuz Nedir? % Toplam
En Gok Okunan Kitap Kullanmiyorum- Kullanmiyorum- Kullaniyorum- Kullaniyorum-
Trd Zararli Karsi Degilim Blr_akmak .B"akr.”ak

Istiyorum [stemiyorum

Roman 97,9 12 0,4 0,6 100,0
Bilimsel inceleme 95,4 41 05 100,0
Tarih 98,5 1,5 100,0
Gezi 89,5 53 53 100,0
Hatirat 86,2 138 100,0
Romantik 98,1 12 0,6 100,0
Dini 98,9 1,1 100,0
Siyasi 97,2 09 18 100,0
Psikoloji-Kisisel Gelisim 100,0 100,0
Siir 93,7 6,3 100,0
Toplumsal 94,7 53 100,0
Cinsellik 79,3 6,9 6,9 6,9 100,0
Felsefe 100,0 100,0
Toplam 97,5 1,3 0,6 0,6 100,0
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Tahlo 9.16: Gazetelerde En Cok Okunan Yaziya Gore Uyusturucu Madde Kullanma Durumu 9.5. GUNDEM TAKIP ETMEYE GORE UYUSTURUCU MADDE KULLANMA DURUMU
Uyusturucu Kullanma Konusunda Durumunuz Nedir? % Toplam K d | J | basli olarak
- " Arastirma kapsaminda genclerin medyay1 izlemesine bagh olarak uyusturucu
Gazetelerde Kullanmiyorum- Kullanmiyorum- E“”ﬁ”'yﬁrum Eu”iﬂlyﬁfum s p geng | e y y“ | " g : y 5 :
En Gok Okunan Yaz Zararli Kars! Degilim isltri?/orrrbam isltr:m?;i - kullanma durumunu elde edebilmek icin Turkiye ve Diinya Giundemini Takip
T 97,0 05 07 17 100,0 Etme Duzeyine iliskin soru ile gencligin uyusturucu kullanma durumuna iliskin so-
Siyasi 98,2 0.9 05 04 1000 runun capraz sorgulamasi yapilmis ve elde edilen sonuclar, Tablo 9.17°de verilmistir.
Kose Yazilari 96,4 1,6 12 08 100,0
Giincel Olaylar 979 16 04 0,1 100,0 - e —————— e ———
izah/Kiiltir/Sanat 995 05 100.0 Tablo 9.17: Tiirkiye ve Diinya Giindemini Takip Etme Diizeyine Gdre Uyusturucu Madde Kullanma Durumu
Sadece Basliklar 97'5 08 0’8 08 100'0 Uyusturucu Kullanma Konusunda Durumunuz Nedir? % Toplam
- : : ' ' ’ Tiirkiye/Diinya Olceginde
M 1 1 1
S agazin ggg 2? 5 0’3 1888 Yasanan Toplumsal/Siyasal/ Kullanmiyorum- Kullanmiyorum- - Kullaniyorum- Kullaniyorum-
por- : ' ’ ' Ekonomik Konulari Takip Eder- ~ Zararli Karsi Degilim  Birakmak Istiyorum  Birakmak Istemiyorum
Dis Politika 100,0 100,0 misiniz?
Toplam 97,6 1.2 0,6 06 100,0 Gok llgiliyim 9,6 1.2 1,0 12 100,0
ol SEKAM’IN DEGERLENDIRMESi o — — — — -
Yilda Kitap Okuma Sayisina Gore Uyusturucu Madde Kullanma 9'5.'2'.”‘ - ’ ' ' -
En Cok Okunan Kitap Tiiriine Gore Uyusturucu Madde Kullanma Hic llgim Yok 935 2,5 30 10 100,0
Gazetelerde En Cok Okunan Yaziya Gore Uyusturucu Madde Kullanma Toplam 97,6 1.2 0,7 0,6 100,0
Yilda okunan kitap sayisi ile uyusturucu kullanimi arasinda anlamh bir iliski goziik- = o X X
memesine ragmen hig kitap okumayanlarin%3,3’(, en yiiksek oran, uyusturucu kullan- < o SEK{\M IN__DEGEBI,'ENI?IRMESI o
maktadir Tiirkiye ve Diinya Giindemini Takip Etme Diizeyine

Gore Uyusturucu Madde Kullanma
Uyusturucu kullaniminda etkili olan, okunan kitap sayisindan ziyade okunan kitaplarin tii-

riidiir. Okunan kitaplarin turd ile uyusturucu kullanimi arasindaki iliskiyi g6z 6nline aldigimizda

hatirat okuyanlarin %13,8'i, cinsellikle ilgili kitaplari okuyanlarin %13,8', siir kitaplari okuyan- Tirkiye/Dinya Olgeginde Yasanan Toplumsal/Siyasal/Ekonomik Ko-
larin %6,3'U, gezi tlrl kitaplari okuyanlarin %5,8', romantik kitaplari okuyanlarin %1,8', siyasi nulan Takip Etme ile qu§tur"ucu kullanimi arasinda anlamli bir iliski s6z ko-
kitap okuyanlarin %1,8', uyusturucu kullanmaktadir. nusu degildir. Turkiye/Dinya Olgeginde Yasanan Toplumsal/Siyasal/Ekonomik

Cinsellikle ilgili kitaplari okuyanlarin en yiiksek oranda uyusturucu kullaniyor olmasi, cinsel- Konulari Takip Etme noktasinda ilgili olanlarin(ilgili+cok ilgili) %2,6’sl, ilgisiz
likle ilgili daha 6nceki bulgularla birebir 6rtiismektedir. Gezi, siir romantik kitaplari okuyanlarin olanlarin(ilgisizim+hic ilgim yok) %7’si uyusturucu kullanmaktadir. Ilgisiz olan-
duygusal yonlerinin agir basmis olmasi nedeniyle sikintilarini unutmak, gidermek, hafifletmek larin bu kadar yliksek oranda uyusturucu kullanmig olmalarinin izahini yapabil-

icin uyusturucu kullanmis olma ihtimalleri yliksektir. Hatirat okuyanlarin %13,8'inin uyusturucu
kullanmis olmalarini anlamlandirmak zor géziikmektedir. Belki de okuduklari hatiratlarin muh-
tevasi ile ilgili bir durum s6z konusu olabilir. Hatiratlarda kendilerini rahatlatan bir sey bulmus
olabilirler. Bu konunun ayrica arastirilmasinda fayda bulunmaktadir.

Genglerin gazetelerde en ¢ok okuduklari yazilarin tiirii ile uyusturucu kullanimi arasinda
anlamli bir iliski kurmak zordur. Gazetelerde magazin tiirii yazilari okuyanlarin % 2,9'u, en yik-
sek oran, ekonomi tiirli yazilari okuyanlarin % 2,4'l, kose yazilarini okuyanlarin %2'si, sadece
basliklari okuyanlarin %1,6'si uyusturucu kullanmaktadir.

Magatzin tiirii yazilari okuyanlarin psikolojik durumlari ile alakali olarak uyusturucu kul-
landiklarini séylemek, yukaridaki bulgulari g6z 6niine aldigimizda, miimkiindiir. Ekonomi
yazilarini okuyanlarin nigin bu kadar yiiksek oranda uyusturucu kullandiklari, anlasilama-
maktadir. Digerlerinin sebeplerini ortaya cikarmak ayri bir calisma olarak ele alinmalidir.

mek icin mulakat yéntemi kullaniimalidir.
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g1 dindirici ozelligi sebebiyle bircogu tip alaninda kullanilan ancak kontrolsuz

bir sekilde ilk kez alindiginda bile bagimlilik yapma riski tasiyan, insanlarin duy-
gu ve dustncelerinde ve buna bagl olarak da davranislarinda olumsuz degisiklikler
meydana getiren, insan metabolizmasini pasifize eden, insanlar tizerinde sosyal ve
maddi cokunttler meydana getiren maddeler uyusturucu maddeler olarak tanim-
lanmaktadir. Arastirmamiz ile bir kez daha tespit edilmistir ki, uyusturucu madde
kullaniminda ismi oncelikle hatirlanmasi gereken genclik kesimi, bircok bakimdan
strecin magduru olmus ve olmaya da devam etmektedir.

Hizli kentlesme surecinin getirdigi toplumsal anomi, aile yapisinda gerceklesen
radikal degisimler, sosyal kontrol mekanizmalarinin zayiflamasi ve hatta yok olma-
s1, egitim sisteminde deger egitimine gerekli onemin verilmemesi, medyanin tahrip
edici yayinlari, yine medyanin rol model olarak sundugu kisilerin uyusturucu mad-
deyle irtibath veya baska olumsuzluklarla dolu yasantilari, gencleri guclu sekilde
etkilemektedir.

Uyusturucu madde kullanimi, bireyleri kural tanimama, kendine ve cevreye za-
rar verme gibi davranislara itmekte ve suca neden olmaktadir. Bazen de suc isleme
esnasinda bilincin kontrol mekanizmasini zayiflatmak icin madde kullanilmaktadir.
Bagimh oldugu maddeyi almak icin gereken paranin temini amaciyla gasp, hirsizlik,
cinayet, fuhus ve diger suclarin islenmesi de soz konusu olmaktadir. Uyusturucu
maddeler, sadece suca neden olmamakta, siddet davranisinin énde gelen kaynakla-
rindan birisidir de. Alkol ve madde kullanimuyla, saldirganlik ve siddet eylemlerinin
birbirini tirmandirdigl pek cok arastirma tarafindan tespit edilmis bulunmaktadir.
Tam bu sebeplerle kisiyi pek cok suca yonlendirme potansiyeli tasiyan uyusturucu
maddeler, bircok tlke tarafindan yasaklanmistir. Bu da zorunlu olmustur, ¢unku
uyusturucu madde ticareti suc 6rgutleri icin onemli bir gelir kaynagina dontasmus bu-
lunmaktadir. Uyusturucu ticaretinden buytik paralar kazananlar, bu durumu stirekli
hale getirmek icin uyusturucu madde kullanimini yayginlastirmaya calismaktadir-
lar. Hatta bu isle ugrasanlar, uluslararasi organizasyonlar teskil etmis bulunmaktalar.

Uyusturucu madde ticareti ile bundan elde edilen gelir, pek ¢ok sucun finansma-
nini saglamasi acisindan onemlidir. En basta, tiim dunyanin problemi olan teror su-
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cunun en 6nemli gelir kaynagini olusturmaktadir. Dolayisiyla insanligin yok olusuna
neden olabilecek olan bu maddelerin kullaniminin ve ticaretinin ontne gecilmesi
gerekmektedir. Uyusturucu maddeler sadece tulkemizin degil, tim insanhgmn ortak
sorunudur. Hemen her toplum, devamlihgim saglamak icin uyusturucu ve uyarici
maddelerle savasmak zorundadir. Ulkeler, insanligin yok olusuna neden olabilecek
olan bu tehdide karsi bazi 6nlemler almakta, yasalarinda bu maddelerin kullanimi-
nin ve ticaretinin 6nine gecebilmek icin duizenlemeler yapmaktadir. Ctinku uyustu-
rucu ve uyarict madde kullanimindan, ticaretinden magdur olan yine halktr, millet-
tir. Bu ticareti yapan kesim, buradan elde ettikleri kazanci yine milletin refahina kars
bir tehdit olarak kullanmaktadur.

[k kullanihst ¢ok eski tarihlere dayanan uyusturucu maddeler, tum insanhk icin
son derece ciddi bir tehlike olusturmaktadir. Uyusturucu veya uyarict madde ile
ilgili, yeteri kadar bilgi sahibi olmayan gencler, her toplumda potansiyel birer kul-
lanic1 adaylandir. Ozellikle de gencler, duygusal anlamda tatmin olmadiklarindan,
aile ici huzurun ve baglihgin eskisi kadar saglam kurulayamayisindan, yasanan top-
lumsal veya ailevi problemlerden etkilendiklerinden, kimlik veya kisilik zafiyetleri
tasidiklarindan dolayt kolaylikla uyusturucu madde kullaniminin kurbanlari haline
gelebilmektedirler.

Uyusturucu maddelerin birey tizerinde psikolojik ve fizyolojik etkide bulundu-
gu ve onu bir nevi kolelestirdigi bilinmektedir. Bagimhlik olgusu, birey ile madde
arasinda kurulan ve bir stire sonra bireyin 6zerkligini tamamen elinden alan ve kisi-
ligini altust eden bir sturectir. Bu hale gelmis bir bireyin giicinden, emeginden ve en
onemlisi de bireyin kendisinden, toplum yoksun hale gelmekte, bireyin bu durumu
gerek kendisine gerekse icerisinde yasadigi topluma arti bir maliyet- kulfet ytikle-
mektedir.

Ucucu madde kullanimi yalniz bireysel degil, ayn1 zamanda olumsuz sosyal so-
nuclar yaratmasi nedeniyle toplum saghgini da tehdit eden karmasik ve cok faktor-
lt bir sorundur. Dolayisiyla uyusturucu madde bagimhligr ile mucadele herkesin
gorevidir; gorevi olmak zorundadir. Burada gorev oncelikle ailelere; anne ve baba-
lara dusmektedir. Ancak kabul etmek gerekir ki uluslararast boyuta sahip olan bu
sorunun cozumu ve kontrolu sadece ailelerin cabalariyla gerceklestirilemez. Sivil
toplum orgutlerinin ve devletin devreye girmesi kacinilmazdir. Bu gorevin yerine
getirilmesi amaciyla cesitli kurumlar tarafindan ortak calismalar yuratilmesi, madde
bagimhlig ile muicadelede ulusal strateji politikalarinin belirlenmesi amaciyla bir
yapi olusturulmaya calisilmasi gerekmektedir. Yapilanlar yeterli bulunmayip her ge-
cen gun faaliyetler surekli revize edilmek durumundadir. Zira masa basinda alinan
kararlar islerlik kazanamamakta, her gecen gun uyusturucu madde bagimh sayist
artmaktadir. Son yillarda 6nemli bir artis gosteren, ortadgretim kurumlarina hatta
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ilkogretim okullarina kadar giren, genclerimizi zehirleyen, uyusturucu madde kul-
lanimu ile ilgili olarak siklikla gerekli arastirmalarin yapilmasi ve alinmasi gereken
her tarla tedbirin ivedilikle ve titizlikle devreye sokulmasi gerekmektedir.
Unutulmamas: gereken énemli noktalardan birisi ise su¢ yogunlugunun artmasina
paralel olarak uyusturucu madde kullanma orani da hizla artmaktadir. Sucun, uyus-
turucu madde kullanimi ile olan iliskisini gozler 6ntine sermek ve ¢coztm onerileri
gelistirmek gerekmektedir. Bagimlhilik yapan maddelere bagh sorunlarin taninmast,
koruma, onleme ve iyilestirme konusunda kalici stratejilerin belirlenmesi bagimh-
likla mucadele acisindan ¢ok onemlidir. Uyusturucu madde bagimhhgi, kartopu
modeli denilen, adeta bir ¢1g gibi gittikce artan, arttikca onlenmesi, engellenmesi
¢ok zor bir durum halini almaktadir. Bir okulda veya mahallede uyusturucu madde
bagimlist gencler diger gencleri de etkilemekte, uyusturucu madde bagimlisi sayist
bir anda artmaktadir. Toplumsal kurallarin olmadigi ve iyi uygulanmadigi, sapma
davranislarin normal algilandigi toplumlarda uyusturucu bagimlist kisi sayisinin da
arttigl gozlenmistir. Bu nedenle gencligin uyusturucu kullaniminda, i¢ ve dis etken-
ler olmak tizere iki ana faktoriun etkili oldugu goz onune alinarak bir mucadele
verilmelidir.

Bu calismada, sadece ic¢ faktorler ele alinmistir. Genglerin(15-28 yas grubu)
uyusturucu kullanmasina sebebiyet verebilecek olan i¢ faktorleri, ortaya cikarabil-
mek icin gencligin suur alt1 olayi, capraz sorgulamalarla okunmaya calisilmistir. Bu
amacla, demografik degiskenlere, gencligin sorunlarina, kisilik ozelliklerine, kimlik-
lerine, aile degerlerine, dini degerlere ve medyay1 izleme durumuna bagh olarak so-
rulmus pek cok soruya, genclerin verdigi cevaplar incelenmis ve degerlendirilmistir.

Calismamiz, sorunlu alt alanlarn tespitini yapmustir. Gercek nedenleri bulabil-
mek i¢in, yol boyu ifade edilen her bir sorunlu alan i¢in miilakat yontemi kullanila-
rak yuz yiize calismalar yapilmas: gerekmektedir.

Gencligin uyusturucu kullanmasinda, kisilik ozellikleri, aile yapisi, aile ortami,
arkadas ortamu, internet, medya, gencligin ve toplumun sorunlar, aile ve dini deger-
ler ile alinan egitimin etkin oldugu gérillmektedir. i¢ faktorlerden en 6nemli unsur,
aile yapis1 ve alinan egitimdir. Tirkiye’de Bat1 kultiir ve medeniyet degerleri ile
Islam kiiltiir ve medeniyet degerlerinin harmanlanmasi ile ortaya ¢ikan melez
deger sisteminin neden oldugu bir sosyal sizofreni yasanmaktadir. Bu sosyal si-
zofreni, toplumun her kesiminde ve her kurumunda etkisini hissettirmektedir.
Bundan da en cok nasibini alanlar, cocuklarla, genclerdir. Tirkiye, melez deger
sisteminin neden oldugu bu sosyal sizofreniyi ortadan kaldirmak zorundadir.

Uyusturucuya karsi verilecek bir miicadele icin genel olarak tiim egitim sistemi
muhteva ve kurumlari ile, 6zel olarak da, dini egitim sistemi muhteva ve kurumla-
11 ile yeniden yapilandirilmalhidir.
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Unutulmamasi gereken diger onemli nokta, uyusturucu kullanimmin yabanct
istihbaratlar ve uyusturucu mafyasi tarafindan, dis faktorler, ozellikle tesvik edilip
organize edildigidir. Yabanci istihbaratlarin Tarkiye'deki genclik tizerinde biyolojik
savas uyguladiklarini, bonzai modeli, soylemek bir abarti olarak gorulmemelidir.
Bunlara karst verilecek savast kazanabilmek icin topyekin bir seferberlik ilan
edilmelidir.
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